
 

Развитие речи в 3-4 года — особенности и подходы 

     Наиболее активным периодом формирования речи является возраст 3-4 

лет. В это время ребенок совершает огромный шаг вперед по сравнению со 

своими прежними речевыми навыками. Он уже умеет обобщать схожие 

предметы и явления, его речь становится более богатой и понятной 

окружающим. 

     Развитие речи непосредственно связано с психическим и 

интеллектуальным статусом ребенка, поэтому важно, чтобы он не отставал 

от возрастных норм. Несомненно, каждый малыш развивается в своем темпе, 

однако, отклонения допустимы лишь на пару месяцев. Для того чтобы 

убедиться, что формирование речи проходит в правильном темпе, 

необходимо внимательно следить за ребенком.  

Как должен говорить ваш ребенок 

     Логопеды выделяют несколько характерных особенностей состояния 

речи, соответствующих этому возрасту: 

 Формируется уже довольно внушительный словарный запас — от 

1500 до 2000 слов в активном запасе. Пассивный словарь, 

соответственно, делается еще обширнее. 



 Фразы становятся более сложными, ребенок способен строить 

распространенные предложения, используя новые части речи.  

 Произношение существенно улучшается, хотя некоторые 

неправильно произнесенные звуки еще встречаются. При этом 

заметно, что дети хорошо знают, как правильно должны звучать 

слова и отмечают чужие ошибки. 

 В речи используются предлоги, союзы. Глаголы употребляются в 

нужном времени и форме. 

 Ребенок активно занимается словотворчеством, образуя новые 

формы и слова. 

 Не вызывает сложностей описания признаков предметов, 

действий, ребенок умеет объединять предметы в группы по сходным 

характеристикам. 

 Формируется умение строить связный рассказ. Ребенок может 

рассказать о событиях дня, пересказать сказку или мультфильм. 

     Однако не все еще получается хорошо. Часто встречаются некоторые 

нарушения звукопроизношения, неправильные согласования в предложениях 

и речевые ошибки. Для того чтобы помочь ребенку, родители должны быть 

внимательны, обращать внимание на встречающиеся проблемы и стараться 

скорректировать их. 

Как развивать речь в 3-4 года 

     Основной процесс развития речи у ребенка происходит в каждодневном 

общении. Родители должны обращать внимание на то, как ребенок говорит и 

обязательно поощрять его к разговору. Есть несколько правил, о которых не 

нужно забывать: 

 Разговаривайте с ребенком правильно, следите за дикцией и 

построением фраз. 

 Обязательно побуждайте детей к рассказам, помогайте, задавая 

наводящие вопросы и поддерживая эмоционально. 

 Не перебивайте ребенка, поощряя его к разговору. 

 Расширяйте круг общения ребенка, стимулируя его к 

обогащению словарного запаса. 

 Уделяйте время чтению, рассматриванию книг с картинками. 

Обсуждайте все, что происходит на прогулке, дома или детском 

саду. Чем больше вы читаете и общаетесь, тем быстрее развивается 

словарный запас у ребенка, становится более правильным 

построение речи. 

 Обязательно отмечайте все достижения своего чада, хвалите его. 

Моральная и психологическая поддержка, своевременная похвала 

становится мощным стимулом к развитию 
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