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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА: ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ, ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ 
 

Адаптированная образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад №8» комбинированного вида (далее «Программа») 

предназначена для специалистов, которые работают с детьми от 4-х до 7-ми лет, имеющими 
тяжелые нарушения речи (ТНР).  

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного воз-

раста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. (п.10.1 стр. 

5) 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способству-

ет реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качествен-

ного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и раз-

витие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образова-

тельных потребностей и интересов. 

 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофи-

зическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенци-

ала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями 

(законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм по-

ведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, само-

стоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индиви-

дуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представите-

лей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абили-

тации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. (п.10.2 стр. 6) 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 
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4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Орга-

низации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образова-

тельными организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями обучающихся. (п.10.3 стр. 6) 
 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых об-

разовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицин-

ской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся 

с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает воз-

можности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, моти-

вы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образо-

вания предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и бли-

жайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответ-

ствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, по-

знавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся по-

средством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные об-

ласти не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в 

форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с 

ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достиже-

ния целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с 

учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную про-

грамму. При этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора об-

разовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психо-

физических особенностей, запросов родителей (законных представителей). (п.10.3.3. стр. 9) 

 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики. 

 
К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся:  

 характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием ре-

чи); 

 социальные условия и партнеры;  
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 количество групп и социальная характеристика состава воспитанников;  

 кадровые условия (описаны в организационном разделе);  

 региональные особенности (национально-культурные, демографические, климати-

ческие);  

 материально-техническое оснащение (описано в организационном разделе). 

 

Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети с 

поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство сочетается 

с различными особенностями психической деятельности. Общее недоразвитие речи рассматри-

вается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при ко-

торых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и зву-

ковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Фи-

личева Т. Б., Чиркина Г. В.).  

Общее недоразвитие речи (ОНР) – сложное речевое расстройство, при котором у детей с 

нормальным слухом и первично сохранным интеллектом отмечается позднее начало развития 

речи, скудный запас слов, аграмматизм, дефект произношения и фонемообразования. Эти про-

явления в совокупности указывают на системное нарушение всех компонентов речевой дея-

тельности 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьиро-

ваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).  

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности 

развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние 

всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

 

Первый уровень речевого развития. Речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепет-

ных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных 

предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и 

наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный сло-

варь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание катего-

рии числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит 

диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена 

способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

 

Второй уровень речевого развития. При переходе ко второму уровню речевого развития 

речевая активность ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет оби-

ходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и 

иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые не-

распространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамма-

тических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отме-

чается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, 

хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный сло-

варь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмеча-

ется незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения 

слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонети-

ческой стороны речи (большое количество несформированных звуков).   

 

Третий уровень речевого развития. Третий уровень речевого развития характеризуется 

наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-
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фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений слож-

ных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться не-

точное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразова-

ния. Ребенок образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, 

глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может 

неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и чис-

лительных с существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, 

причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в иска-

жении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов слож-

ной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за 

взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя от-

мечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

 

Четвертый уровень речевого развития. Характеризуется незначительными нарушения-

ми компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация зву-

ков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры 

слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ 

слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение звуко-наполняемости 

слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впе-

чатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. 

Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-

оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образо-

вании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании выска-

зывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связ-

ной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с 

разными придаточными. Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 

нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической ак-

тивности. 

 

Социальные условия  

Микрорайон, в котором находится Учреждение, густонаселен и имеет развитую инфра-

структуру. В 5 минутах ходьбы в обе стороны имеются автобусные остановки, регулируемые и 

нерегулируемые пешеходные переходы. 

В микрорайоне расположено еще три дошкольных образовательных учреждения – МДОУ 

«Центр развития ребенка – детский сад № 2», МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 

4» и МДОУ Центр развития ребенка – детский сад № 6.  

МБДОУ № 8 территориально приближено к МОУ СОШ № 9, на базе которой создан Дет-

ский технопарк «Кванториум», который призван обеспечить расширение содержания общего 

образования с целью развития у обучающихся современных компетенций и навыков, в том 

числе естественно-научной, математической, информационной грамотности, формирования 

критического и креативного мышления. Также в шаговой доступности находится МОУ СОШ 

№ 7, где организован богатый «живой» уголок, МОУ НОШ № 18 и Шуйский филиал ИвГУ. 

Недалеко расположены МБУ ДО «Детская юношеская спортивная школа», Детская поли-

клиника № 2, кинотеатр «Май», Модельная библиотека на Победе, Березовая роща, Пожарная 

часть № 16, военная часть с музеем военной техники. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 8» 

комбинированного вида расположено в двухэтажном здании, 2019 года постройки, которое 

имеет два главных парадных входа. Кроме этого, есть все необходимые пожарные выходы и 

лестницы, пандус и подъемник для инвалидов. Здание окружает большая зеленая благоустро-

енная территория с 12-ю прогулочными участками и спортивной площадкой. Все прогулочные 
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площадки имеют два вида покрытия – искусственная трава и прорезиненное ударопоглощаю-

щее покрытие. Территория детского сада ограждена забором. 

Режим работы МБДОУ № 8:  

рабочая неделя – пятидневная, выходные – суббота, воскресенье и праздничные дни 

длительность пребывания детей – 12 часов  

ежедневный график работы с 7.00 до 19.00  

Структура и количество групп, социальная характеристика состава воспитанников  

В Учреждении функционируют 11 групп, из них 9 групп общеразвивающей направленно-

сти полного дня, 2 группы компенсирующей направленности для детей с ТНР. Контингент вос-

питанников сформирован в соответствии с их возрастом и направленностью групп. Основной 

контингент воспитанников дошкольного учреждения – россияне, родной язык которых – рус-

ский.  

 

Регионально-климатические особенности: МБДОУ № 8 расположен в зоне умеренного 

пояса. Климат умеренно-континентальный с холодной многоснежной зимой и умеренно-

жарким летом. Частое прохождение циклонов с запада и юго-запада обуславливает нормальное 

увлажнение территории в течение года. Наиболее тёплым месяцем является июль (средняя 

температура +17,8°C), наиболее холодным – январь (-11,7°C). Осадки наблюдаются в течение 

всего года. Устойчивый снежный покров устанавливается в основном около 15-20 ноября и 

удерживается в среднем 150-160 дней. Для летнего периода характерна интенсивная грозовая 

деятельность. В среднем в июне отмечается 7 дней с грозой, в июле – 9 дней, в августе – 5 дней. 
Шуя — один из самых древних городов и была когда-то столицей Белой Руси. Город Шуя 

находится в Ивановской области — регионе Центральной России, 93 % населения которого со-

ставляют русские. Остальные 7% населения – это украинцы, татары, армяне, азербайджанцы, 

белорусы, цыгане, узбеки, мордва, чуваши. 

 

 

1.3. Планируемые результаты освоения программы. 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного воз-

раста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой воз-

растные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образо-

вания. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целе-

вых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обуча-

ющихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. (п.10.4. стр. 19) 

 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с 

ТНР (п. 10.4.3.1. стр. 40): 

 способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 

обучающимися; 

 проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, же-

лание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

 понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной 

речи; 
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 пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фра-

зы; 

 понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 

сложности синтаксическими конструкциями; 

 различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

 называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 

сказок или другими объектами; 

 участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, ис-

пользуя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться 

жестами); 

 рассказывает двустишья; 

 использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 

сопровождаться жестами; 

 произносит простые по артикуляции звуки; 

 воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов; 

 выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

 соблюдает в игре элементарные правила; 

 осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

 проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

 замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 

работника; 

 выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям че-

ловека; 

 показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и 

две-три формы; 

 выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"); 

 усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

 считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета); 

 знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и 

части суток (день и ночь); 

 эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее про-

цессу и результатам; 

 владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной дея-

тельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 

 планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического работни-

ка; 

 с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические дви-

жения с музыкальным сопровождением; 

 осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

 обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по сенсор-

ным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне); 

 действует в соответствии с инструкцией; 

 выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и перестроения, 

физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физической культуре 

(воспитателя); 

 стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

 выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 

помощью педагогического работника; 
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 с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать 

опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориен-

тируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 

ТНР (п. 10.4.3.2. стр. 42). 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

 проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

 понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, призна-

ков, состояний, свойств, качеств; 

 использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

 различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические фор-

мы); 

 использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

 пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

 составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работни-

ка), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

 владеет простыми формами фонематического анализа; 

 использует различные виды интонационных конструкций; 

 выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

 использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

 передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

 стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагоги-

ческого работника; 

 проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказы-

вает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

 занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение неко-

торого времени (не менее 15 мин.); 

 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и прак-

тического экспериментирования; 

 осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о после-

довательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем самостоятель-

но; 

 имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблю-

дениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их 

изображения: времена года и части суток; 

 использует схему для ориентировки в пространстве; 

 владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работни-

ком, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, исполь-

зуя речевые и неречевые средства общения; 

 может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, эксперименти-

рует); 

 в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет слово-

творчество; 

 сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического ра-

ботника и самостоятельно); 
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 изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

 положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятель-

ности, их свойства; 

 знает основные цвета и их оттенки; 

 сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

 внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства му-

зыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

 выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

 выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

 описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь 

его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

 самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру по-

ведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы (п. 10.4.3.3. стр. 44). 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

 обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

 усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

 употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

 умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

 правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

 составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с эле-

ментами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет твор-

ческие рассказы; 

 владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять слож-

ные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутрен-

ний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

 осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двух-

сложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, однослож-

ных); 

 правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

 владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и само-

стоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

 выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устой-

чиво взаимодействует с детьми; 

 участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

 передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседни-

ку; 

 регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, прояв-

ляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомо-

щи, взаимной поддержки; 

 отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работни-

ком, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогиче-

ского работника; 

 использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

 использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: сло-

весного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 
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 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и прак-

тического экспериментирования; 

 определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометри-

ческие фигуры; 

 владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах де-

сяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметиче-

ские задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

 определяет времена года, части суток; 

 самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

 пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональ-

ный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

 составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, исполь-

зуя графические схемы, наглядные опоры; 

 составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

 владеет предпосылками овладения грамотой; 

 стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразитель-

ной деятельности; 

 имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведе-

ния искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает 

музыку, художественную литературу, фольклор; 

 проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

 сопереживает персонажам художественных произведений; 

 выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педаго-

гических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

 осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

 знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

 владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

 

1.4. Подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 
 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планиро-

вание, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 Не подлежат непосредственной оценке; 

 Не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежу-

точного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

 Не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

 Не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требовани-

ям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 
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 Не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. (п. 

10.5.2. стр. 78) 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, ди-

намики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

 Педагогические наблюдения,  педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 Детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной дея-

тельности; 

 Карты развития ребенка с ОВЗ; 

 Различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. (п. 10.5.4. стр. 79) 

 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оцен-

ка качества образовательной деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и до-

школьного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организа-

ционных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;  

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии:  

 разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве;  

 разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной сре-

ды;  

 разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образова-

ния в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся 

с ОВЗ на уровне Организации обеспечивает участие всех участников образовательных отноше-

ний и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивать развитие системы до-

школьного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

Педагогическая диагностика включает в себя обследование словарного запаса, граммати-

ческого строя языка, связной речи, фонетических и фонематических процессов (Нищева Н.В.), 

творческой инициативы, волевых усилий, коммуникативной и познавательной инициатив (Ко-

роткова Н.А.) 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности 

по образовательным областям 

 

ОП определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО 

по основным направлениям развития детей дошкольного возраста: 

 Социально-коммуникативного; 

 Познавательного; 

 Речевого; 

 Художественно-эстетического; 

 Физического развития. 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образователь-

ной деятельности. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофи-

зических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами об-

разовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагоги-

ческим работником, 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности. (п. 32.1. стр. 239) 

 

Основное содержание образовательной деятельности: 

 

С детьми младшего дошкольного возраста (п. 32.1.1. стр. 239) 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с ТНР 

предполагает следующие направления работы: 

 формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира и 

людей; 

 воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

 обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не нравится"). 
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Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

 

Раздел ОО 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Содержание 

Игра  Побуждать детей к активной игровой деятельности.  

 Развивать познавательную деятельность, инициативность, подража-

тельность, имитационные и творческие способности.  

 Формировать желание объединяться для совместных игр, выпол-

нять в игре определенные правила.  

 Развивать в игре коммуникативные навыки, активное доброжела-

тельное отношение к окружающим.  

Подвижные игры  

 Развивать двигательную активность детей.  

 Поощрять проявления инициативы в играх с каталками, тележками, 

машинками, велосипедами, лошадками-качалками.  

 Развивать координацию движений и координацию речи с движени-

ем, умение выполнять имитационные действия.  

Дидактические игры  

 Учить собирать картинки из 2—4 частей с разными видами разреза 

(горизонтальным, вертикальным, диагональным, зигзагообразным) 

и простые пазлы по изучаемым лексическим темам.  

 Учить собирать из отдельных частей плоскостные изображения иг-

рушек, животных, птиц, ориентируясь на целое изображение.  

 Упражнять в выкладывании изображений из геометрических фигур 

по образцу (блоки Дьенеша).  

 Формировать умение собирать пирамидку из нескольких колец в 

порядке уменьшения; нанизывать крупные бусы, выкладывать из палочек 

забор, чередуя в заданной последовательности 2—3 цвета.  

 Закреплять умение сооружать несложные постройки из нескольких 

кубиков по данному алгоритму.  

 Формировать навыки игры в лото, парные картинки.  

Сюжетно-ролевая игра  

 Расширять представления о социальной действительности.  

 Способствовать активному усвоению социального опыта в процессе 

общения с окружающими людьми и выполнения с ними совместных дей-

ствий.  

 Формировать коммуникативные навыки, учить взаимодействовать 

во время игры.  

 Развивать творческое воображение, подражательность, инициатив-

ность, умение выполнять различные взаимосвязанные действия и объ-

единять их в единую сюжетную линию.  

 Учить детей подбирать игрушки, атрибуты, предметы-заместители, 
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необходимые для игры, и творчески использовать их, совершая с ними 

различные действия.  

Театрализованные игры  

 Развивать монологическую и диалогическую речь, коммуникатив-

ные навыки, имитационную деятельность, интерес к различным видам 

театрализованной деятельности. 

 Формировать эстетический вкус, живой интерес к театрализованной 

деятельности и желание в ней участвовать.  

 Стимулировать эмоциональное восприятие сказок.  

 Воспитывать воображение, инициативность, фантазию.  

 Создавать положительный эмоциональный настрой, обеспечивать 

раскрепощение личности.  

 Формировать достаточный запас эмоций и впечатлений.  

 Раскрывать творческий потенциал.  

 Учить удерживать в памяти и воспроизводить последовательность 

событий в сказке.  

 Познакомить с отдельными видами театрализованных игр.  

 Подготовить и провести театрализованные игры по сказкам «Реп-

ка», «Курочка Ряба», «Волк и козлята» в разных видах театра.  

 Обеспечить активное участие всех детей в театрализованных играх. 

Представления о 

мире людей и ру-

котворных мате-

риалах 

 Формировать навыки адекватного поведения в различных ситуаци-

ях, учить детей быть вежливыми (здороваться, прощаться, благодарить, 

спрашивать разрешения).  

 Формировать активное доброжелательное отношение к окружаю-

щим, взрослым и сверстникам.  

 Учить оценивать свои поступки и поступки других людей.  

 Развивать навыки общения со сверстниками, совместного выполне-

ния действий в играх, самостоятельной и непосредственно организован-

ной образовательной деятельности.  

 Учить уступать друг другу, сообща пользоваться игрушками и кни-

гами. 

 Формировать у каждого ребенка образ Я.  

 Формировать начальные сведения о человеке.  

 Формировать первичные гендерные представления; навыки поведе-

ния, характерные для мальчиков и девочек.  

 Знакомить с правами и обязанностями детей группы.  

 Формировать первичные представления о своей улице, родном го-

роде, родной стране. 

Безопасное пове-

дение в быту, со-

циуме, природе 

 Формировать у детей навыки безопасного поведения дома и в дет-

ском саду.  

 Расширять представления о правилах дорожного движения и фор-

мировать навыки безопасного поведения на улицах города.  

 Формировать у детей навыки безопасного поведения в природе. 

 Закладывать основы безопасного взаимодействия с растениями и 

животными.  

 Учить понимать простейшие взаимосвязи в природе. 

Труд  Воспитывать у детей желание принимать участие в трудовой дея-

тельности, готовить материалы к занятиям, помогать накрывать на стол.  

 Формировать навыки самообслуживания, опрятность, аккурат-

ность.  
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 Учить убирать за собой игры и игрушки, аккуратно складывать и 

убирать одежду.  

 Формировать у детей первичные представления о труде взрослых, 

его роли в общественной жизни и жизни каждого человека.  

 Воспитывать ценностное отношение к собственному труду и труду 

других людей. 

 

Обучение игре детей младшего дошкольного возраста с ТНР проводится в форме разви-

вающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся речевого и 

неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отношениям обучаю-

щихся к окружающим педагогическим работником и детям положительную направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические работ-

ники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и вербаль-

ных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с другими 

детьми: парное или в малых группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначения, 

с игрушками педагогические работники уточняют представления обучающихся о цвете пред-

метов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать 

предметы по цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов од-

ного цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и близ-

ких по цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со сло-

вом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, 

в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-гигиенические 

навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе доступного 

детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, кото-

рые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего педагогиче-

ского процесса. Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные 

и вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-

гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать о своих 

действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае возникновения трудно-

стей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области проводят 

воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой учителем-логопедом. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное 

развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также педагогиче-

ские работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

С детьми среднего дошкольного возраста (п. 32.1.2. стр. 241). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

 

Раздел ОО Содержание 
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«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Игра  Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и 

творческие способности, наблюдательность, подражательность, актив-

ность, инициативность, коммуникативные навыки, взаимодействие, доб-

рожелательное отношение к окружающим.  

 Формировать навык самостоятельной передачи эмоций.  

Подвижные игры 

 Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность 

ориентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, со-

вершенствовать координацию движений.  

 Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с груп-

пой сверстников.  

Настольно-печатные дидактические игры 

 Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами 

(лото, домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг 

другу.  

Сюжетно-ролевая игра 

 Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в иг-

ре на основе осмысления профессиональной деятельности взрослых.  

 Формировать умение объединяться для игры, распределять роли, со-

вершать действия в соответствии с общим замыслом, согласовывать дей-

ствия друг с другом и совместными действиями достигать результата, 

самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, пред-

меты заместители.  

 Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из 

строительного материала.  

Театрализованные игры 

 Развивать интерес к театрализованным играм.  

 Обучать разыгрыванию несложных представлений по знакомой сказке, 

проведению театрализованных игр во всех видах театра.  

Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатле-

ний. 

Представления о 

мире людей и ру-

котворных мате-

риалах 

 Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуа-

циях. 

 Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, жела-

ние быть справедливым.  

 Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки.  

 Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу.  

Формировать навык бережного отношения к вещам. 

 Продолжать поло-ролевое воспитание.  

 Воспитывать уважительные отношения к сверстникам своего и проти-

воположного пола. 

  Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем 

и будущем. 

 Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и 

ее истории. 

 Расширять представления детей о правах и обязанностях детей.  

 Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского са-

да, в оформлении помещений.  

 Воспитывать любовь к родному городу.  
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 Знакомить с его достопримечательностями. 

  Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достоприме-

чательностями, названиями улиц, на которых живут дети, и находится 

детский сад.  

 Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению.  

 Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых дей-

ствиях их представителей.  

Формировать первичные представления о государственных праздниках 

(Новый год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

Безопасное пове-

дение в быту, со-

циуме, природе 

 Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в дет-

ском саду (на занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевал-

ке, в туалетной комнате), в спортивном зале, на участке (возле качелей, в 

песочнице, на спортивных снарядах), на игровых площадках.  

 Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми.  

 Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и 

папы, домашнего адреса и телефона.  

 Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и 

навыки безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транс-

порте.  

 Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пе-

шеходный переход», «Подземный переход», «Остановка общественного 

транспорта», «Велосипедная дорожка»).  

 Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая по-

мощь», «Милиция», пожарная машина). 

  Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и куль-

туры поведения в природе.  

 Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с рас-

тениями и животными.  

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. 

Формировать умение одеваться по погоде. 

Труд  Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, 

выполнять поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оцени-

вать результаты совей работы.  

 Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. 

 Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятно-

сти.  

 Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на 

участке. 

  Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре при-

роды.  

 Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на 

занятиях оборудование.  

 Формировать умение делать поделки для оформления группового по-

мещения, игрушки и пособия для игр и занятий.  

Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, убирать 

сове рабочее место. 

 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направле-

но на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с ТНР, 

дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотно-

шений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогаще-
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ние первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное включение в 

образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвиваю-

щей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребыва-

ния в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учите-

лей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и совершен-

ствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющих-

ся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, 

умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в 

соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям рече-

вого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 

процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях об-

ращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в соче-

тании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в 

режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на стиму-

лирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с други-

ми детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации 

речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное разви-

тие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников и 

обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и инди-

видуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому соци-

альная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого внимания педагоги-

ческих работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с уче-

том интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, прово-

димой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей обучающихся 

среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно 

определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступ-

ные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" желатель-

но вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех остальных спе-

циалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

 

С детьми старшего дошкольного возраста (п. 32.1.3. стр. 242). 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направле-

но на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее 

приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и пе-

дагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о 

тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по даль-

нейшему накоплению детьми словарного запаса. 
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Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Раздел ОО 

«Социально-

коммуникатив-

ное развитие» 

Содержание 

Игра  Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду.  

 Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситу-

ации, овладевать условностью игровых действий, заменять предметные 

действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, от-

ражать в игре окружающую действительность.  

 Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчи-

вость на чувства окружающих людей, подражательность, творческое вооб-

ражение, активность, инициативность, самостоятельность.  

 Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей.  

Подвижные игры 

 Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической куль-

туры. 

 Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности.  

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве.  

 Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать 

в них, соблюдать правила.  

 Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, про-

извольности поведения, организованности, чувства справедливости.  

Настольно-печатные дидактические игры 

 Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические 

игры (парные картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), 

учить устанавливать и соблюдать правила в игре.  

 Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире.  

 Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки абстракт-

ных представлений. 

  Развивать дружелюбие и дисциплинированность.  

Сюжетно-ролевая игра 

  Обогащать и расширять социальный опыт детей.  

 Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками.  

 Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых интере-

сов. 

  Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, уста-

навливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать роле-

вые действия и ролевое поведение, согласовывать свои действия с дей-

ствиями других участников игры.  

 Учить расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сю-

жетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окру-

жающим.  

Театрализованные игры 
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 Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки 

по знакомым сказкам.  

 Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, 

умение взаимодействовать с другими персонажами.  

Воспитывать артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, вообра-

жение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

Представления о 

мире людей и 

рукотворных 

материалах 

 Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать 

нравственное сознание и нравственное поведение через создание воспиты-

вающих ситуаций. 

 Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, 

формами и способами общения. Воспитывать честность, скромность, от-

зывчивость, способность сочувствовать и сопереживать, заботиться о дру-

гих, помогать слабым и маленьким, защищать их.  

 Учить быть требовательным к себе и окружающим.  

 Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолю-

бие. 

 Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

 Продолжать формирование Я-образа.  

 Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам.  

 Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружаю-

щих.  

 Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, 

чувство патриотизма. 

Безопасное по-

ведение в быту, 

социуме, приро-

де 

 Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском 

саду, на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за го-

родом, в лесу, вблизи водоемов.  

 Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать 

знакомить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный пере-

ход. Подземный пешеходный переход. Остановка общественного транс-

порта. Велосипедная дорожка).  

 Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта.  

 Познакомить с работой службы МЧС.  

 Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание 

каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и 

отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и жи-

вотными. Закреплять представления о том, что общаться с животными 

необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

Труд  Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном 

значении, прививать интерес к труду взрослых.  

 Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их 

трудовыми действиями, результатами деятельности.  

 Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом 

творчество, инициативу, ответственность.  

 Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам трудо-

вой деятельности, материалам и инструментам.  

 Совершенствовать навыки самообслуживания. 

  Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, 

наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных 

по столовой, на занятиях, в уголке природы.  

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного 
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материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

Раздел ОО 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Содержание 

Игра Подвижные игры 

 Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвиж-

ные игры и игры с элементами соревнования, устанавливать правила и 

следовать им, справедливо оценивать результаты. 

  Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию 

движений, подвижность, ловкость.  

Настольно-печатные дидактические игры 

 Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, прояв-

лять самостоятельность в организации игр, установлении правил, раз-

решении споров, оценке результатов.  

 Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, ин-

теллектуальное мышление.  

Сюжетно-ролевая игра 

 Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и сознательно соблюдать установленные правила, твор-

чески выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с 

другими участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необ-

ходимые для проведения игры.  

Театрализованные игры 

 Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение 

перевоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях и театра-

лизованных представлениях по русским народным сказкам «Теремок», 

«Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

Представления о 

мире людей и ру-

котворных мате-

риалах 

 Формировать систему устойчивых отношений к окружающему ми-

ру и самому себе.  

 Упражнять детей в нравственных действиях, используя положи-

тельные примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

  Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, про-

являющееся в любви, заботе, внимательности, сопереживании, дели-

катности.  

 Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное от-

ношение к старшим. 

 Воспитывать искренность и правдивость.  

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к 

школьному обучению. 

 Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию де-

тей, обладающих всеми преимуществами, данными природой каждо-

му из полов.  

 Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую 

принадлежность. 

 Формировать чувство любви к родному городу, к России, привя-

занности к родной земле, преданность Отечеству, своему народу.  

 Приобщение детей к славянской народной культуре.  

Воспитание на самобытной культуре русского народа. 
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Безопасное пове-

дение в быту, со-

циуме, природе 

 Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на 

прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде.  

 Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми.  

 Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, 

имен, отчеств, фамилии родителей.  

 Расширять и закреплять знание правил дорожного движения.  

 Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электро-

приборами. 

 Расширять представления о способах безопасного взаимодействия 

с растениями и животными. 

Труд  Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стрем-

ление выполнять поручения как можно лучше. 

  Формировать умение работать в коллективе.  

 Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых 

действиях. 

 Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, от-

рицательное.  

 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, прово-

димой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с 

ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспи-

тание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, 

отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения 

представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятель-

ность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное вы-

полнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сю-

жетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидакти-

ческие игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-

развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение иг-

ротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия 

по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) 

проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям 

(законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познаватель-

ной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обес-

печивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: 

о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 
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Педагогические работники создают условия для формирования экологических представ-

лений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, приро-

доохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях по-

ведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллекту-

альной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обучаю-

щихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интел-

лектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя 

совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их ин-

тересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из по-

требностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образова-

тельной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружаю-

щего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, ма-

териале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представле-

ний о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

(п. 32.2. стр. 244) 

Основное содержание образовательной деятельности: 

С детьми младшего дошкольного возраста (п. 32.2.1. стр, 245): 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает:  

 развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности;  

 обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта;  

 формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности;  

 формирование представлений об окружающем мире;  

 формирование элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти "Познавательное развитие" по следующим разделам:  

 конструктивные игры и конструирование; 

 представления о себе и об окружающем природном мире; 

 элементарные математические представления. 
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Раздел ОО 

«Познавательное 

развитие» 

Содержание 

Конструктивные 

игры и конструиро-

вание 

 Совершенствовать чувственный опыт детей.  

 Формировать перцептивную деятельность.  

 Обогащать чувственный опыт детей при обследовании предме-

тов, объектов. 

 Знакомить с разными способами обследования предметов и 

объектов.  

 Формировать умение узнавать и различать неречевые звуки.  

 Развивать зрительное восприятие, умение сравнивать и разли-

чать контрастные по величине, цвету, форме игрушки, предметы.  

 Формировать умение узнавать предметы на ощупь. 

 Развивать конструктивный праксис в работе с разрезными кар-

тинками (2—4 части с разными видами разрезов).  

 Развивать тонкую моторику в упражнениях с дидактическими 

игрушками (кубиками, матрешками, пирамидками, вкладышами, моза-

иками, конструкторами) и пальчиковой гимнастике. 

 Обучать играм со строительным материалом.  

 Учить сооружать несложные постройки по образцу и представ-

лению, воссоздавать знакомые предметы в вертикальной и горизон-

тальной плоскостях.  

 Обучать составлению узоров и фигур из палочек, мозаики, гео-

метрических фигур по образцу.  

 Закрепить навыки работы ведущей рукой в направлении слева 

направо. 

Представления о се-

бе и об окружающем 

природном мире 

 Формировать полноценное представление о богатстве и много-

образии предметного мира.  

 Знакомить детей с предметами и объектами ближайшего окру-

жения, их назначением и функциями, расширять представления о бли-

жайшем окружении (семья, дом, детский сад, родной город, труд 

взрослых, мир природы).  

 Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, 

в помещении детского сада, на участке.  

 Обращать внимание детей на трудовые действия взрослых, под-

черкивать необходимость и значимость труда взрослых.  

 Формировать интерес к объектам и явлениям природы и умение 

наблюдать за ними.  

 Сформировать первичные представления о растениях и частях, 

из которых они состоят (дерево, цветок, ствол, ветки, стебель, листья, 

береза, одуванчик). 

 Познакомить с домашними птицами (петух, курица), животны-

ми (кошка, собака, корова, лошадь) и их детенышами, их образом жиз-

ни.  

 Учить называть отличительные особенности их внешнего вида.  

 Сформировать первоначальные представления о диких птицах 

(ворона, сорока, воробей, голубь, грач), животных (лиса, заяц, медведь, 

волк), их детенышах, внешнем виде, образе жизни.  

 Сформировать представления о таких насекомых, как бабочка, 

жук, муравей, стрекоза, муха, комар.  

 Научить узнавать их по внешнему виду.  
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 Воспитывать любовь, бережное отношение к природе. 

Элементарные ма-

тематические пред-

ставления 

Форма.  

 Формировать представления о  геометрических фигурах (круг, 

квадрат, треугольник) и формах предметов.  

 Обучать различению объемных форм и плоских фигур (круг — 

шарик, квадрат — кубик), используя зрение и осязание.  

 Учить правильному называнию геометрических фигур.  

 Обучать группировке предметов по определенному признаку 

(цвету, величине, форме).  

Величина.  

 Учить сравнивать контрастные по величине предметы.  

 Учить сравнивать два предмета, одинаковые или контрастные по 

длине, ширине, высоте, величине в целом (путем приложения, нало-

жения, сопоставления).  

 Учить использовать слова: большой, маленький.  

Количество.  

 Учить выявлять отношения групп предметов по количеству и 

числу (много, мало, один, ни одного), находить один и несколько оди-

наковых предметов, понимать вопрос «Сколько?»  

 Учить определять количество путем пересчета (1, 2, 3).  

 Формировать умение сравнивать две группы предметов по коли-

честву и выяснять, в какой из групп больше, меньше, поровну предме-

тов.  

 Обучать воспроизведению заданного количества звуков и движе-

ний (в пределах трех).  

 Учить понимать вопросы «Поровну? Больше? Меньше?»  

 Учить использовать в речи слова: один, два, три, ни одного, по 

одному, много.  

Ориентировка в пространстве.  

 Формировать умение ориентироваться в схеме собственного те-

ла, основных направлениях от себя и на плоскости (вверху, внизу, спе-

реди, сзади).  

Ориентировка во времени.  

 Формировать умение ориентироваться в частях суток (утро, день, 

вечер, ночь), различать и называть их. 

 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по звуча-

нию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с ТНР в 

процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса 

в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать пи-

рамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям 

предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и ку-

кольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия орга-

низуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию со 

педагогическим работником и другими детьми. 
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В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, опосредован-

ность восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из частей. С по-

мощью этих игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим обобщениям на 

основе установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся элемен-

тарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и самостоятельно 

("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?"). 

 

С детьми среднего дошкольного возраста (п. 32.2.2. стр. 245): 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает повыше-

ние познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсор-

ного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование элементарных ма-

тематических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, времен-

ные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными свой-

ствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объ-

ектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и окружающем мире; 

 элементарные математические представления. 

 

Раздел ОО 

«Познавательное 

развитие» 

Содержание 

Конструктивные 

игры и конструиро-

вание 

 Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов 

обследования предметов.  

 Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, 

вкус, обоняние). 

 Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, 

размера) на основе развития образной категоризации.  

 Обеспечить успешное овладение рациональными приемами ося-

зательного обследования предметов. 

 Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и 

различение голосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания 

нескольких игрушек или предметов заместителей.  

 Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и 

различение больших и маленьких предметов; предметов разных форм; 

предметов, окрашенных в разные цвета.  

 Осуществить переход от полимодального тактильно-

кинестетический-зрительного к мономодальному зрительному воспри-

ятию. 

 Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрез-

ными картинками (2—4 части со всеми видам разреза), простыми 

пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим те-

мам. 

  Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в рабо-
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те с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

 Формировать навыки сооружения построек по образцу и алго-

ритму из крупного и мелкого строительного материала с использова-

нием деталей разных цветов.  

 Совершенствовать умение различать и называть детали строи-

тельного конструктора, анализировать несложные постройки и созда-

вать их по образцу, схеме, указанию. 

 Приобщать детей к изготовлению поделок из природного мате-

риала. 

  Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольно-

го листа пополам, совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию 

деталей к основной форме. 

Представления о се-

бе и об окружающем 

природном мире 

 Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, 

помещении детского сада, на участке.  

 Формировать представление о мире предметов, необходимых 

человеку, их назначении; частях, из которых они состоят; материалах, 

из которых они сделаны. 

 Воспитывать бережное отношение к вещам. Формировать пред-

ставления о смене времен года, их очередности.  

 Научить узнавать и различать времена года посущественным 

признакам сезона. 

 Формировать представления о многообразии природных явле-

ний, о сезонных изменениях в природе. 

 Формировать представления о том, что растения — это живые 

существа.  

 Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, 

полевыми и луговыми цветами.  

 Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характер-

ным особенностям стволов.  

 Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, 

местах их произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые 

можно из них приготовить. 

 Формировать представления о комнатных растениях и уходе за 

ними. 

 Конкретизировать представления о диких и домашних живот-

ных, об особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей 

по уходу за домашними животными. 

 Формировать представления о разнообразии птиц, характерных 

особенностях их внешнего вида, образе жизни.  

 Формировать представления об аквариумных рыбках, их внеш-

нем виде, образе жизни, уходе за ними.  

 Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 

 Формировать представления о насекомых, их особенностях, об-

разе жизни. 

 Воспитывать любовь и бережное отношение к природе 

Элементарные ма-

тематические пред-

ставления 

 Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухово-

го, зрительного и двигательного анализаторов.  

 Обучать отсчитыванию предметов из большего количества.  

 Ввести в активный словарь количественные и порядковые чис-

лительные (в пределах пяти).  

 Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

 Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две не-
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равных группы двумя способами: добавляя к меньшей группе недо-

стающий предмет или убирая из большей группы лишний предмет.  

 Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в 

условиях, когда предметы в группах расположены на разном расстоя-

нии друг от друга, отличаются по размерам.  

 Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем 

наложения и приложения).  

 Формировать навык сравнения предметов сразу по двум при-

знакам. 

 Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной 

длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем поряд-

ке.  

 Формировать умение узнавать, различать и называть геометри-

ческие формы, соотносить формы предметов с геометрическими фигу-

рами. 

 Обучать группировке геометрических фигур по цвету, форме, 

размеру. 

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на 

плоскости.  

 Обучать различению контрастных и смежных частей суток, 

определению их последовательности.  

 Формировать представления о смене времен года и их оче-

редности. 

 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное сопро-

вождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и индивиду-

альные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экс-

курсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об 

окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, 

на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать 

с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблю-

дения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание ил-

люстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления обу-

чающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим работни-

ком литературные произведения по ролям. 

 

С детьми старшего дошкольного возраста (п. 32.2.3. стр. 246): 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о функци-

ональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других 

связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко исполь-
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зуются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры.  

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот период обеспе-

чивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомотор-

ного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и кон-

структивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных мате-

матических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 формирование элементарных математических представлений. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Раздел ОО 

«Познавательное 

развитие» 

Содержание 

Конструктивные 

игры и конструиро-

вание 

 Совершенствовать умение обследовать предметы разными спо-

собами.  

 Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх.  

 Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать пред-

меты; подбирать группу предметов по заданному признаку.  

 Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение разли-

чать цвета по насыщенности; учить называть оттенки цветов.  

 Сформировать представление о расположении цветов в радуге.  

 Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигура-

ми; учить использовать в качестве эталонов при сравнении предметов 

плоскостные и объемные фигуры. 

 совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрез-

ными картинками (4—12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, 

кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам.  

 Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую мото-

рику в работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой 

гимнастике.  

 Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, 

схеме, описанию — из разнообразных по форме и величине деталей 

(кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть 

части построек, определять их назначение и пространственное распо-

ложение, заменять одни детали другими.  

 Формировать навык коллективного сооружения построек в со-

ответствии с общим замыслом.  

 Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать 

лист бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, 

лодочка), работать по готовой выкройке.  

 Продолжать учить выполнять поделки из природного материа-

ла. 

Представления о се-

бе и об окружающем 

природном мире 

 Расширять представления о родной стране как многонациональ-

ном государстве, государственных праздниках, родном городе и его 

достопримечательностях. 

 Формировать представление о Российской армии и профессиях 

военных, о почетной обязанности защищать Родину.  
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 Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на 

участке детского сада. Закрепить и расширить представления о про-

фессиях работников детского сада. Формировать представление о ро-

дословной своей семьи.  

 Привлекать к подготовке семейных праздников.  

 Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, ве-

черах досуга, праздниках.  

 Расширять представления о предметах ближайшего окружения, 

их назначении, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, 

из которых они сделаны.  

 Учить самостоятельно характеризовать свойства и качества 

предметов, определять цвет, величину, форму.  

 Расширять представления о профессиях, трудовых действиях 

взрослых. 

 Формировать представления об инструментах, орудиях труда, 

нужных представителям разных профессий; о бытовой технике.  

 Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным 

признакам. 

 Формировать первичные экологические знания.  

 Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и уста-

навливать причинно-следственные связи между природными явления-

ми.  

 Углублять представления о растениях и животных.  

 Расширять представления об обитателях уголка природы и ухо-

де за ними. 

 Воспитывать ответственность за них.  

 Систематизировать знания о временах года и частях суток. 

 Формировать первичные представления о космосе, звездах, 

планетах. 

Элементарные ма-

тематические пред-

ставления 

 Формировать навыки количественного и порядкового счета в 

пределах 10 с участием слухового, зрительного и двигательного анали-

заторов.  

 Закрепить в речи количественные и порядковые числительные, 

ответы на вопросы Сколько всего? Который по счету?  

 Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего 

количества в пределах 10.  

 Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой).  

 Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их урав-

нивания разными способами.  

 Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5.  

 Формировать представление о том, что предмет можно делить 

на равные части, что целое больше части.  

 Учить называть части, сравнивать целое и часть.  

 Формировать представление о том, что результат счета не зави-

сит от расположения предметов и направления счета.  

 Формировать навык сравнения двух предметов по величине 

(высоте, ширине, длине) с помощью условной меры; определять вели-

чину предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилагательны-

ми (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). 

 Совершенствовать навык раскладывания предметов в возраста-

ющем и убывающем порядке в пределах 10.  

 Учить измерять объем условными мерками. 
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 Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объ-

емные геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, 

треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах бли-

жайшего окружения. 

 Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и 

прямоугольнике как его разновидностях.  

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на 

плоскости.  

 Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, пла-

ну.  

 Учить понимать и обозначать в речи положение одного предме-

та по отношению к другому.  

 Закрепить представления о смене времен года и их очередности, 

о смене частей суток и их очередности.  

 Сформировать представление о таком временном отрезке, как 

неделя, об очередности дней недели. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Раздел ОО 

«Познавательное 

развитие» 

Содержание 

Конструктивные 

игры и конструиро-

вание 

 Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, 

вкус).  

 Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления 

окружающей действительности посредством всех органов чувств, вы-

делять в процессе восприятия свойства и качества, существенные де-

тали и на этой основе сравнивать предметы.  

 Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить пред-

ставления о них. 

 Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрез-

ными картинками (4—12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, 

кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам.  

 Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую мото-

рику в работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой 

гимнастике.  

 Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, 

схеме, описанию — из разнообразных по форме и величине деталей 

(кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть 

части построек, определять их назначение и пространственное распо-

ложение, заменять одни детали другими.  

 Формировать навык коллективного сооружения построек в со-

ответствии с общим замыслом.  

 Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать 

лист бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, 

лодочка), работать по готовой выкройке.  

 Продолжать учить выполнять поделки из природного материа-

ла. 

Представления о се-

бе и об окружающем 

природном мире 

 Расширить и обобщить представления об окружающем пред-

метном мире, о свойствах и качествах материалов, из которых сделаны 

предметы; о процессе производства предметов.  

 Воспитывать уважение к людям труда и результатам их дея-

тельности. 
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 Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабу-

шек и дедушек.  

 Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и 

отчества родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домаш-

ний адрес и телефон.  

 Расширить и обобщить представления о школе, об учебе.  

 Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе.  

 Расширить представления о бытовой технике; о технических 

приспособлениях, орудиях труда и инструментах, используемых пред-

ставителями разных профессий.  

 Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде 

людей на транспорте. 

 Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности.  

 Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорож-

ного движения и навык соблюдения правил поведения на улице. 

 Познакомить с адресом детского сада, научить находить дет-

ский сад и свой дом на плане (схеме) микрорайона.  

 Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и 

на участке. 

 Научить пользоваться планом детского сада и участка.  

 Сформировать представление о школе и школьной жизни.  

 Вызвать стремление учиться в школе.  

 Расширить, углубить и систематизировать представления о род-

ном городе и его достопримечательностях.  

 Вызвать чувство гордости за свой родной город.  

 Сформировать представление о Москве, как столице России; о 

Российской Федерации, как о Родине, многонациональном государ-

стве.  

 Приобщать к истокам народной культуры.  

 Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, 

происходящим в ней.  

 Расширить представления о государственных праздниках. 

 Учить находить Россию на глобусе и карте.  

 Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, 

звездах, планетах, освоении космоса людьми, полетах наших соотече-

ственников в космос.  

 Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины.  

 Воспитывать уважение к ним.  

 Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изме-

нениях в природе; о жизнедеятельности растений и животных.  

 Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому.  

 Познакомить с растениями и животными, занесенными в Крас-

ную книгу. 

 Закладывать основы экологических знаний, экологической 

культуры, экологического поведения. 

Элементарные ма-

тематические пред-

ставления 

Количество и счет. 

 Уточнить и расширить представления о количественных отно-

шениях в натуральном ряду чисел в пределах 10.  

 Совершенствовать навыки количественного и порядкового сче-

та в прямом и обратном порядке. 

 Упражнять в счете предметов в разных направлениях.  

 Познакомить с цифрами от 0 до 9.  
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 Ввести в речь термин соседние числа.  

 Закрепить навык называния последующего и предыдущего чи-

сел.  

 Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1.  

 Сформировать умение раскладывать число на два меньших. 

 Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок.  

 При решении задач учить пользоваться математическими зна-

ками: «+», «– », «=». 

 Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 

рубль, 5 рублей.  

Величина. 

 Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравне-

нии предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и 

объединении их в множество по трем — четырем признакам.  

 Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих 

тел с помощью условной меры.  

 Развивать глазомер.  

 Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных ча-

стей, правильно называть части целого; понимать, что часть меньше 

целого, а целое больше части. 

Форма. 

 Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования 

геометрических фигур, воссоздания их по представлению, описанию.  

 Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, пря-

моугольник, треугольник, круг, овал; названия объемных геометриче-

ских форм: куб, шар, цилиндр. 

 Сформировать представление о многоугольнике.  

 Научить делить квадрат и круг на равные части.  

 Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ори-

ентировки на плоскости и в пространстве.  

 Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, 

выше, ниже, левее, правее.  

 Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, 

схемы. 

Ориентировка во времени. 

 Уточнить и расширить представления о временных отношениях.  

 Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя.  

 Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года.  

 Закрепить представления об отношениях во времени (минута — 

час, неделя — месяц, месяц — год).  

 Учить определять время по часам. 

 Развивать чувство времени  

 Сформировать умение устанавливать возрастные различия меж-

ду людьми.  

 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательно-

го, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом 

особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие за-

дания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных 

построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 

комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом много-
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образии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, 

растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различ-

ным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у раз-

ных народов. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической ре-

чи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; форми-

рование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. (п. 32.3. стр. 247) 

 

Основное содержание образовательной деятельности: 

С детьми младшего дошкольного возраста (п. 32.3.2. стр. 248): 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольном воз-

расте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и элемен-

тарных коммуникативных умениях. Для обучающихся с первым уровнем речевого развития ха-

рактерно полное или почти полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у 

здоровых обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, решение задач образо-

вательной области "Речевое развитие" соотносится с содержанием логопедической работы. Она 

направлена на ознакомление обучающихся с доступными способами и средствами взаимодей-

ствия с окружающими людьми, как невербальными, так и вербальными, развитие потребности 

во взаимодействии с педагогическим работником и другими детьми в доступной речевой ак-

тивности, стимулирование развития лексической стороны речи, способности к подражанию ре-

чи, диалогической формы связной речи в различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 

окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к речи 

педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. Педагогиче-

ский работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое взаимодей-

ствие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка неречевой и 

речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые попытки спонтан-

ной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 

стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт с педагогическим работником и с дру-

гими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и обучающихся 

осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во 

время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у ре-

бенка уверенность в своих силах. 



36 

 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с полови-

ной) до четырех лет требуется последовательно организованное руководство предметно-

игровой и речевой деятельностью с активным использованием педагогическим работником по-

каза действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями 

с последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной словесной и жесто-

вой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать в 

процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирования у 

них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования представ-

лений о себе и окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических работни-

ков и обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического взаи-

модействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых по струк-

туре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного воз-

раста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, насколько та 

или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему средства общения 

(вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспитатели в 

ходе реализации задач образовательной области "Речевое развитие", учитывают особенности 

развития игровой деятельности каждого ребенка: сформированность игровых действий, умение 

взаимодействовать со педагогическим работником и другими детьми в игре, используя различ-

ные средства коммуникации. 

 

С детьми среднего дошкольного возраста (п. 32.3.3. стр. 249): 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и комму-

никативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности обуча-

ющихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятельно-

сти, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся вербали-

зовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные 

словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. 

При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. Педаго-

гические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя вер-

бальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую активность 

обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на 

формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогиче-

ским работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятель-

ности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимо-

действия с педагогическим работником и другими детьми. 

 

С детьми старшего дошкольного возраста (п. 32.3.4. стр. 250): 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" яв-

ляется формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обуча-

ющихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, 
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развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из 

важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружаю-

щем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в 

сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится 

базой для развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся 

проводятся занятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения рас-

сказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершен-

ствования планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы пред-

стоящего выполнения задания. Совместно с педагогическим работником, а затем самостоятель-

но детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последователь-

ности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодей-

ствия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позво-

ляющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия 

для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и 

игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других ви-

дов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для позна-

вательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Поче-

му?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных собы-

тий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, 

вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педа-

гогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе 

с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать са-

ми, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по разви-

тию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту 

работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей раз-

вития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также рабо-

ты, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задача-

ми образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, озна-

комления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительно-

го), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фолькло-

ра; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплоще-

нии художественного замысла. 
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 В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительно-

сти, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приоб-

щение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пласти-

ческом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

(п. 32.4. стр. 251) 

Основное содержание образовательной деятельности: 

С детьми младшего дошкольного возраста (п. 32.4.1.стр. 252) 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, 

живописи). Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми нару-

шениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, соответ-

ствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое раз-

витие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

 изобразительное творчество; 

 музыка. 

 

Раздел ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Содержание 

Изобразительное 

творчество 
 Развивать восприятие форм, размеров, цветовых сочетаний, про-

порций.  

 Формировать умение отражать простые предметы и явления в 

лепке, аппликации, рисовании, конструировании.  

 Накапливать впечатления о произведениях народно-прикладного 

искусства.  

 Воспитывать эстетический вкус.  

Рисование  

 Учить передавать в рисунке красоту окружающего мира, его 

предметов, объектов, явлений.  

 Формировать умение правильно держать карандаш, кисть, обма-

кивать кисть в краску, промывать и осушать ее.  

 Обучать проведению карандашом и кистью длинных и коротких, 

прямых и волнистых линий, штрихов, точек, пятен, мазков.  

 Обучать рисованию предметов с помощью прямых и округлых 

линий; предметов, состоящих из комбинации разных форм и линий.  

 Учить закрашивать круглые формы.  

 Формировать умение рисовать вертикальные линии на близком 

расстоянии друг от друга.  

 Формировать способы изображения простейших предметов и яв-

лений с использованием прямых, округлых, наклонных, длинных и ко-

ротких линий.  

 Учить рисовать солнце, деревья, кустарники, перекладины ле-

сенки.  

 Учить создавать несложные сюжетные композиции.  

 Закреплять знание названий основных цветов (красный, желтый, 
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зеленый, синий).  

 Учить подбирать цвет, соответствующий изображаемому пред-

мету или объекту.  

Аппликация  

 Воспитывать интерес к аппликации.  

 Побуждать к отражению в аппликации простых предметов и яв-

лений.  

 Учить работать с кистью и клеем аккуратно.  

 Формировать умение наносить кистью клей на готовую форму, 

наклеивать готовые формы, прижимая их салфеткой.  

 Учить создавать различные композиции из готовых форм, чере-

дуя их по форме и цвету.  

 Развивать чувство ритма.  

 Учить пользоваться ножницами, осваивать все видов прямых 

разрезов.  

Лепка  

 Воспитывать интерес к лепке.  

 Формировать приемы лепки: раскатывание комка между ладоня-

ми прямыми и круговыми движениями, сплющивание комка ладонями, 

загибание края пальцами, отрывание маленького кусочка от большого 

комка и скатывание маленьких шариков, вдавливание шара пальцами 

внутрь для получения полой формы.  

 Учить лепить предметы, состоящие из нескольких частей.  

 Формировать умение лепить фрукты круглой формы, птичку из 

двух шариков, улитку путем сворачивания столбика. 

Музыка  Развивать музыкальные и творческие способности.  

 Обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт.  

 Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку.  

 Формировать начала музыкальной культуры.  

Слушание  

 Обучать слушанию и пониманию музыки разных жанров (марша, 

танца, песни), разного характера (веселая, бодрая, нежная и т. п.).  

 Учить слушать музыкальное произведение до конца; узнавать 

его, определять характер музыки, понимать содержание.  

 Формировать умение слышать двухчастную форму пьесы.  

 Развивать звуковысотный слух (способность различать звуки по 

высоте).  

 Формировать умение различать силу звучания (громкие и тихие 

звуки).  

 Формировать умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (погремушек, колокольчиков, 

бубна, барабана, дудочки, свистка, металлофона и др.).  

Музыкально-ритмические движения  

 Развивать умение выполнять танцевальные движения, согла-

совывая их с музыкой, ее характером, темпом и тембром.  

 Приучать начинать движение после вступления и заканчивать 

его вместе с музыкой.  

 Совершенствовать естественные движения (ходьба, бег, 

прыжки на двух ногах, прямой галоп).  
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 Развивать моторную координацию, учить ориентироваться в 

пространстве.  

 Формировать умение собираться в круг, в хороводе двигаться 

по кругу, взявшись за руки.  

 Развивать умение ритмично выполнять танцевальные движе-

ния: кружение, «пружинку», притопывание, прихлопывание, «фонари-

ки».  

 Учить самостоятельно выполнять танцевальные движения под 

плясовые мелодии.  

 Воспитывать чувство ритма, выразительность движений, уме-

ние выполнять движения в общем для всех темпе.  

 Формировать умение передавать в движении характерные 

особенности музыкально-игрового образа («Медведь идет», «Зайчики 

прыгают», «Птички летают», «Птички клюют зернышки», «Лиса кра-

дется» и т. п.).  

Пение  

 Формировать у детей речевое подражание, певческие навыки: 

учить начинать петь вместе с педагогом после окончания вступления, 

петь с точной интонацией с музыкальным сопровождением и без него, 

правильно брать дыхание; ритмично исполнять песни.  

 Упражнять в пении гласных и их слияний, слогов с простыми 

согласными звуками.  

 Обучать пению попевок, содержащих звукоподражания.  

 Развивать диафрагмальное дыхание, модуляцию голоса, плав-

ность, интонационную выразительность, произносительные навыки, 

подвижность артикуляционного аппарата, петь естественным голосом 

без напряжения в диапазоне ре (ми)— ля (си).  

Игра на детских музыкальных инструментах  

 Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными ин-

струментами и их звучанием.  

 Формировать простейшие приемы игры на них.  

 Развивать чувство ритма.  

 Побуждать детей воспроизводить простейшие ритмические ри-

сунки на детских ударных инструментах (погремушках, бубне). 

 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со педаго-

гическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности обучающихся 

приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в коррек-

ционные занятия по преодолению недостатков речевого развития обучающихся, в образова-

тельный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся. 

(п. 32.4.2. стр. 252) 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной образова-

тельной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических упражнениях с 

предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней 

гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах. (п. 32.4.3. стр. 252) 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические работ-

ники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными про-

мыслами. 
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С детьми среднего дошкольного возраста (п. 32.4.4. стр. 252). 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к 

миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту обуча-

ющихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного раз-

вития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" представ-

лено разделами: 

 Изобразительное творчество 

 Музыка. 

 

Раздел ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Содержание 

Изобразительное 

творчество 

Рисование 

 Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, флома-

стер, цветной мелок, правильно использовать их при создании изобра-

жения; правильно закрашивать изображения, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении и не выходя за контур изображения, фор-

мировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, 

создавать несложные сюжетные композиции, передавать в рисунке 

расположение частей, соотнеся их по величине; изображать круглую, 

овальную, четырехугольную, треугольную формы.  

 Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные 

сюжетные композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять 

и обогащать представления о цветах и оттенках, развивать умение ис-

пользовать их в рисовании.  

 Знакомить с декоративными композициями по мотивам дым-

ковских и филимоновских узоров.  

 Учить созданию узоров в стиле этих росписей.  

Аппликация 

 Формировать умение правильно держать ножницы и пользо-

ваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круг-

лые формы из квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей.  

 Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симмет-

ричным способом, умения производить на глаз криволинейные разре-

зы.  

Лепка 

 Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить 

из пластилина, глины, соленого теста, используя разные приемы, осво-

енные в предыдущих группах. Формировать умение получать требуе-

мую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать поверхность 

формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. 

 Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при 

помощи стеки. 

Музыка  Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкаль-

ной деятельностью. Развивать активное отношение к музыке на основе 

различных видов музыкальной деятельности, обогащать музыкальные 
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впечатления и двигательный опыт. Развивать эмоциональную отзыв-

чивость на музыку.  

 Формировать начала музыкальной культуры.  

Слушание 

 Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров.  

 Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, уме-

ние дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, 

рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение.  

 Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, 

звучание детских музыкальных инструментов.  

 Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, 

развивать у них тембровый и динамический слух, чувство ритма.  

Пение 

 Учить детей получать радость от занятия пением.  

 Развивать умение петь выразительно, без напряжения в голосе, 

протяжно, согласованно, чисто интонируя мелодию, в едином темпе, 

четко произнося слова.  

 Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с акком-

панементом и без него.  

Музыкально-ритмические движения 

 Формировать умение передавать характер музыки в движениях, 

отражать в движении развитие музыкального образа.  

 Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быстром тем-

пе, менять движения в соответствии с двухчастной и трехчастной 

формой музыкального произведения.  

 Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поско-

ки, пружинка, притопы; выставление ноги на носок, на пятку; круже-

ние по одному, в парах.  

 Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную 

и обратно; двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; вы-

полнять различные плавные движения руками.  

 Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, 

ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, погре-

мушками, куклами) в соответствии с музыкальным сопровождением.  

 Учить детей инсценировать песни, выполнять образные движе-

ния в музыкальных играх и спектаклях.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

  Обучать детей правильным приемам игры на детских музы-

кальных инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, коло-

кольчиках, барабане, бубне, металлофоне).  

 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музы-

кальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводи-

мой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области "Ху-

дожественно-эстетическое развитие" являются родители (законные представители) обучаю-

щихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем до-

школьном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движе-

ний, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются условия 
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для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особен-

ностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, развива-

ется анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и 

средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-

образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, инте-

грирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально стимули-

рующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со педаго-

гическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические 

занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окру-

жающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных математи-

ческих представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный 

слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и хоро-

водные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся распознавать 

настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 

При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. Элементы му-

зыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных коррекционных 

занятиях с детьми. 

С детьми старшего дошкольного возраста (п. 32.4.5. стр. 254). 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" представ-

лено разделами: 

 Изобразительное творчество 

 Музыка. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Раздел ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Содержание 

Изобразительное 

творчество 

Рисование 

  Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в 

рисунке образы предметов и явлений окружающей действительности 

на основе собственных наблюдений.  

 Учить передавать пространственное расположение предметов и яв-

лений на листе бумаги, движение фигур и объектов.  

 Совершенствовать композиционные умения.  

 Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисо-

вания различными изобразительными материалами: гуашью, акваре-

лью, цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, угольным 

карандашом. Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и 
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цветовыми оттенками, учить смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета при работе каран-

дашом, изменяя нажим.  

 Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным ис-

кусством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное 

творчество. 

  Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах 

изобразительного искусства: графике, живописи.  

Аппликация 

  Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать 

бумагу на полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямо-

угольников; преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и пря-

моугольники — в полоски и т. п.). Учить создавать изображения пред-

метов, декоративные и сюжетные композиции из геометрических фи-

гур.  

Лепка 

  Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки акку-

ратной лепки, совершенствовать навыки лепки предметов и объектов 

(пластическим, конструктивным и комбинированным способами) с 

натуры и по представлению из различных материалов (глина, пласти-

лин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и 

соблюдая пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали.  

 Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью 

стеки. 

  Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и 

предметы в небольшие группы, предавать движения животных и лю-

дей.  

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить 

людей, животных, птиц по типу народных игрушек. 

Музыка  Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать ин-

терес и любовь к ней.  

 Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, класси-

ческой и современной музыкой; с жизнью и творчеством известных 

композиторов. Продолжать развивать музыкальные способности, 

навыки пения и движения под музыку, игры на детских музыкальных 

инструментах.  

Слушание 

 Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш), узнавать музыкальные произведения по вступлению, фрагмен-

ту мелодии.  

 Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание раз-

личных музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, 

баян). 

 Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на 

музыкальных инструментах других детей.  

Пение. 

  Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоцио-

нальную отзывчивость на песни разного характера.  

 Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным 

голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, 

петь слаженно, учить брать дыхание между музыкальными фразами, 

четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с музы-
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кальным сопровождением и без него. 

  Продолжать формирование навыков сольного пения.  

Музыкально-ритмические движения. 

 Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером 

музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Развивать умение 

слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать 

навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, 

«ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). 

 Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, 

двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера.  

 Учить пляскам, в которых используются эти элементы.  

 Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запо-

миная последовательность танцевальных движений.  

 Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных 

и птиц, выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, 

согласовывая их с характером музыки.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

  Отрабатывать навыки игры в ансамбле.  

 Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных ин-

струментах, активизируя самостоятельность.  

 Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновре-

менно начинать и заканчивать игру.  

 Совершенствовать навык самостоятельного инструментального му-

зицирования. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Раздел ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Содержание 

Изобразительное 

творчество 
 Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, 

эстетический вкус. 

  Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах 

товарищей и собственных произведениях.  

 Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неор-

динарно.  

 Сформирование представление об индивидуальной манере творче-

ства некоторых художников, графиков, скульпторов.  

 Сформировать умение различать виды русского прикладного искус-

ства по основным стилевым признакам.  

Рисование 

 Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памя-

ти, передавать форму, величину, цвет в рисунке. Формировать умение 

изображать линию горизонта, линейную перспективу в сюжетном ри-

совании. Совершенствовать умение передавать движения людей и жи-

вотных. Совершенствовать технические навыки и умения в создании 

новых цветовых тонов и оттенков. Расширять представления о декора-

тивном рисовании. Учить применять полученные знания при украше-

нии предметов с помощью узоров и орнаментов. Сформировать навык 

работы карандашом при выполнении линейного рисунка. Совершен-

ствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык создания 
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коллективных сюжетных рисунков.  

Аппликация 

 Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезыва-

ния и наклеивания, умение составлять узоры и композиции из расти-

тельных элементов и геометрических фигур.  

 Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации.  

 Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства.  

 Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 

  Формировать умение создавать мозаичные изображения.  

Лепка 

 Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя 

освоенные ранее разнообразные материалы и разные приемы лепки.  

 Развивать пластичность в лепке.  

 Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображае-

мых объектов. 

 Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы 

из нескольких фигурок. 

Музыка  Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классиче-

ской, народной и современной музыкой. Воспитывать любовь и инте-

рес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный 

слух.  

 Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного ха-

рактера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство 

ритма.  

 Формировать певческий голос и выразительность движений.  

 Развивать умение музицировать на детских музыкальных инстру-

ментах.  

 Продолжать формировать творческую активность, самостоятель-

ность и стремление применять в жизни знакомый музыкальный репер-

туар.  

Слушание 

  Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и соб-

ственные чувства, и переживания в процессе восприятия музыки, 

определять средства музыкальной выразительности, создающие образ.  

 Продолжать учить различать и правильно называть песню, танец, 

марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слуша-

нию произведений русских, советских и зарубежных композиторов-

классиков  

Пение 

 Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навы-

ки звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокально-

го интонирования, сольного и ансамблевого пения).  

 Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню.  

 Музыкально-ритмические движения  

 Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танце-

вальные движения на предложенную музыку, импровизировать под 

музыку различного характера, передавать в движении образы живот-

ных.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

 Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и 

удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии.  

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, 
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русские народные песни, произведения композиторов-классиков 

 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых ре-

шаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических уме-

ний. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и 

творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предпола-

гает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может 

включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в сво-

бодное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: 

создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к 

сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирую-

щий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 

технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использова-

ние мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных впе-

чатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о му-

зыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте обучающие-

ся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами 

музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжа-

ют развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамиче-

ский, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музы-

кальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные 

игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учите-

ля-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкаль-

ных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голо-

совых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя 

и воспитателей. 

 

 

 

2.1.5. Физическое развитие 
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В области физического развития ребенка основными задачами образовательной дея-

тельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пита-

нии, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения по-

движными играми с правилами (п. 32.5. стр. 255) 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здоро-

вью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм 

и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники спо-

собствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание соб-

ственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности 

для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях (п. 32.5.1. стр. 255). 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представ-

лений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представле-

ний о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как сво-

бодные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных 

эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибко-

сти, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организм (п. 32.5.2. 

стр. 255). 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, за-

нятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают 

обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, ко-

ординации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные иг-

ры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ез-

дить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности (п. 32.5.3. 

стр. 256). 

Основное содержание образовательной деятельности: 

С детьми младшего дошкольного возраста (п. 32.5.4. стр. 256): 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, утрен-

няя зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражне-

ния, прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также 

воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти "Физическое развитие" по следующим разделам: 

 физическая культура; 

 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 
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Направления ОО 

«Физическое разви-

тие» 

Содержание 

Физическая 

культура 
 Создать условия для всестороннего полноценного развития дви-

гательных способностей, укрепления здоровья, закаливания организма.  

 Формировать правильную осанку.  

 Проводить профилактику плоскостопия.  

 Развивать такие физические качества, как выносливость, быстро-

ту, силу, координацию движений.  

 Формировать и совершенствовать двигательные умения с целью 

укрепления и развития мышц, обогащение двигательного опыта детей.  

 Учить выполнять движения не только по демонстрации, но и по 

указанию.  

Основные движения  

Ходьба и бег.  

 Обучать ходьбе и бегу на носках, с высоким подниманием коле-

на, в колонне по одному, по кругу, с изменением направления, врас-

сыпную, «змейкой», по гимнастической скамейке, по наклонной доске, 

по шнуру.  

Прыжки.  

 Обучать прыжкам на носках двух ног, прыжкам с продвижением, 

с поворотом; перепрыгиванию через шнур (d = 3 см), через канат (d = 5 

см), доску (ширина — 10 см).  

 Закрепить навык приземления на полусогнутые ноги.  

 Обучать спрыгиванию, запрыгиванию на гимнастический поро-

лоновый мат (h = 5 см).  

 Совершенствовать навык устойчивого приземления при прыжках 

в длину, при спрыгивании с мата, при выполнении прыжков в подвиж-

ных играх и игровых упражнениях.  

Бросание, ловля, метание.  

 Обучать катанию мяча в ворота.  

 Формировать умение ловить и бросать мяч двумя руками, бро-

сать мяч вдаль из-за головы, в горизонтальную цель, через веревку, от 

груди, маленького мяча — ведущей рукой.  

Ползание и лазание.  

 Упражнять в подлезании под шнур, под дугу на коленях и ладо-

нях.  

 Обучать лазанию на вторую ступеньку гимнастической стенки.  

 Формировать умение лазания по гимнастической стенке, по 

наклонной лесенке.  

 Обучать ходьбе приставным шагом по нижней рейке гимнасти-

ческой стенки.  

Упражнения в равновесии, на координацию движений  

 Способствовать формированию четкости и точности движений, 

выполняемых в определенном темпе и ритме.  

 Для совершенствования координации движений использовать 

комбинации различных движений.  

 Учить ходить по прямой ограниченной дорожке, доске, гимна-
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стической скамейке шириной 15—25 см.  

 Учить ходить между предметами, с перешагиванием через 

предметы.  

 Учить выполнять медленное кружение в обе стороны.  

Строевые упражнения  

 Обучать построению в шеренгу, в колонну по одному, по двое, в 

круг, врассыпную.  

Общеразвивающие упражнения  

 Формировать умение выполнять упражнения для рук и плечево-

го пояса, для туловища, для ног, с предметами и без предметов.  

 Учить поднимать прямые руки вверх, вперед, в стороны и опус-

кать их.  

 Учить перекладывать предметы из рук в руку перед собой, над 

головой, предавать мяч друг другу над головой.  

 Учить, лежа на спине, попеременно поднимать и опускать ноги.  

 Формировать умение ставить ногу на носок и пятку вперед, 

назад, в сторону, подниматься на носки.  

 Учить приседать, держась за опору, и без нее.  

Спортивные упражнения  

 Учить катать друг друга на санках, кататься на санках с невысо-

кой горки.  

 Формировать умение скользить по ледяной дорожке с поддерж-

кой взрослого.  

 Учить залезать на трехколесный велосипед, слезать с него, ка-

таться по прямой, выполнять повороты.  

Подвижные игры  

 Развивать двигательную активность, координацию движений, 

ловкость, самостоятельность, инициативность, творчество.  

 Формировать умение играть в подвижные игры с правилами, 

взаимодействовать, ладить в таких играх. 

Представления о 

здоровом образе 

жизни и гигиене 

 Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей.  

 Воспитание культурно-гигиенических навыков.  

 Формирование первичных представлений о здоровом образе 

жизни (питании, двигательном режиме, закаливании, полезных при-

вычках). 

 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с медицин-

скими работниками. Активными участниками образовательного процесса в области "Физиче-

ское развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются развиваю-

щие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе: 
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 непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утрен-

ней гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников;  

 в процессе проведения оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкуль-

турой, массажа, закаливающих процедур);  

 в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по форми-

рованию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания;  

 на музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, иг-

рах с воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений);  

 в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие;  

 в специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные 

движения, формируются естественные жесты, мимика;  

 в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением;  

 в индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с 

ТНР. 

В логике построения Программы образовательная область "Физическое развитие" являет-

ся интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие обучающихся. 

 

С детьми среднего дошкольного возраста (п. 32.5.5. стр. 257). 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР решают-

ся в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать со-

держание образовательной области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

 физическая культура; 

 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

 

Направления ОО 

«Физическое разви-

тие» 

Содержание 

Физическая 

культура 
 Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его 

адаптационные способности и функции.  

 Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата.  

 Формировать умение сохранять правильную осанку.  

 Содействовать профилактике плоскостопия.  

 Создавать условия для целесообразной двигательной активности.  

 Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-

силовые и координационные способности, ориентировку в простран-

стве, точность выполнения движений.  

Основные движения 

Ходьба и бег.  

 Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, 

ходьбе и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на 

носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким поднимани-

ем колена, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону, в 

колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с изме-

нением направления, с перешагиванием через различные предметы, 

между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической 

скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. 

  Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением заданий.  

 Учить сочетать ходьбу с бегом. 

Ползание и лазание.  

 Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладо-
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ни, с опорой на колени и предплечья по прямой, между предметами, 

змейкой; по горизонтальной доске, гимнастической скамейке на живо-

те; подлезанию под веревку, дугу, пролезанию в обруч, перелезанию 

через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по гимнастической 

стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической стенке с про-

лета на пролет, вправо и влево приставным шагом.  

Прыжки.  

 Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чере-

довании с ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; 

прыжков «ноги вместе — ноги врозь», прыжков на одной ноге, прыж-

ков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, с короткой 

скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с ме-

ста.  

Катание, ловля, бросание.  

 Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, броса-

нию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, 

подбрасыванию мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча о землю пра-

вой и левой рукой. 

  Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, меж-

ду предметами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шну-

ром, обозначенной линиями и др. Обучать метанию предметов на 

дальность в горизонтальную и вертикальную цель правой и левой ру-

кой.  

Ритмическая гимнастика.  

 Формировать умение выполнять упражнения под музыку.  

 Способствовать развитию выразительности движений, умения 

передавать двигательный характер образа (котенок, лошадка, зайчик и 

т. п.).  

Общеразвивающие упражнения.  

 Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плече-

вого пояса, для туловища, для ног. 

 При выполнении общеразвивающих упражнений использовать 

различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, 

пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; си-

дя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать раз-

личные предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого 

диаметра; гимнастические палки; флажки; кубики; гимнастические 

скамейки).  

Подвижные игры.  

 Воспитывать интерес к активной двигательной активности, раз-

вивать самостоятельность, инициативность, пространственную ориен-

тировку, творческие способности. 

Представления о 

здоровом образе 

жизни и гигиене 

 Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей.  

 Проводить закаливающие процедуры с использованием природных 

факторов. 

 Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвиж-

ным и спортивным играм. 

 Проводить утреннюю гимнастику.  

 Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй 

половинах дня. 

 Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чи-
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стить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком.  

 Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время 

еды, пользоваться столовым прибором.  

 Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении 

правильного питания, движения, пребывания на свежем воздухе и 

солнце, гигиены для здоровья человека. 

 Формировать представления о факторах, оказывающих негативное 

влияние на здоровье.  

Формировать представления о месте человека в природе, о том, как 

жить, не нанося вреда природному окружению. 

 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 

инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители (законные представители), а также все остальные специалисты, рабо-

тающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образователь-

ных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, предпола-

гает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучаю-

щихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" должна 

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное раз-

витие обучающихся с нарушением речи. 

 

С детьми старшего дошкольного возраста (п. 32.5.6. стр. 257): 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР решают-

ся в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать со-

держание образовательной области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

 физическая культура; 

 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Направления ОО 

«Физическое разви-

тие» 

Содержание 

Физическая 

культура 
 Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных уме-

ний и навыков с учетом возрастных особенностей (психологических, 

физических и физиологических) детей шестого года жизни. 

  Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, скоординиро-

ванность и точность действий, способность поддерживать равновесие.  

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве.  

 Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафе-

ты.  

Основные движения 

Ходьба и бег.  

 Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полупри-

седе, перекатом с пятки на носок, мелким и широким шагом, пристав-

ным шагом влево и вправо.  



54 

 

 Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, 

по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные движения.  

 Обучать детей ходьбе в колонне.  

 Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким поднима-

нием колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с 

преодолением препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на нос-

ках.  

 Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с 

различной скоростью, с изменением скорости, челночного бега.  

Ползание и лазание.  

 Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на 

колени и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой 

головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания по гимнастической скамей-

ке на животе, на коленях; ползания по гимнастической скамейке с 

опорой на колени и предплечья.  

 Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию 

на четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в об-

руч. 

Прыжки.  

 Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на 

месте, с продвижением вперед.  

 Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги 

врозь, одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу 

на месте, с продвижением вперед.  

 Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, пере-

прыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 

15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысо-

кие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.).  

 Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя 

ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат.  

 Учить прыгать в длину с места и с разбега.  

 Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и 

назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную качающуюся, 

вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, 

шагом и бегом.  

Катание, ловля, бросание.  

 Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обру-

чей, мячей разного диаметра) различными способами. 

  Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на 

расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору 

шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью 

двух рук.  

 Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с 

помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать об-

ручи индивидуально, шагом и бегом. 

 Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его 

двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя 

руками.  

 Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с 

продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной 

руки в другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и ле-

вой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить его из 

разных исходных положений, разными способами, в разных построе-
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ниях. 

 Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы 

в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 

м).  

Ритмическая гимнастика.  

 Совершенствовать умение выполнять физические упражнения 

под музыку в форме несложных танцев, хороводов, по творческому 

заданию педагога. Учить детей соотносить свои действия со сменой 

частей произведения, с помощью выразительных движений передавать 

характер музыки.  

Строевые упражнения. 

 Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, пара-

ми, в круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, врассыпную.  

 Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в ко-

лонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в 

две.  

 Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на 

первый, второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по 

два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в раз-

личных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в ко-

лоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с 

определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытяну-

тые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом 

на месте и в движении различными способами (переступанием, прыж-

ками); равнению в затылок в колонне.  

Общеразвивающие упражнения.  

 Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и 

плечевого пояса, учить разводить руки в стороны из положения руки 

перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями 

вверх из положения руки за голову; поднимать вверх руки со сцеплен-

ными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и раз-

жимать пальцы.  

 Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц 

спины, поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опус-

кать поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастиче-

ской стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться коснуть-

ся ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в ко-

ленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить 

ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, 

лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке.  

 Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного 

пресса и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; 

выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; ка-

тать и захватывать предметы пальцами ног.  

 При выполнении упражнений использовать различные исходные 

положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.).  

 Учить выполнять упражнения как без предметов, так и различ-

ными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, обру-

чами, скакалками и др.).  

Спортивные упражнения.  

 Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с 

горки на санках, выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной 

дорожке с разбега.  

 Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по 
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прямой и с выполнением поворотов вправо и влево.  

 Спортивные игры. Формировать умение играть в спортивные иг-

ры: городки (элементы), баскетбол (элементы), футбол (элементы), 

хоккей (элементы).  

Подвижные игры.  

 Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и иг-

рах-эстафетах, учить самостоятельно организовывать подвижные иг-

ры. 

Представления о 

здоровом образе 

жизни и гигиене 

 Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердеч-

но-сосудистой и нервной систем с, улучшения деятельности органов 

дыхания, обмена веществ в организме.  

 Продолжать формировать правильную осанку, проводить про-

филактику плоскостопия.  

 Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя 

гимнастика, физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физиче-

ские упражнения, спортивные игры на прогулке с использованием 

спортивного оборудования.  

 Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за 

состоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

  Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно 

застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнур-

ки, аккуратно складывать одежду. Продолжать работу по воспитанию 

культуры еды. 

  Расширять представления о строении организма человека и его 

функционировании.  

 Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, 

разрушающих здоровье человека.  

 Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Направления ОО 

«Физическое разви-

тие» 

Содержание 

Физическая 

культура 
 Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных дей-

ствий (ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, 

ловлю и метание) с учетом этапности развития нервной системы, пси-

хики и моторики.  

 Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, гиб-

кости, координации движений, хорошей ориентировки в пространстве, 

чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость).  

 Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, 

самостоятельность, инициативность, фантазию, творческие способно-

сти, интерес к активной двигательной деятельности и потребности в 

ней.  

 Способствовать формированию широкого круга игровых действий.  

Основные движения 

Ходьба и бег.  

 Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в преды-

дущих группах (обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена; широким и мелким 

шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в 

полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по 
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кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением заданий).  

 Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным ша-

гом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. 

  Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах 

(бег обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег 

мелким и широким шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, 

с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередо-

вании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с 

различной скоростью).  

 Формировать навыки бега на скорость и на выносливость.  

 Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами 

(прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений; бегать 

наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в 

играх-эстафетах.  

Упражнения в равновесии.  

 Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке пристав-

ным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с останов-

кой посередине и перешагиванием через предмет, с поворотом; с ме-

шочком с песком на голове; по узкой стороне гимнастической скамей-

ки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по 

гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед.  

 Совершенствовать навыки ходьбы по веревке прямо и боком, по ка-

нату прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с остановкой, 

принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной ноге 

(руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на нос-

ках; то же на повышенной опоре — кубе, гимнастической скамейке, 

большом набивном мяче со страховкой педагога.  

Ползание, лазание.  

 Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов 

ползания и лазания. 

  Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гим-

настической скамейке и по бревну; ползания на животе и скольжению 

на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и оттал-

киваясь ногами, держа ноги неподвижными.  

 Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу 

разными способами, подлезания под гимнастическую скамейку, подле-

зания под несколькими дугами подряд  

  Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и 

наклонным лестницам, используя одноименные и разноименные дви-

жения рук и ног. 

  Закреплять умение переходить с пролета на пролет гимнасти-

ческой стенки, поднимаясь и спускаясь по диагонали 

Прыжки.  

 Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, 

сформированные в предыдущих группах (на двух ногах разными спо-

собами, на одной ноге, с чередованием с ходьбой, с поворотом кругом).  

 Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног 

мешочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6 последова-

тельно).  

 Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге 

(на месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и назад).  

 Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого 

приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и 
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разбега, в высоту с разбега.  

 Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую 

и длинную скакалки, через большой обруч.  

Бросание, метание.  

 Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, 

бросания и ловли, метания вдаль и в цель. 

  Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-

за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во 

время передвижения в парах, через сетку; бросания мяча о землю и 

ловли его двумя руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; отби-

вания мяча на месте и с продвижением вперед, змейкой между предме-

тами. 

  Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, пе-

ребрасывания набивных мячей; метания из разных положений в верти-

кальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль.  

Строевые упражнения.  

 Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения 

построений и перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по 

четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в 

несколько) на месте и в движении. 

  Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на 

«первый-второй», равняться в колонне, в шеренге; размыкаться и смы-

каться в колонне, в шеренге приставным шагом, прыжком, бегом; вы-

полнять повороты направо, налево, кругом на месте и в движении пе-

реступанием, прыжком, по разделениям.  

Ритмическая гимнастика. 

 Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку.  

 Содействовать развитию пластичности, выразительности плавно-

сти, ритмичности движений. Развивать творчество и воображение.  

Общеразвивающие упражнения.  

 Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, разви-

вающие мелкие и крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, 

стопы и др.), связки и суставы разных отдельных частей тела (шеи, рук 

и плечевого пояса, туловища, ног).  

 Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенство-

вать умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на нос-

ки, отставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отво-

дить локти назад; выполнять круговые движения согнутыми в локтях 

руками.  

 Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг верти-

кальной оси; на предплечье и кисти руки; разводить и сводить пальцы, 

поочередно соединять все пальцы с большими (упражнение «Пальчики 

здороваются»).  

Упражнения для укрепления туловища и ног.  

 Совершенствовать умение поворачивать туловище в стороны, 

наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа руки в сто-

роны.  

 Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садить-

ся из положения лежа на спине и снова ложиться, закрепив ноги; под-

нимать ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться лежа-

щего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора присев 

переходить в упор на одной ноге.  

 Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из 
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положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; 

выполнять выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой впе-

ред-назад, держась за опору.  

Спортивные упражнения.  

 Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки 

езды на двухколесном велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей 

(элементы). Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на 

одной ноге; навык скольжения с невысокой горки на двух ногах.  

Спортивные игры. 

 Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол 

(элементы), бадминтон (элементы), городки (элементы).  

 Формировать навыки игры в настольный теннис (элементы).  

Подвижные игры.  

 Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные 

игры, в игры с элементами соревнования. 

Представления о 

здоровом образе 

жизни и гигиене 

 Формировать правильную осанку и свод стопы.  

 Продолжать закаливание организма с использованием всех доступ-

ных природных факторов, совершенствовать адаптационные способ-

ности организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся 

условиям внешней среды. 

 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает фор-

мирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и ре-

лаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавлива-

ется к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 

Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное 

состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, вы-

носливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной 

двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досу-

гов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с заня-

тиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, 

массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатиче-

ская), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортив-

ные праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, органи-

зуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самостоя-

тельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, 

участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники при-

влекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спор-

тивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе изготов-

ления спортивных атрибутов. 
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В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстратив-

ный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом 

жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у обу-

чающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую без-

опасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обу-

чающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществле-

нию процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за 

своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за 

полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с 

ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных предста-

вителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях 

своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступ-

ном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и си-

стем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. 

В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о 

правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных 

привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной об-

ластью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об 

опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести 

себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы 

того, как надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы. 

 

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены со-

временные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с приня-

тыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников, средствами образования, 

адекватными возрасту детей формами организации образовательной деятельности. 

Модель построена с учетом следующих компонентов образовательной системы, которые 

в реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи:  

1) образовательные области,  

2) основные воспитательные задачи,  

3) сквозные механизмы развития детей,  

4) приоритетные виды детской деятельности,  

5) формы организации детских видов деятельности.  

 

1. В основу проектирования реализации Программы положены образовательные обла-

сти, в соответствии с ними подобраны остальные структурные компоненты педагогического 

процесса.  

2. В ходе реализации содержания каждой образовательной области решаются основные 

воспитательные задачи.  
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3. Конкретное содержание образовательных областей реализуется в различных видах дея-

тельности детей, среди которых выделены три (общение, игра, познавательно-

исследовательская деятельность) как сквозные механизмы развития ребенка, которые стано-

вятся ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития ребенка и про-

должают оставаться значимыми для него на протяжении всего дошкольного детства. 

Сквозные механизмы развития дошкольников 

Возрастной 

период 
Сквозные механизмы развития дошкольников 

Дошкольный 

Возраст 

(3 года – 8 лет) 

 игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры;  

 коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие с 

взрослыми и сверстниками);  

 познавательно-исследовательская деятельность (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними) 

 

4. Для реализации задач различных образовательных областей определены приоритетные 

виды детской деятельности, в процессе организации которых поставленные задачи будут 

решаться максимально эффективно. 

Приоритетные виды детской деятельности 

Возрастной 

период 
Виды детской деятельности 

Образовательные 

области 

Дошкольный 

Возраст 

(3 года – 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, теат-

рализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно- деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взросло-

го и сверстников, активная диалогическая и мо-

нологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятель-

ность и экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ре-

бёнка; 

 двигательная деятельность (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных 

игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самооб-

служивание, хозяйственно- бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и пони-

мание музыкальных произведений, пение, музы-

кально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

СКР, ПР,РР 

 

 

РР, СКР 

 

 

РР 

 

ПР 

 

ХЭР, ПР 

 

ФР 

 

 

СКР 

 

ХЭР, РР 
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5. Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках организации 

занятий) подобраны с точки зрения адекватности для решения задач той или иной образова-

тельной области. 

Формы организации детских видов деятельности 

Виды детской 

деятельности 

Формы организации детских видов деятельности 

Двигательная  Занятия по физическому развитию; 

 утренняя гимнастика, 

 подвижные игры с правилами (в т.ч. народные), 

 игровые упражнения, 

 двигательные паузы, 

 спортивные пробежки, 

 соревнования и праздники, 

 эстафеты,физкультурные минутки и др.  

 Образовательный терренкур, турслёт на территории сада, 

экскурсии по близлежащим территориям, подвижные игры, 

народные игры, подвижные дворовые игры. 

Трудовая   Игровые ситуации, 

 игры с правилами (дидактические (с предметами и игрушками, 

настольно-печатные, словесные, шансовые, компьютерные), 

подвижные, народные),  

 творческие игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализо-

ванные, конструктивные) и др.  

 Беседы, речевые ситуации, составление рассказов и сказок, 

творческие пересказы, разгадывание загадок, ситуативные раз-

говоры, ситуации морального выбора, речевые тренинги, сов-

местные с взрослыми проекты и др.  

 Индивидуальные и подгрупповые поручения, дежурства, сов-

местный (общий, коллективный) труд (в т.ч. в рамках практи-

ко-ориентированных проектов) и др.  

Беседы-размышления, встречи-посиделки, сюжетноролевые игры, 

детско-родительские проекты, изготовление символики области, го-

рода, детского сада, группы, выработка, сочинение и создание правил 

взаимодействия. Игры на социализацию и принятие другого человека. 

Обыгрывание ситуаций. Придумывание способов помириться. 

Конструктивная  Занятия по познавательному развитию;  

 наблюдения,  

 экскурсии,  

 целевые прогулки,  

 решение проблемных ситуаций,  

 опыты, экспериментирование,  

 коллекционирование, моделирование,  

 познавательно-исследовательские проекты,  

 дидактические, конструктивные игры и др.  

Проектно-исследовательская деятельность, создание макетов, мо-

делирование пространства, оформление лепбуков. 

Восприятие ху-

дожественной ли-

тературы и фоль-

клора 

 Занятия по речевому развитию;  

 рассказы, беседы, пересказы,  

 загадывание и разгадывание загадок,  

 словесные и настольно-печатные игры с правилами,  

 ситуативные разговоры,  

 сюжетные (в т.ч. режиссерские) игры,  

 речевые тренинги и др.  
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 Рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, инсцениро-

вание произведений, игры-драматизации, театрализованные 

игры, различные виды театра (теневой, бибабо, пальчиковый и 

пр.) и др. 

Изобразительная   Занятия по художественно-эстетическому развитию (изобрази-

тельной деятельности);  

 мастерские детского творчества,  

 выставки изобразительного искусства, вернисажи детского 

творчества,  

 рассказы и беседы об искусстве,  

 творческие проекты эстетического содержания и др.  

Музыкальная   Занятия по художественно-эстетическому развитию (музы-

кальной деятельности);  

 слушание и исполнение музыкальных произведений,  

 музыкально-ритмические движения,  

 музыкальные игры и импровизации,  

 инсценировки, драматизации,  

 занятия в музыкальном зале,  

 организация детского оркестра и др.  

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют 

следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяс-

нение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

 

Для решения образовательных задач Программы используются: 

 словесные,  

 наглядные,  

 практические,  

 проблемные  

 и другие методы обучения,  

 а также образовательная технология «Ситуация».  

 

Суть образовательной технологии «Ситуация» заключается в организации развиваю-

щих ситуаций с детьми на основе использования общекультурных знаний о законах эффектив-

ной деятельности с учетом возрастных особенностей дошкольников. Отсюда и название техно-

логии - «Ситуация», т.к. в ее основе лежат различные ситуации, с которыми сталкиваются дети 

в течение дня. Технология положена в основу специально моделируемых взрослым ситуаций 

сходной структуры:  

- введение в ситуацию;  

- актуализация знаний и умений детей;  

- затруднение в ситуации;  

- «открытие» ребенком нового знания (способа действия);  

- включение нового знания (способа действия) в систему знаний ребенка;  

- осмысление ситуации.  

Зная целостную структуру технологии «Ситуация», воспитатель может использовать ее 

отдельные компоненты в процессе возникновения естественных ситуаций затруднения: напри-



64 

 

мер, ребенок не может сам надеть ботинки, у него сломался карандаш, он нечаянно уронил 

горшок с цветком и пр. В ситуации могут участвовать как один ребенок, так и дети всей группы 

или подгруппы, либо дети из разных групп, дети разных возрастов, чтобы они могли учиться 

друг у друга.  

Технология «Ситуация» дает педагогу возможность управлять возникшей ситуацией та-

ким образом, чтобы помочь ребенку сделать самостоятельный шаг в познании мира, приобре-

сти опыт выполнения универсальных действий по фиксации затруднений, выявлению их при-

чины, постановке цели, планированию своих действий, соотнесению поставленной цели с по-

лученным результатом и др.  

 

Решение образовательных задач Программы осуществляется в игровой деятельности де-

тей. Игра является одновременно ведущей деятельностью детей и основной формой образова-

тельной работы с дошкольниками. Особое внимание уделяется использованию тех компонен-

тов игры, которые выступают предпосылками учебной деятельности:  

- принятие и удержание учебной задачи;  

- самостоятельный выбор средств для достижения результатов;  

- точное выполнение инструкции (правила) игры и др.  

Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей Программой преду-

смотрено:  

- выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр детей;  

- организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных предпочтений детей;  

- поддержка самодеятельного характера игр, потребностей детей отражать в игровых те-

мах и сюжетах круг знаний об окружающей действительности, эмоциональный опыт;  

- стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и сюжетов;  

- формирование у детей умения организовывать совместные игры со сверстниками и 

детьми разных возрастов;  

- участие педагога в детских играх как равного партнера по игре;  

- поощрение содержательных игровых диалогов как проявлений размышлений детей о 

действительности;  

- формирование у детей в процессе игр познавательных мотивов, значимых для становле-

ния учебной деятельности;  

- расширение спектра игровых интересов каждого ребенка за счет использования всего 

многообразия детских игр и пр. 

 

При реализации Программы педагоги используют различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные. 

 

Данные средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной (дидакти-

ческий материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе маке-

ты, плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокни-

ги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 



65 

 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и констру-

ирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик. 
 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных ви-

дов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и де-

тей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

 «Учитель-ученик» - совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя 

с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

 «Равноправные партнеры» - совместная деятельность ребёнка с педагогом, при кото-

рой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

 «Педагог-организатор» - совместная деятельность группы детей под руководством пе-

дагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

 «Педагог-фасилитатор» - совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятель-

ности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

 Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная по-

знавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 

Игра – основа основ дошкольного образования - занимает центральное место в жизни ре-

бёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладывают-

ся основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. 

Функции игры: 

 обучающая, 

 познавательная, 

 развивающая, 

 воспитательная, 

 социокультурная, 

 коммуникативная, 

 эмоциогенная, 

 развлекательная, 

 диагностическая, 
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 психотерапевтическая. 

Значение игры: 

 форма организации жизни и деятельности детей,  

 средство разностороннего развития личности;  

 метод или прием обучения;  

 средство воспитания; 

 средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его лич-

ности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обу-

чения и развития ребёнка. 

Отрезок 

времени 
Формы работы 

Утренний 

отрезок 

времени 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под-

группами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматрива-

ние картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пи-

щи, уход за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами раз-

ных образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегаю-

щие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимна-

стика и другое). 
Занятия Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми од-

ной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с ис-

пользованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсия-

ми, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно мо-

жет проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических собы-

тий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегри-

рующих содержание образовательных областей, творческих и исследова-

тельских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образо-

вательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образова-

тельных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

Прогулка  наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспита-
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ние отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оп-

тимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья де-

тей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 
Вторая 

половина дня 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими под-

группами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, кол-

лекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мульт-

фильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образова-

тельным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 
 

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики, которые: 

 расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

 дают ребенку возможность проявить свою субъектность, 

 создают атмосферу свободы выбора и самовыражения, 

 предполагают подгрупповой способ объединения детей. 

 

 

2.4. Способы поддержки детской инициативы. 

  

В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка иници-

ативы и самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью понимается свободная 

деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интере-

сам, позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.  

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить та-

кие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятель-

ной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая половина дня. 
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Для поддержки детской инициативы педагоги учитывают следующие условия: 

 уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляют деятельностные пробы в со-

ответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов дея-

тельности; 

 расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями разви-

тия детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообрази-

тельности, поиска новых подходов; 

 поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребён-

ка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

 создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, об-

ращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, ка-

кие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в слу-

чае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводя-

щих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посо-

ветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к про-

явлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхи-

щения. 

 

Детская самостоятельность - это не столько умение ребенка осуществлять определенное 

действие без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, сколько ини-

циативность и способность ставить перед собой новые задачи и находить их решения в соци-

ально приемлемых формах. Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и 

дошкольного возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в 

период дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской 

деятельности - сквозных механизмов развития ребенка. 

 

Развитие самостоятельности и детской инициативы 

в сквозных механизмах развития ребенка 

Виды 

деятельности 
Содержание работы 

Игровая  Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности 

ребенка, его находчивости, сообразительности, воображения. Особое 

место занимают игры, которые создаются самими детьми, - творческие 

(в том числе сюжетно-ролевые). Игра как самостоятельная деятельность 

детей способствует приобретению ими опыта организации совместной 

деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения 

общей цели, совместных усилий к ее достижению, общих интересов и 

переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли 

проявить творческую активность и инициативу, помогает детям «погру-
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зиться» в игровую ситуацию и решать возникшие вопросы самостоя-

тельно. 

Познавательно-

исследовательская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания:  

 наблюдение и самонаблюдение;  

 сенсорное обследование объектов;  

 логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация, 

абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия);  

 простейшие измерения;  

 экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и 

др.) и рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и 

т.п.) объектами;  

 просмотр обучающих фильмов или телепередач;  

 поиск информации в сети Интернет, в познавательной литературе 

и др.  

Организация условий для самостоятельной познавательно-

исследовательской деятельности детей подразумевает работу в двух 

направлениях:  

во-первых, постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся 

ярко выраженной многофункциональностью;  

во-вторых, предоставление детям возможности использовать само-

стоятельно обнаруженные ими свойства объектов в разнообразных ви-

дах деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение к 

дальнейшему их изучению.  

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности 

ребенка в познавательной деятельности и побуждающие активно приме-

нять свои знания и умения; ставит перед детьми все более сложные за-

дачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых творческих 

решений. 

Коммуникативная  Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаи-

модействия с взрослыми и сверстниками) следует уделяться особое вни-

мание. Путь, по которому должно идти руководство развитием речи де-

тей в целях формирования у них способности строить связное высказы-

вание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в котором взрос-

лый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли и способы 

ее выражения, к развернутой монологической речи самого ребенка.  

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с деть-

ми, направляющие их внимание на воплощение интересных событий в 

словесные игры и сочинения самостоятельных рассказов и сказок. В бе-

седе ребенок учится выражать свои мысли в речи, слушать собеседника. 

Для «пробуждения» детской инициативы педагоги задают детям разно-

образные вопросы - уточняющие, наводящие, проблемные, эвристиче-

ские и пр. 

 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в процессе 

организации других видов деятельности (активности) - трудовой, конструктивной, изобрази-

тельной, музыкальной, двигательной, восприятии художественной литературы и фольклора и 

т.д.  

Линия поддержки инициативы и самостоятельности по возрастам 

Возраст  Линия поддержки инициативы и самостоятельности 

3-4 года У ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребё-

нок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 
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интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогиче-

ские приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, срав-

нивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и под-

держивать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие 

ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. 

При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание органи-

зации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подоб-

ное), в двигательной деятельности. 

4-5 лет У детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка яв-

ляется ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах 

его жизни и деятельности. 

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познава-

тельной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемны-

ми практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необхо-

димо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к дет-

ским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять осо-

бое внимание доверительному общению с ребёнком. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной ра-

боты. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной под-

держки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного от-

ношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной дея-

тельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 
5-7 лет Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со сторо-

ны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогиче-

ские условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. 

Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей при-

менять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного реше-

ния задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается 

определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, раз-

вивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание пре-

одолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 
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Педагогические приёмы и способы поддержки инициативы 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения за-

дачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения постав-

ленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной зада-

чи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцен-

тирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, 

вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных дей-

ствий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кри-

зиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся по-

водом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его ин-

тересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоя-

тельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поста-

вить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ста-

вится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие де-

тям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные мо-

дели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у 

детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, за-

ключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива 

с семьями обучающихся. 
 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 

(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (за-

конные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформи-

рованные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в Орга-

низации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом 

и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций 

у обучающихся. (п. 39 стр. 461) 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР (п. 39.3 стр. 467): 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода раз-

вития ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различ-

ных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные 

представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных 

ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям (законным пред-

ставителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных пред-

ставителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных 

представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благоприят-

ные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной 

личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, обра-

зование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспече-

ние взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образова-

тельный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отноше-

нию к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям се-

мейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопро-

сах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным пред-

ставителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обу-

чающихся. 

 

Направления деятельности педагогического коллектива ДОО 

по построению взаимодействия с родителями 

 

Направление Задачи Методы, приемы и способы 

взаимодействия 

Аналитическое Изучение семьи, выяснение 

образовательных потребно-

стей ребёнка с ТНР и пред-

почтений родителей (закон-

ных представителей) для со-

гласования воспитательных 

воздействий на ребенка 

 опросы,  

 социологические срезы, 

 индивидуальные блокноты,  

 «почтовый ящик», 

 педагогические беседы с ро-

дителями (законными представите-

лями); 
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 дни (недели) открытых две-

рей, 

 открытые просмотры занятий 

и других видов деятельности детей и 

так далее. 

Коммуникативно-

деятельностное 

Повышение педагогической 

культуры родителей (закон-

ных представителей); вовле-

чение родителей (законных 

представителей) в воспита-

тельно-образовательный 

процесс;  

создание активной развива-

ющей среды, обеспечиваю-

щей единые подходы к раз-

витию личности в семье и 

детском коллективе 

 групповые родительские со-

брания,  

 конференции,  

 круглые столы,  

 семинары-практикумы,  

 тренинги и ролевые игры,  

 консультации,  

 педагогические гостиные,  

 родительские клубы и другое;  

 информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки- передвижки 

для родителей (законных представи-

телей);  

 журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных пред-

ставителей),  

 педагогические библиотеки 

для родителей (законных представи-

телей);  

 сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет;  

 медиарепортажи и интервью;  

 фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей.  

 совместные праздники и вече-

ра,  

 семейные спортивные и тема-

тические мероприятия, 

  тематические досуги,  

знакомство с семейными традициями 

и другое. 

Информационное Пропаганда и популяризация 

опыта деятельности Органи-

зации;  

создание открытого инфор-

мационного пространства 

(сайт Организации, форум, 

группы в социальных сетях) 

 

Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) вклю-

чает: 

 организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросам оздоровле-

ния, досуга, обучения и воспитания; 

 повышение уровня родительской компетентности; 

 гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 

с ТНР. 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
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 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловлен-

ных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помо-

щи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комис-

сии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. (п. 43.1. стр. 554) 

Задачи коррекционной работы: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обуслов-

ленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологи-

ческих и медицинских средств воздействия; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультатив-

ной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. (п. 43.2. стр. 554) 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечива-

ющей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью 

преодоления неречевых и речевых расстройств; 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечиваю-

щего возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской дея-

тельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образова-

тельных областей и воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью 

ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнер-

ских отношений с родителям (законным представителям). (п. 43.3. стр. 555) 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с 

ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся 

с ТНР; 

 познавательное развитие, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, свя-

занных с особенностями образования обучающихся с ТНР. (п. 43.4. стр. 555) 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов со-

провождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и разви-

тию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образова-

тельных потребностей. 
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Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием ком-

понентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV 

уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой 

патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого 

дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторич-

ных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 

школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы яв-

ляются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в соответ-

ствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая словообразователь-

ный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их ис-

пользования в речевой деятельности; 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих вы-

бор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформиро-

ванность социально-коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. (п. 43.7 стр. 556) 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть 

реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого 

развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся.  

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламен-

тирует: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, 

профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в це-

лом, реализуемую в ходе режимных моментов;  

 самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи;  

 взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. (п. 43.8 стр. 556) 

 

Специальные условия для получения образования детьми 

с тяжелыми нарушениями речи 

 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

можно считать: 

 создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учи-

тывающей особенности обучающихся с ТНР;  

 использование специальных дидактических пособий, технологий, методик и других 

средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образо-

вательной организацией;  

 реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального по-

тенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО;  

 проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  
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 обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образователь-

ной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обуча-

ющихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечиваю-

щих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нару-

шения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном воз-

расте. (п. 43.9.1. стр. 556) 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах ком-

плексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом сле-

дующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяю-

щий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного прин-

ципа осуществляется в трех направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ре-

бенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение меди-

цинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучаю-

щихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получае-

мом лечении и его эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие 

его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показа-

телям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

 специально организованное логопедическое обследование обучающихся, преду-

сматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях 

спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор 

и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексическо-

го материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдель-

ные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 

развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позво-

ляющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер 

речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соот-

ветственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей ра-

боты для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. (п. 

43.9.2. стр. 557) 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере доре-

чевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического 

развития проводится предварительная беседа с родителям (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком об-

следование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установ-

ление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к 

участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них от-
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веты (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятель-

ность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогиче-

ским работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с 

опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. Бе-

седа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и моноло-

гической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в ис-

пользовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-

ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных за-

труднений в звуковом оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется 

национальными, этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможно-

стями и интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя се-

мья", "Любимые игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Люби-

мые книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, по-

лученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. (п. 43.10. стр. 558) 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состоя-

ния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявля-

емых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и 

включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах 

деятельности.  

В качестве приемов обследования можно использовать: 

 показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко 

выраженными признаками;  

 предметов и их частей;  

 частей тела человека, животных, птиц;  

 профессий и соответствующих атрибутов;  

 животных, птиц и их детенышей;  

 действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы,  

 подбор антонимов и синонимов,  

 объяснение значений слов,  

 дополнение предложений нужным по смыслу словом. (п. 43.10.1. стр. 558) 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение воз-

можностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы грамма-

тических отношений.  

В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных 

предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей 

речи, построением предложений разных конструкций.  

В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на во-

прос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, за-

данному в определенной форме, преобразование деформированного предложения. (п. 43.10.2. 

стр. 559) 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направ-

лений.  

 изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале обследования, в 

процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности 
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монологической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком различ-

ных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого.  

 возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную 

линию, передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рас-

сказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возмож-

ность составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопро-

сы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам 

наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, исполь-

зования сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического работника, 

наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-

грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в процессе 

рассказывания. (п. 43.10.3. стр. 559) 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произ-

ношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, 

предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с 

ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками.  

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, об-

ратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных 

позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени 

овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по 

тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды 

профессий и действий, с ними связанных.  

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так 

и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение 

слов и предложений в разном речевом контексте.  

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические 

приемы:  

 самостоятельное называние лексического материала,  

 сопряженное и отраженное проговаривание,  

 называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал.  

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены 

звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, ха-

рактер нарушений звуко-слоговой организации слова.  

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится обще-

принятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух 

фонем родного языка с возможным применением адаптированных информационных техноло-

гий.  

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности 

всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза:  

 выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением,  

 первого согласного звука в слове,  

 последнего согласного звука в слове,  

 гласного звука в положении после согласного,  

 определением количества гласных звуков в сочетаниях,  

 количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 
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В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования рече-

языковых возможностей обучающихся с ТНР:  

 первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью;  

 вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной 

речи;  

 третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при 

наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-

фонематического компонентов языка;  

 четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с 

нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. (п. 43.10.4. стр.559) 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР. 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об одно-

значном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста речь идет 

не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска возник-

новения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной психолого-

педагогической помощи.  

Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих коррекционных 

мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и психического разви-

тия. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации 

для родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а также 

обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии.  

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального общения 

с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных представите-

лей) основным приемам по стимулированию довербального, начального вербального развития 

ребенка.  

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение нарушений 

речевого развития, является нормализация процессов кормления, что помогает тренировать 

функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для правильного 

функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует 

развивать у ребенка потребность в общении с педагогическим работником, формировать зри-

тельную фиксацию и способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое 

внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение лока-

лизовать звук в пространстве. (п. 43.11. стр. 561) 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речево-

го развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной 

речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать пред-

меты, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспри-

нимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким лицам, 

грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их опи-

санию, определять элементарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной ре-

чевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных пред-

ставителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающе-

го мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предло-
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жения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в гла-

голы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что 

делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата 

моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логи-

ческого мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного 

предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной рабо-

ты на этом этапе формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и 

действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и 

пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; дей-

ствий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). 

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных 

предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях 

без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматри-

вает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов воспри-

ятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей 

работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилак-

тика нарушений эмоционально -волевой сферы. (п. 43.11.1. стр. 561) 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого раз-

вития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обра-

щенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование 

понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологи-

ческой речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 

словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и число глаго-

лов, притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное 

плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении един-

ственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа "Вова, 

спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение 

простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по 

демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. До-

пускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказыва-

ний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов 

(окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 

определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения зву-

ков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов пред-

ложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко 

воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и 

интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой 

слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. 

Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, 
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волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяю-

щую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологиче-

ских возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мыш-

ления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возраст-

ным ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фра-

зой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, 

некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические 

форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. (п. 43.11.2. стр. 562) 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, диф-

ференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и диало-

гической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и 

синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепле-

ние понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых 

и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только уве-

личение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений 

слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бу-

синка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - 

щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг пла-

тежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, 

соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические 

связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения со-

гласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регу-

лировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскава-

торе. (п. 43.11.3. стр. 563) 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лекси-

ко-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уров-

нем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, 

театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная 

береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением соотне-

сенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с 



82 

 

оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе 

синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, 

смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с пе-

реносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - 

скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель - чи-

тательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления 

предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем введения однород-

ных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элемента-

ми фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого про-

изношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в 

многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной 

и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление поня-

тий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза обратных и пря-

мых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные 

и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматри-

вает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воздей-

ствия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоци-

онально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслитель-

ных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и 

проч. Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсрочен-

ных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка 

с ТНР. (п. 43.11.4. стр. 564) 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от 

возрастных критериев.  

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

 научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

 различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практи-

ческом уровне; 

 определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

 правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

 различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

 определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 
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 знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать не-

которые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых ре-

зультатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся.  

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей 

работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от 

простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и 

наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однослов-

ными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи.  

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

 пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической органи-

зации; 

 грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

 использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

 соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. (п. 43.11.4.3. стр. 566) 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

 овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

 свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

 адаптироваться к различным условиям общения; 

 преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. (п. 43.11.4.4. стр. 

566) 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна мак-

симально приблизиться к возрастным нормам.  

Это проявляется в умении: 

 адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих,  

 подробно и логично рассказывать о событиях реального мира,  

 пересказывать близко к оригиналу художественные произведения,  

 осуществлять творческое рассказывание,  

 понимать и употреблять различные части речи, простые и сложные предлоги,  

 владеть навыками словообразования и словоизменения. 

 

 

2.7. Иные, существенные характеристики содержания. 

 

Детский сад работает с различными организациями города, что позволяет осуществлять 

всестороннее развитие детей дошкольного возраста.  

Задачи:  

1. Способствовать созданию образовательной системы ДОО с учреждениями дополни-

тельного образования для развития творческого, спортивного потенциала и познавательной ак-

тивности участников образовательного процесса.  

2. Создать условия для самореализации личности ее интеграции в социокультурную си-

стему города.  
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3. Совершенствовать формы взаимодействия с учреждениями дополнительного образова-

ния для расширения социально-образовательной системы ДОО.  

4. Расширять кругозор дошкольников за счет снятия территориальной ограниченности 

ДОО (экскурсии, поездки, походы).  

5. Формировать навыки общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, с представителями разных профессий; воспитывать уважение к труду взрослых. 

 

Направления 

деятельности 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Содержание 

совместной работы 

Формы 

сотрудничества 

Познавательное МОУ СОШ № 7 

МОУ СОШ № 9 

МОУ НОШ № 18 

Шуйский филиал 

ИвГУ 

Обеспечение преем-

ственности и непре-

рывности в организа-

ции образовательной, 

воспитательной, учеб-

но-методической рабо-

ты между дошкольным 

и начальным звеном 

образования. 

Посещение уроков и заня-

тий, семинары, практикумы, 

консультации для воспита-

телей и родителей, беседы, 

методические встречи, экс-

курсии для воспитанников, 

дни открытых дверей, сов-

местные выставки, развле-

чения. 

Физическое и 

оздоровительное 

МБУ ДО «Детская 

юношеская спортив-

ная школа 

Шуйский филиал 

ИвГУ 

Детская поликлиника 

№ 2 

Приобщение к здоро-

вому образу жизни че-

рез спортивно–

оздоровительные ме-

роприятия. 

Проведение спортивных ме-

роприятий, досугов, экскур-

сий. 

Познавательное 

Духовно-

нравственное 

Эстетическое 

Модельная библиоте-

ка на Победе 

МБУ ДО «Центр дет-

ского творчества» 

Шуйский историко-

художественный и 

мемориальный музей 

им. М.В. Фрунзе 

МУ «Молодежный 

информационный 

центр» 

Культурно-досуговый 

центр «Исток» 

 

 

 

 

 

 

 

Приобщение детей к 

культуре чтения худо-

жественной литерату-

ры.  

Углубленное знаком-

ство с писателями и 

поэтами, их творче-

ством.  

Приобщение детей к 

духовно – нравствен-

ной культуре.  

Знакомство с различ-

ными жанрами музы-

кального и театрально-

го искусства, художе-

ственного творчества.  

Обогащение представ-

лений об истории ци-

вилизации, родном го-

роде, стране, регио-

нальном искусстве. 

Развитие художествен-

но-эстетического вку-

са.  

Игры-занятия, коллектив-

ные посещения, литератур-

ные вечера, встречи с биб-

лиотекарем, познавательные 

викторины на базе библио-

теки для детей, создание 

семейной библиотеки, орга-

низация совместных проек-

тов. 

Творческие конкурсы по 

планам организаций; мето-

дические объединения вос-

питателей и специалистов; 

благотворительные акции; 

экскурсии; театральные 

встречи. 
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Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Трудовое 

Военная часть с музе-

ем военной техники 

Пожарная часть № 16 

Госавтоинспекция г. 

Шуя 

Спасательная станция 

г. Шуя 

Знакомство с предста-

вителями разных про-

фессий; воспитание 

уважение к труду 

взрослых. 

Формирование навы-

ков безопасного пове-

дения в быту и на ули-

це. 

Формирование навы-

ков общения в различ-

ных социальных ситу-

ациях, с людьми разно-

го пола, возраста.  

Обогащение представ-

лений о родном городе, 

стране; воспитание 

гордости и патриоти-

ческих чувств к своей 

Родине. 

Экскурсии в военную часть.  

Встречи с работниками по-

жарной части, конкурсы по 

ППБ, экскурсии, трениро-

вочные эвакуации. 

Проведение бесед с детьми 

по правилам дорожного 

движения, участие в вы-

ставках, смотрах-конкурсах, 

акциях, экскурсиях к регу-

лируемому и нерегулируе-

мому пешеходному перехо-

ду. 

Встречи с работниками спа-

сательной станции, прове-

дение профилактических 

акций, бесед; экскурсии; 

участие в проектах. 

 

 

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. 

 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

 

2.8.1.1. Цели и задачи воспитания 

Цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание условий для 

их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. (ФАОП ДО 

п. 49.1.1 стр. 693) 

 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие граж-

данское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историче-

ском и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан-

ственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеа-

лы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

 



86 

 

Задачи воспитания в ДОО: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлени-

ях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его го-

товности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирова-

ния и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-

ства и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружа-

ющей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотвор-

чество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания поз-

воляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диало-

гу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построе-

нии собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную воз-

можность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасно-

го поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: зна-

чимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения 

к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. (ФАОП 

ДО п. 49.1.2. стр. 693). 

 

2.8.1.2. Направления воспитания (ФОП ДО п. 29.2.2. стр. 175-177) 

Направление 

воспитания 
Цель 

Традиционные 

ценности 

российского 

народа 

Работа по направлению 

воспитания 

Патриотическое Содействовать 

формированию у 

ребёнка лич-

ностной позиции 

наследника тра-

диций и культу-

ры, защитника 

Отечества и 

творца (созида-

теля), ответ-

ственного за бу-

Родина 

Природа 

Формирование: 

«патриотизма наследника», испытыва-

ющего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего наро-

да: отношение к труду, семье, стране и вере);  

«патриотизма защитника», стремящего-

ся сохранить это наследие (предполагает раз-

витие у детей готовности преодолевать труд-

ности ради своей семьи, малой родины);  

«патриотизма созидателя и творца», 
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дущее своей 

страны. 

устремленного в будущее, уверенного в бла-

гополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержа-

ние чистоты и порядка, опрятности и акку-

ратности, а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, края, От-

чизны в целом). 

Духовно-

нравственное 

Формирование 

способности к 

духовному раз-

витию, нрав-

ственному само-

совершенство-

ванию, индиви-

дуально-

ответственному 

поведению. 

Милосердие 

Жизнь 

Добро 

Развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаи-

модействия в детско-взрослой общности, со-

держанием которого является освоение соци-

окультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное  Формирование 

ценностного от-

ношения детей к 

семье, другому 

человеку, разви-

тие дружелюбия, 

умения находить 

общий язык с 

другими людь-

ми. 

Человек 

Семья 

Дружба 

Сотрудничество 

Освоение ребёнком моральных ценно-

стей, формирование у него нравственных ка-

честв и идеалов, способности жить в соот-

ветствии с моральными принципами и нор-

мами и воплощать их в своем поведении. 

Познавательное  Формирование 

ценности позна-

ния. 

Познание  Формирования умственных качеств лич-

ности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. 

Воспитание у ребёнка стремления к ис-

тине, становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоцио-

нально окрашенное отношение к миру, лю-

дям, природе, деятельности человека. 

Физическое и 

оздоровительное 

Формирование 

ценностного от-

ношения детей к 

здоровому обра-

зу жизни, овла-

дение элемен-

тарными гигие-

ническими 

навыками и пра-

вилами безопас-

ности. 

Жизнь 

Здоровье 

Охрана и укрепление здоровья детей, ста-

новление осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

Трудовое  Формирование 

ценностного от-

ношения детей к 

труду, трудолю-

бию и приобще-

ние ребёнка к 

труду. 

Труд  Формирование и поддержка привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряже-

нию физических, умственных и нравствен-

ных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повсе-

дневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Са-

мостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию от-

ветственности за свои действия. 

Эстетическое  Способство-

вать становле-

Культура Воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искус-
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нию у ребёнка 

ценностного от-

ношения к кра-

соте. 

Красота стве, в отношениях, развитие у детей жела-

ния и умения творить. 

 

 

2.8.1.3. Целевые ориентиры воспитания 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет) (п. 49.1.5. стр. 697) 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близ-

ким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, добро-

ту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одоб-

рения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны педагогических работников. 

Способный к самостоятельным (свободным) актив-

ным действиям в общении. Способный общаться с 

другими людьми с помощью вербальных и невер-

бальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и ак-

тивность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать. Стремя-

щийся быть опрятным. Проявляющий интерес к фи-

зической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в 

быту, в Организации, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружа-

ющей обстановке. 

Стремящийся помогать педагогическому работнику в 

доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслужива-

нии, в быту, в игре, в продуктивных видах деятельно-

сти. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красо-

та 

Эмоционально отзывчивый к красоте. Проявляющий 

интерес и желание заниматься продуктивными вида-

ми деятельности. 

 
Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного воз-

раста (до 8 лет) (п. 49.1.6. стр. 698) 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представ-
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ление о своей стране, испытывающий чувство привя-

занности к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, проявляющий за-

датки чувства долга: ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважающий раз-

личия между людьми. Освоивший основы речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, уме-

ющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником и 

другими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском, проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуника-

тивной и продуктивных видах деятельности и в само-

обслуживании, обладающий первичной картиной ми-

ра на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и обще-

ственной гигиены, стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме (в том числе 

в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности, проявляющий трудолюбие при выполне-

нии поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красо-

та 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах де-

ятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и со-

циокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, не-

дельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского са-

да событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной орга-

низации. Праздничные события связаны с детско-взрослыми проектами, реализуемыми в соот-

ветствии с ОП ДО МБДОУ № 8. Праздничные события, имеют свои цели и задачи. Конечно, 

самое главное – это создать у детей радостное настроение, вызвать положительный эмоцио-

нальный подъем, сформировать праздничную культуру. Подготовка к празднику вызывает у 

детей интерес к предстоящему торжеству; на основе этого интереса формируются их мораль-
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ные и нравственные качества, художественный вкус. Деятельность в предпраздничные дни и в 

момент празднования какого-либо события сплачивает детей и взрослых, между которыми воз-

никает полезное сотрудничество. Важно, чтобы ребенок не был пассивным созерцателем, 

наблюдателем и слушателем. Необходимо дать выход детским стремлениям; способствовать 

желанию ребят участвовать в играх, танцах, инсценировках, принимать активное участие в 

процессе оформления зала, группы и других помещений детского сада. Это обеспечивает соци-

ализацию ребенка, формирует активную позицию и приобщает к человеческой культуре, тра-

дициям и обычаям русского народа. 

 

Календарь традиций МБДОУ № 8 

Месяц Мероприятия для детей и родителей 

Сентябрь  Праздник «День знаний» 

Осенняя ярмарка 

Выставка детского творчества из овощей и фруктов «Дары осени» 
День дошкольного работника 

Октябрь  Праздник «Осенины» 

Фотовыставка «Краски осени» 

Акция «Опора во тьме», посвященная Международному дню белой трости 

Ноябрь  Познавательное занятие «День народного единства 

Выставка детско-родительских работ ко Дню матери 

Акция «Ангел памяти», посвященная Дню памяти жертв ДТП 

Декабрь  Акция «За рулем не крепче чая» 

Выставка детско-родительского творчества «Зимушка - зима» 

Праздник «Новый год – семейный праздник»  

Январь  Прощание с елочкой 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

Февраль  Малые детские зимние олимпийские игры 

Акция «С любовью к ПДД» 

Праздник «День защитника Отечества» 

Развлечение «Масленица» 

Март  Праздник «8 марта» 

Выставка детско-родительских работ «Весна идет, весне дорогу» 

Апрель  Развлечение «День смеха» 

Акция «Не спеши в полет – автомобиль не космолет» 

Май  Праздник «День Победы»,  

Выставка детского творчества «Мир без войны»  

Праздник «Выпуск в школу» 

Июнь  1 июня – День защиты детей  

Развлечение «День рождения А.С. Пушкина» 

Праздник «12 июня – День России»  

Июль  День семьи, любви и верности 

 Август  День светофора 

День российского флага 

Фотовыставка «Лето – это маленькая жизнь» 

 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными харак-

теристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  



91 

 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее цен-

ностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на вза-

имодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозна-

ченных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активно-

стей:  

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он откры-

вает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации сов-

местно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком ин-

струментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная ак-

тивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Воспитывающая среда для реализации Программы строится на следующих принципах:  

 принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и взрос-

лыми строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и конструктивной 

взаимопомощи;  

 принцип деятельности. Основной акцент делается на организации самостоятельных 

детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (в игре, обще-

нии, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор воспита-

тельного процесса;  

 принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми опирается 

на представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется це-

лостное представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях;  

 принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по индиви-

дуальной траектории развития и саморазвития — в своем темпе, на уровне своего воз-

можного максимума;  

 принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие творческих 

способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой дея-

тельности;  

 принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, мате-

риалов, видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также ис-

точника информации, способа действия и др.;  

 принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, технологиях, 

методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется вектор на 

дальнюю перспективу развития. 

 

 

2.8.2.3. Общности образовательной организации. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 
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Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

К профессиональным общностям в МБДОУ № 8 относятся:  

 Педагогический совет;  

 Методическое объединение воспитателей;  

 Творческая инициативная группа (ТИГ);  

 Временные рабочие группы по решению текущих задач;  

 Психолого-педагогический консилиум (ППк).  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориенти-

ров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к забо-

левшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжела-

тельность и пр.);  

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачи-

вали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО.  

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуж-

дения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальней-

шем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ № 8:  

 Родительский совет;  

 Родительские комитеты групп;  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к пол-

ноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общ-

ности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач.  

К детско-взрослым общностям в МБДОУ № 8 относятся:  
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 движение «Дошколята-эколята»;  

 движение «Юные инспектора движения» 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного разви-

тия личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, зани-

маться, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождает-

ся тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что 

свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определя-

ющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать со-

противление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В дет-

ском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нор-

мам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать ав-

торитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответ-

ственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

К детским общностям в МБДОУ № 8 относятся:  

 групповые объединения;  

 коллектив воспитанников ДОО в целом;  

 спонтанно и запланировано возникающие мини-групповые объединения детей по инте-

ресам и деятельности (в ходе подготовки к общим мероприятиям, при свободном обще-

нии на прогулке на территории ДОО). 

 

Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалан-

сированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

 педагог проявляет уважительное отношение к личности воспитанника; его характеризует 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; он умеет видеть 

и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в общении с детьми; тре-

бовательность с чутким отношением к воспитанникам; знает возрастные и индивидуаль-

ные особенности воспитанников;  

 педагог первым выходит навстречу родителям и приветствует детей и родителей; улыб-

ка педагога – обязательная часть приветствия; тон общения педагога - ровный и друже-

любный, исключается повышение голоса;  

 педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; описывает собы-

тия и ситуации, но не даёт им оценки; не обвиняет родителей и не возлагает на них от-
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ветственность за поведение детей в детском саду; умеет заинтересованно слушать собе-

седника и сопереживать ему;  

 внешний вид педагога соответствует статусу педагога детского сада. 

 

 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Образовательная 

область 

Направление 

воспитания 

Традиционные 

российские 

ценности 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Патриотическое 

Социальное 

Трудовое  

Родина 

Природа 

Семья 

Человек 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

Дружба 

Сотрудничество 

Труд 

Познавательное 

развитие 

Познавательное 

Патриотическое  

Человек 

Семья 

Познание 

Родина 

Природа  

Речевое 

развитие 

Социальное 

Эстетическое  

Культура 

Красота  

Художественно-

эстетическое развитие 

Эстетическое  Красота 

Культура 

Человек 

Природа 

Физическое развитие Физическое 

Оздоровительное  

Жизнь 

Здоровье  

 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собствен-

ного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотече-

ственникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям (за-

конным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

 

При реализации указанных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 
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 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отно-

шения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. (п. 

49.2.2. стр. 708) 
 

Задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и дет-

ской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах дея-

тельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков 

самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое вни-

мание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

 воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе; 

 учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в продуктив-

ных видах деятельности; 

 учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. (п. 49.2.3. стр. 709) 
 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, срав-

нения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмот-

ра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим работни-

ком; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включаю-

щей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. (п. 49.2.4. стр. 709) 
 

Задачи физического и оздоровительного направления воспитания: 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обуча-

ющихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирую-

щих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физическо-

го и эстетического развития ребенка; 

2) закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

3) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 
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4) формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоро-

вья и безопасного образа жизни; 

5) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

6) воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в Организации. (п. 49.2.5.1. стр. 710)  
 

Задачи по формированию у дошкольников культурно-гигиенических навыков:.  

1) формировать у дошкольников с ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожида-

ниям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны фор-

мироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель Органи-

зации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспита-

тельной работы: 

 формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

 формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. (п. 

49.2.5.2. стр. 711) 
 

Задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и воспи-

тание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преоб-

разованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельно-

сти педагогических работников и труда самих обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с ОВЗ, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков плани-

рования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое вни-

мание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, ис-

пользовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и стара-

ния родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они по-

чувствовали ответственность за свои действия; 
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 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗ 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. (п. 49.2.6. стр. 711) 
 

Задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ОВЗ 

действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, воспитатель Ор-

ганизации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях вос-

питательной работы: 

 учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считать-

ся с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

 воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по име-

ни и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с иг-

рушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение подготовиться к пред-

стоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 

одежду. (п. 49.2.7.1. стр. 712) 

 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоцио-

нальной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внут-

реннего мира ребенка с ОВЗ. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают сле-

дующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучаю-

щихся с ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкое 

включение их произведений в жизнь Организации; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по 

разным направлениям эстетического воспитания. (п. 49.2.7.2. стр. 713) 
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2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) обучающихся с 

ОВЗ дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудни-

чества всех субъектов социокультурного окружения Организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных от-

ношений составляет основу уклада Организации, в котором строится воспитательная работа. 

 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окру-

жения ДОО. 

В МБДОУ № 8 в процессе воспитательной работы используются следующие формы дея-

тельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей): 

 родительские собрания 

Родительские собрания проводятся групповые и общие (для родителей всего учреждения). 

Общие собрания организуются 2 раза в год. На них обсуждают задачи на новый учебный год, 

результаты образовательной работы, вопросы физического воспитания и проблемы летнего 

оздоровительного периода и др.  

Групповые собрания проводятся раз в 2-3 месяца. На обсуждение выносят 2-3 вопроса 

(один вопрос готовит воспитатель, по другим можно предложить выступить родителям или ко-

му-то из специалистов). Ежегодно одно собрание посвящается обсуждению семейного опыта 

воспитания детей. Выбирается тема, злободневная для данной группы. 

 круглые столы 

Ведущей целью деятельности "круглого стола" является сохранение психологического и 

физического здоровья детей и родителей, гармонизация внутрисемейных отношений, основан-

ных на взаимопонимании и уважении друг друга. 

Общаясь друг с другом и специалистами на заседаниях круглого стола, родители могут 

получить ответы на многие возникающие у них вопросы. Учатся взаимодействовать друг с дру-

гом и детьми, решать проблемные ситуации, применять полученные навыки в творческих играх 

и практических упражнениях. 

 мастер-классы 

Это неформальное объединение родителей с детьми и педагога, поэтому, именно мастер-

класс позволяет сформировать у них интерес к совместной деятельности в комфортной, непри-

нужденной обстановке, которая позволяет обмениваться эмоциями, знаниями, опытом так, что-

бы воспитатель не навязывал свою точку зрения, а давал возможность каждому родителю при-

нять активное участие в обсуждении актуальных проблем. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрос-

лого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной цен-

ности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно воз-

никшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуаль-

ная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в со-

ответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО реализуется в следующих формах:  
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 разработка и реализация значимых событий в различных видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, опыт или эксперимент, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.);  

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрос-

лыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литера-

тура, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России;  

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с пригла-

шением ветеранов, социальные и спортивные акции, образовательный челлендж и пр.).  

На основе системы спроектированных событий в ДОО каждый педагог планирует работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой орга-

низации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

МБДОУ № 8 относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рас-

сказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочине-

ние рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное); 

 организация квестов, олимпийских игр, ярмарок (с привлечением студентов Шуйского 

филиала ИвГУ); 

 экскурсии (в общеобразовательные организации – МОУ НОШ № 18, МОУ СОШ № 7 и 

МОУ СОШ № 9, в Модельную библиотеку на Победе, в Березовую рощу, в пожарную 

часть №16, в военную часть, к Вечному огню, к регулируемым и нерегулируемым пеше-

ходным переходам и тому подобное); 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демон-

страция собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, при-

учение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

2.8.2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную и региональную 

специфику ДОО и включает:  

 оформление помещений;  

 оборудование;  

 игрушки.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  

Среда экологична, природосообразна и безопасна.  
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Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. От-

ражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирова-

ния, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного позна-

ния, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

Игрушки, материалы и соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольно-

го возраста.  

Предметная среда аналогична ОП ДО МБДОУ № 8. 

 

 

2.8.2.7. Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в МБДОУ № 8 преду-

сматривает: 

 Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(праздники, квесты, ярмарки, спортивные олимпиады и пр.) – Шуйский филиал ИвГУ; 

 Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий и экскурсий по 

безопасности - Госавтоинспекция Шуя,  ПСЧ ГУ МЧС России по Ивановской обла-

сти, Спасательная станция; 
 Проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности – Модельная библиотека на Победе, Центр детского 

творчества, Шуйский историко-художественный и мемориальный музей имени М. 

В. Фрунзе, МОУ СОШ № 7, МОУ СОШ № 9; 

 Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабаты-

ваемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организация-

ми-партнерами – Центр детского творчества, Модельная библиотека на Победе, МУ 

«Молодежный информационный центр», Культурно-досуговый центр «Исток». 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебновспомо-

гательными, административно-хозяйственными работниками. В реализации Программы могут 

также участвовать работники, осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, 

охрану жизни и здоровья детей. Необходимым условием качественной реализации Программы 

является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работ-

никами в течение всего времени ее реализации. 

Педагогические работники  

Воспитатели в соответствии с требованиями профессионального стандарта «Педагог (пе-

дагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, сред-



101 

 

него общего образования) (воспитатель, учитель)» в рамках реализации обобщенной трудовой 

функции «Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного 

процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного обще-

го, среднего общего образования» должны: выполнять следующие трудовые действия:  

 регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной 

среды;  

 реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной 

работы, используя их как в непосредственно образовательной деятельности, так и в ре-

жиме дня;  

 постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, независи-

мо от их способностей и характера;  

 определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии с уста-

вом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка образователь-

ной организации;  

 проектирование и реализация воспитательных программ;  

 реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка (иг-

ровой, трудовой и т.д.);  

 проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка);  

 создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной организа-

ции;  

 развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности к труду и 

жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здорово-

го и безопасного образа жизни;  

 формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной 

среде;  

 использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных предста-

вителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка;  

уметь:  

 строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, половоз-

растных и индивидуальных особенностей;  

 общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их;  

 создавать в группах разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, их роди-

телей (законных представителей) и педагогических работников;  

 управлять группами с целью вовлечения обучающихся в процесс воспитания, мотивируя 

их познавательную деятельность;  

 анализировать реальное состояние дел в группе, поддерживать в детском коллективе де-

ловую, дружелюбную атмосферу;  

 защищать достоинство и интересы обучающихся, помогать детям, оказавшимся в кон-

фликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях;  

 находить ценностный аспект знания и информации и обеспечивать его понимание и пе-

реживание обучающимися;  

 владеть методами организации экскурсий, походов и экспедиций и т.п.;  

 сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими специалистами в ре-

шении воспитательных задач;  

знать:  

 основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и ФГОС до-

школьного образования;  

 историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования воспи-

тательных систем, роль и место воспитания в жизни личности и общества;  
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 основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей поведения в 

социальных сетях;  

 основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития и социали-

зации личности, индикаторы и индивидуальные особенности траекторий жизни и их 

возможные девиации, приемы их диагностики;  

 научное представление о результатах воспитания, путях их достижения и способах 

оценки;  

 основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного подхо-

да, виды и приемы современных педагогических технологий;  

 нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, регулирующие орга-

низацию и проведение мероприятий за пределами территории образовательной органи-

зации (экскурсий, походов и экспедиций).  

Воспитательный процесс в детском саду осуществляет творческий коллектив педаго-

гов-единомышленников.  

В реализации рабочей программы воспитания задействованы:  

 старший воспитатель; 

 2 музыкальных руководителя;  

 1 инструктор физической культуры;  

 1 педагог-психолог;  

 2 учителя-логопеда;  

 1 учитель-дефектолог; 

 17 воспитателей. 

Организацией и координацией воспитательного процесса в МБДОУ № 8 занимается 

старший воспитатель, общую координацию осуществляет заведующий.  

Реализуют рабочую программу воспитания специалисты: музыкальные руководители, 

инструктор физкультуры, воспитатели групп.  

Психолого-педагогическое сопровождение осуществляет педагог–психолог, консульти-

руют родителей, обращающихся в консультационный центр – учителя-логопеды и учитель-

дефектолог. 

 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых доку-

ментов:  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г. № 30384);  

 Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обу-

чающихся»;  

 Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 го-

да» (далее – Указ Президента РФ).  

 С учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития вос-

питания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

 С учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвер-

жденной приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028. 
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Разработка и внедрение программы регламентируется:  

- Положением о рабочей группе по разработке Адаптированной образовательной про-

граммы дошкольного образования МБДОУ № 8.  

- Приказом от 10.03.2023 г. № 20А «О переходе на непосредственное применение Феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования в МБДОУ № 8». 

Методическое обеспечение программы воспитания обозначено в ОП ДО МБДОУ № 8. 

 

 

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсут-

ствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обуча-

ющихся, имеющих особые образовательные потребности:  

 дети с инвалидностью,  

 дети с ограниченными возможностями здоровья,  

 дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигран-

тов, и так далее),  

 одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этно-

культурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социаль-

ную ситуацию развития. 

Задачи реализации инклюзивного подхода:  

 организация психолого-педагогического сопровождения, обеспечивающего полноценное 

участие в воспитательной деятельности детей с различными вариантами развития, в том 

числе ребенка с ОВЗ, в коллективе сверстников (учет структуры нарушения, варианта 

дизонтогенеза, сензитивного периода);  

 создание среды, способствующей сохранению и поддержке индивидуальности ребенка, 

развития индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого ребенка с 

особыми образовательными потребностями;  

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания направлений воспитания Про-

граммы и организационных форм;  

 обеспечение доступности для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется воспитательный процесс; свободный 

доступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности;  

 обеспечение безопасности РППС;  

 обеспечение возможности для детей с особыми образовательными потребностями адап-

тироваться за счет продуктивного взаимодействия со взрослыми и детьми, что является 

основой для социализации в социокультурной среде.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО: инклюзивное образование – норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, сов-
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местность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственно-

сти и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобре-

тается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоува-

жения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает актив-

ность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечива-

ет возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации Программы. 
 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обес-

печивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными по-

требностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, пред-

полагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется воз-

можность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обу-

словленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том 

числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимули-

рование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необ-

ходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в раз-

ных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, соци-

ально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому разви-

тию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продук-

тивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 
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совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенно-

стей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошколь-

ного возраста с тяжелыми нарушениями речи. (п. 51.3. стр. 723) 

 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства соб-

ственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу приня-

тия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; мо-

гут выслушать его и понять.  

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:  

 общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

 внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать де-

литься своими переживаниями и мыслями;  

 помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  

 создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, ри-

сунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

 обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и мо-

гут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна 

быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свобод-

но выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны 

быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять 

интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-

эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие 

и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию 

напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора ро-

да занятий, материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений  

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения людям возможно 

только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, по-

могает конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей добро-

желательного отношения к людям педагогу следует:  

 устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

 создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

 поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать суще-

ствующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность 

принимать самостоятельные решения) . 
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В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт со-

здания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки про-

бовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут под-

держаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет стро-

иться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с 

учетом происходящих в жизни дошкольников событий.  

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется 

именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия.  

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образова-

тельную среду таким образом, чтобы дети могли:  

 учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том 

числе с растениями;  

 находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;  

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими иг-

ровыми ситуациями;  

 быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.  

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуа-

ции, в которых дошкольники учатся:  

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора);  

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, исследо-

вательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), ко-

торые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда 

должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже чем один раз в не-

сколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать про-

странство активности (площадку) по собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности  

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, 

учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой дея-

тельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть 

разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера си-

туации и пр.  

Педагог может выступать в игре в роли активного участника, и в роли внимательного 

наблюдателя.  

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь:  

 создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

 определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

 наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре;  

 отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  
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 косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предла-

гать новые идеи или способы реализации детских идей).  

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и иг-

ры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между иг-

рой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для орга-

низации обучения, сколько самоценной деятельностью детей.  

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Для развития игровой деятельности игровая среда должна стимулировать детскую актив-

ность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. 

Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны 

иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести 

свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности  

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным ис-

следованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого 

совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться дет-

ская познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые 

могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприя-

тия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на 

прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д.  

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:  

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информа-

ции, но и мышления;  

 регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;  

 обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;  

 позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;  

 организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по од-

ному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискус-

сии;  

 помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;  

 помогая организовать дискуссию;  

 предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.  

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Среда для развития познавательной деятельности должна быть насыщенной, предостав-

лять ребенку возможность для активного исследования решения задач, содержать современные 

материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для эксперимен-

тирования пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности  

В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, твор-

ческие нормативные проекты. С целью развития проектной деятельности в группе следует со-

здавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие, поощряет его. 

Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для 

презентации проектов.  

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:  
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 создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимули-

руют стремление к исследованию;  

 быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;  

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные реше-

ния;  

 помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

 помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать вы-

бор варианта.  

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Для развития проектной деятельности следует предлагать детям большое количество 

увлекательных материалов и оборудования, стимулируя детей к исследованию и творчеству. 

Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие мно-

жество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской дея-

тельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства  

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий 

и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, 

звука, движения, сюжета и пр.  

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:  

 планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами дея-

тельности;  

 оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками;  

 предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отража-

ли их замысел;  

 поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств;  

 организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.  

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Для поддержки самовыражения детей средствами искусства среда должна быть насыщена 

необходимыми материалами и обеспечивать возможность заниматься разными видами дея-

тельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструиро-

ванием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из 

глины и пр. 

Создание условий для физического развития  

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать 

их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно 

связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью.  

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

 ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

 обучать детей правилам безопасности; o создавать доброжелательную атмосферу эмоци-

онального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе 

и менее активных) в двигательной сфере;  
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 использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физи-

ческого развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.  

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание дви-

гаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтан-

ных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игро-

вая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое про-

странство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в 

зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности). 

Цифровизация как элемент общего образовательного пространства  

В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с уверенно-

стью можно говорить о том, что препятствовать развитию цивилизации в этом направлении не-

возможно. Однако, как показывают современные исследования, ежедневное неограниченное 

индивидуальное использование гаджетов в дошкольном возрасте приводит к негативным по-

следствиям в развитии.  

В то же время, дозированное использование современных технологий в совместной дея-

тельности детей может приводить к позитивным результатам, поскольку позволяет моделиро-

вать ситуации, недоступные детям непосредственно. Следует признать, что отбор цифрового 

образовательного контента должен проводиться с особой осторожностью, поскольку в настоя-

щее время его качество редко соответствует задачам развития. 

 

Кадровые условия реализации Программы  

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными работ-

никами, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квалификационным 

требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководи-

телей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей ра-

ботников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, 

внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Фе-

дерации от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Фе-

дерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 21240), в профессиональных стандартах "Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистри-

рован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный 

№ 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), "Педагог-психолог 

(психолог в сфере образования)", утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в 

области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Рос-

сийской Федерации от 10 января 2017 г. № Юн (зарегистрирован Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); "Ассистент (помощник) по 

оказанию технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоро-

вья", утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-

ции от 12 апреля 2017 г. № 351н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Феде-

рации 4 мая 2017 г., регистрационный № 46612). (п. 53.1. стр. 735) 
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МБДОУ № 8 на 85 % укомплектован квалифицированными руководящими, педагогиче-

скими, административно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным персона-

лом.  

В детском саду созданы благоприятные условия труда, рабочие места оборудованы соот-

ветствующей мебелью, техническими средствами, дидактическими пособиями и материалами, 

соответствующие требованиям безопасности.  

Штатная численность – 67 человек.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) Педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

МБДОУ № 8. 

 2) Учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБДОУ № 8.  

 

Реализация программы обеспечивается педагогическими работниками, имеющими сред-

нее профессиональное или высшее образование и отвечающими квалификационным требова-

ниям, указанным в квалификационных справочниках, и/или профессиональным стандартам 

(профессиональный стандарт педагога) (Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации», глава 5, статья 46).  

Реализация Программы требует осуществления управления, ведения бухгалтерского уче-

та, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации воспитательно-

образовательного процесса, необходимого медицинского обслуживания.  

Для решения этих задач в образовательной организации в рамках штатного расписания 

имеются следующие работники:  

Административный персонал:  

 Заведующий – 1 чел.;  

 Заместитель заведующего по АХЧ – 1 чел.  

 

Педагогический персонал:  

 Старший воспитатель – 1 чел.  

 Воспитатель – 17 чел.;  

 Педагог-психолог- 1 чел.;  

 Музыкальный руководитель – 2 чел.;  

 Учитель-логопед – 2 чел.;  

 Учитель-дефектолог -1 чел.  

 Инструктор по физической культуре – 1 чел.  

 

Учебно-вспомогательный персонал:  

 Делопроизводитель – 1 чел.;  

 Помощник воспитателя – 11 чел. 

 

Обслуживающий персонал:  

 Повар – 2 чел.;  

 Кладовщик – 1чел.;  

 Оператор по стирке белья – 2 чел.;  

 Рабочий по комплексному обслуживанию зданий – 2 чел.;  

 Дворник – 2 чел;  

 Уборщик служебных помещений – 2 чел.;  

 Кухонный рабочий- 3 чел.; 

 Вахтер – 1 чел. 
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Работа с педагогами ведется систематически в соответствии с годовым планом работы. 

Оказание эффективной помощи педагогам способствует повышению уровня педагогической 

культуры и формированию профессиональной компетентности. Процесс повышения квалифи-

кации всех специалистов МБДОУ № 8 осуществляется в соответствии с графиком. 

 

 

 3.2. Материально-техническое обеспечение Программы. 

 

Создаваемые в МБДОУ № 8 материально-технические условия, обеспечивают:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Про-

граммы;  

2) Возможности обеспечения доступности для малогабаритных групп населения к объек-

там инфраструктуры образовательной организации;  

3) Выполнение требований:  

 Противопожарного режима;  

 Антитеррористической безопасности;  

 Охраны здоровья воспитанников и охраны здоровья работников;  

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к размещению дошкольной образовательной организации;  

 к оборудованию и содержанию территории;  

 зданию, помещениям, оборудованию и их содержанию;  

 естественному и искусственному освещению помещений;  

 отоплению и вентиляции;  

 водоснабжению и канализации. 

 

1. Требования, определяемые в соответствии с правилами противопожарного 

режима Российской Федерации 

При организации работы по пожарной безопасности в ДОО основными нормативными 

документами являются:  

 декларация пожарной безопасности,  

 программы первичного и вводного инструктажей,  

 правила пожарной безопасности,  

 инструкции о мерах пожарной безопасности.  

Все нормативные документы разработаны в соответствии с требованиями новых правил 

противопожарного режима.  

Все помещения МБДОУ № 8 оборудованы автоматической установкой охранно-пожарной 

сигнализации, за исключением помещений с мокрыми процессами категорий В4 и Д по пожар-

ной опасности и лестничных клеток. 

Система пожарной сигнализации построена на базе интегрированной системы охраны 

"Орион" Российского производства, имеющая сертификат соответствия и сертификат пожарной 

безопасности. Пункт контроля и управления «С2000М» и компьютер с программным обеспече-

нием АРМ «Орион ПРО» устанавливаются в помещении охраны - помещение с круглосуточ-

ным пребыванием обслуживающего персонала. 

 

В здании МБДОУ имеются 7 пожарных кранов с пожарными рукавами. Пожарный гид-

рант находится за территорией в 50 метрах от здания детского сада.  



112 

 

В здании размещено 12 огнетушителей. Переносные огнетушители, имеющиеся в здании 

МБДОУ № 8, обеспечивают тушение пожара одним человеком на площади, указанной в техни-

ческой документации организации-изготовителя. Технические характеристики переносных ог-

нетушителей обеспечивают безопасность человека при тушении пожара. Прочностные харак-

теристики конструктивных элементов переносных огнетушителей обеспечивают безопасность 

их применения при тушении пожара.  

Электроустановки здания соответствуют классу пожароопасной зоны, в которой они 

установлены, а также категории по пожарной опасности. Система оповещения людей о пожаре 

и управления эвакуацией людей в здании осуществляется следующим способом: подачей зву-

ковых сигналов в помещения, с постоянным пребыванием людей, и на пути эвакуации. Соглас-

но СП 3.13130.2009 предусмотрено оборудование детского сада системой оповещения 3-ого 

типа. Световое оповещение о пожаре осуществляется в дежурном режиме: постоянным свече-

нием световых указателей "Выход" в режиме "Пожар" (при срабатывании системы пожарной 

сигнализации) - переключением световых указателей с периодом 0,75 с включено, 0,25 с вы-

ключено. 

Для речевого оповещения и громкоговорящей связи запроектирована система оповещения 

"Тромбон". В любой точке защищаемого объекта, где требуется оповещение людей о пожаре, 

уровень громкости звукового сигнала обеспечен выше допустимого уровня шума.  

Двери эвакуационных выходов и другие двери на путях эвакуации открываются по 

направлению выхода из здания. Двери эвакуационных выходов из поэтажных коридоров не 

имеют запоров, препятствующих их свободному открыванию изнутри без ключа. В коридорах 

на путях эвакуации исключено размещение оборудования, выступающего из плоскости стен на 

высоте менее 2 м, газопроводов и трубопроводов с горючими жидкостями, а также встроенных 

шкафов. Эвакуационные знаки пожарной безопасности, указывающие направление движения, 

установлены в коридорах, в местах поворотов коридоров, на лестничных маршах.  

Для здания и территории обеспечено устройство: пожарных проездов и подъездных путей 

к зданию для пожарной техники.  

Организовано проведение противопожарного инструктажа с работниками по разработан-

ной программе. С детьми старшего дошкольного возраста проводятся беседы по предупрежде-

нию пожаров в детском саду и дома.  

Разработан и утвержден план эвакуации и порядок оповещения людей, устанавливающие 

обязанности и действия работников на случай возникновения пожара. Практические занятия по 

отработке плана эвакуации проводятся согласно утвержденному графику. 

 

2. Требования, определяемые к антитеррористической защищенности до-

школьного образовательного объекта.  

В МБДОУ № 8 разработан и утвержден Паспорт антитеррористической защищенности 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 8» 

комбинированного вида. Паспорт антитеррористической защищенности составлен на основа-

нии положения о паспорте антитеррористической защищенности объектов возможных терро-

ристических посягательств, расположенных на территории Ивановской области.  

Паспорт является информационно-справочным документом, в котором указываются све-

дения о соответствии объекта требованиям по его защите от актов терроризма. В частности, до-

кумент определяет порядок проведения соответствующих организационно-технических меро-

приятий, направленных в основном на то, чтобы обеспечить защиту мест массового скопления 

людей от возможности совершения террористических актов, а также контроля над исполнением 

всех этих мер.  

Территория детского сада имеет один контролируемый выход (вахтер) и 17 пожарных 

эвакуационных выходов. Силы, привлекаемые для обеспечения антитеррористической защи-

щенности объекта (территории) : ООО ЧОО «Бастион», МО МВД России «Шуйский», Шуй-
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ский МОВО – филиал ФГКУ «УВО ВНГ России по Ивановской области», УФСБ России по 

Ивановской области в городском округе Шуя, 16 ПСЧ 2 ПСО ФПС ГПС ГУ МЧС России по 

Ивановской области. Пункт охраны оснащен сотовой связью и видеонаблюдением. По пери-

метру территории оборудовано ограждение высотой от 1,8 м. 

Здание МБДОУ № 8 оборудовано камерами системы видеонаблюдения (23 камер, 11 

внутренних и 12 камеры наружного наблюдения), с выводом сигнала с видеокамер на монитор, 

расположенный в специально-оборудованном помещении учреждения. В МБДОУ № 8 имеется 

один ручной досмотровой металлоискатель – metal detector OT-VNP06. Кнопки тревожной сиг-

нализации находятся в административном блоке (в 5 кабинетах), мед.кабинете, пункте охраны 

и на кухне. В случае угрозы совершения террористических актов для усиления охраны допол-

нительно выделяется 5 сотрудников МБДОУ. Систематически проводятся плановые занятия по 

подразделениям, внутренние учения для всего персонала. 

 

3. Требования, определяемые к охране здоровья воспитанников и охране здоровья 

работников. 

 Основная задача охраны здоровья в МБДОУ № 8 - снижение заболеваемости у детей, 

приучение растущего организма к способности переносить перепады температуры в окружаю-

щей среде.  

С целью снижения заболеваемости проводятся профилактические мероприятия: кварце-

вание групп в холодное время года, ежедневная утренняя гимнастика, физкультурные занятия, 

а также большое внимание уделяется соблюдению воздушного режима в группах, организации 

прогулок на свежем воздухе, поддержанию температурного режима.  

Основные компоненты здорового образа жизни:  

 рациональный режим,  

 правильное питание,  

 рациональная двигательная активность,  

 закаливание организма,  

 сохранение стабильного психоэмоционального состояния.  

 

В МБДОУ № 8 имеются музыкальный зал, физкультурный зал и спортивная площадка на 

улице; все занятия, развлечения, утренняя гимнастика проводятся в них.  

Музыкальный зал оснащен стульями с учетом роста воспитанников, а также вокальной 

радиосистемой, комплектом музыкальной аппаратуры, для качественного звучания использует-

ся микшер и микрофоны. Для пения под аккомпанемент в ДОО используется пианино. Утрен-

ники и разнообразные развлечения в музыкальном зале проходят с использованием проектора и 

интерактивной доски.  

Для занятий физкультурой в физкультурном зале используется спортивное оборудование: 

батут, теннисные столы, гимнастическое бревно, маты, спортивный комплекс с лестницами, 

шведская стенка и т.д.  

Площади всех прогулочных участках позволяют проводить во время прогулки различные 

мероприятия и физкультурные занятия в любое время года.  

Для профилактики детского дорожного травматизма, формирования у воспитанников 

навыков правильного поведения на дорогах и улицах, обучения дорожной грамоте в МБДОУ № 

8 обустроена уличная площадка с дорожной разметкой.  

В целях охраны здоровья детей во время прогулки ежедневно перед прогулкой осуществ-

ляется осмотр прогулочных участков на наличие предметов, которые могут нанести вред здо-

ровью ребенка.  
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Медицинское обслуживание осуществляется медицинской сестрой. Кроме того, большое 

внимание уделяется организации адаптационного периода для детей, вновь поступивших в 

МБДОУ.  

На основе требований законодательных и иных нормативных актов по охране труда раз-

работана организационно–распорядительная документация. Нормативно–распорядительная до-

кументация представляет собой правовые акты МБДОУ № 8 (инструкции, памятки), которые 

устанавливают, что, где, когда и как должен делать на своем рабочем месте работник, чтобы 

выполнялись требования, обеспечивающие сохранение жизни и здоровья сотрудников и воспи-

танников в период их пребывания в детском саду.  

В МБДОУ осуществляются лечебно-профилактические и санитарно-бытовые мероприя-

тия: предварительные и периодические медицинские осмотры работников в соответствии с по-

рядком проведения предварительных и периодических медицинских осмотров работников и 

медицинских регламентах допуска к профессии. Для выявления вредных факторов производ-

ственной среды и трудового процесса в МБДОУ проводится специальная оценка условий тру-

да.  

С учетом всего перечисленного можно выделить два основных направления работы. Это 

обеспечение индивидуальной безопасности личности, которая включает профилактику попада-

ния в травматичные в физическом или психологическом плане ситуации, формирование навы-

ков безопасного поведения в различных ситуациях. А также организация коллективной без-

опасности, предполагающая создание защищенного пространства, не являющегося источником 

опасности, и условий для спокойной и максимально комфортной жизнедеятельности. 

 

4. Требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами. 

Детский сад расположен в 2-этажном здании, год постройки 2019. Общая площадь здания 

5148 кв.м. Общая площадь территории – 16541 кв.м. 

 

Для организации работы МБДОУ функционируют помещения 

№ 

п/п 

Наличие социально–бытовых условий, пунктов Форма владения, 

пользования зданиями и 

помещениями 

1 Объекты физической культуры и спорта:  

- физкультурный зал: S=77,95 м²  

- спортивная площадка: S=250 м² 

- футбольное поле: S=150 м² 

Муниципальная собствен-

ность, оперативное управле-

ние 

2 Специальные кабинеты для занятий: 

- кабинет учителя-логопеда:1S=17 м²; 2S=17 м²  

- кабинет педагога-психолога: S=18,71 м²  

- кабинет учителя-дефектолога: S=21 м² 

- кабинет доп.образования : S=103,92 м² 

Муниципальная собствен-

ность, оперативное управле-

ние 

3 Административные кабинеты:  

- методический кабинет: S=16,42 м²  

- кабинет заведующего: S=11,09 м²  

- кабинет делопроизводителя: S=10,44 м²  

- кабинет зав.зам.по АХЧ: S= 8,35 м² 

Муниципальная собствен-

ность, оперативное управле-

ние 

4 Досуг, отдых:  

- музыкальный зал: S=84,99 м² 

- краеведческая студия: S=21 м² 

Муниципальная собствен-

ность, оперативное управле-

ние 
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Конструкция окон предусматривает возможность организации проветривания помещений, 

предназначенных для пребывания детей. Остекление выполнено из цельного стеклополотна.  

Территория МБДОУ № 8 не имеет достаточное озеленение, поэтому каждый год ведётся 

работа озеленения на уличных площадках и территории детского сада. Ежегодно в весенний 

период на игровых площадках проводится полная смена песка.  

Ливневые воды отводятся от игровых и прогулочных зон специально обустроенной на 

территории МБДОУ № 8 системой ливнестоков.  

Территория детского сада имеет наружное электрическое освещение.  

Здание МБДОУ № 8 предусматривает помещения: групповые ячейки - изолированные 

помещения для каждой детской группы. Каждая группа имеет несколько помещений, соответ-

ствующих требованиям санитарных норм: раздевальная (для приема детей и хранения верхней 

одежды), групповая (для проведения игр, занятий и приема пищи), спальня, туалетная комната 

и кухонный блок. Все группы обеспечены необходимой мебелью, играми и пособиями, соот-

ветствующими возрасту детей (игровая, спальня).  

Выделены и оборудованы помещения для занятий с детьми: музыкальный зал, физкуль-

турный зал, кабинеты: учителей-логопедов, педагога-психолога, учителя-дефектолога и поме-

щение для дополнительного образования.  

Оборудованы сопутствующие помещения: медицинский блок, пищеблок, прачечная.  

Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, канализации, цен-

трального отопления и вентиляции в соответствии с требованиями, предъявляемыми к отопле-

нию, вентиляции и кондиционированию воздуха в общественных зданиях и сооружениях.  

Кабинеты специалистов и залы имеют достаточный набор материалов и пособий для про-

ведения развивающих занятий с детьми. Оборудование помещений соответствует росту и воз-

расту детей, учтены гигиенические и педагогические требования. Функциональные размеры 

используемой детской мебели для сидения и столов соответствуют обязательным требованиям.  

Помещения имеют отделку, допускающую уборку влажным способом и дезинфекцию. 

Все строительные и отделочные материалы безвредны для здоровья детей.  

Уровни естественного и искусственного освещения соответствуют требованиям к есте-

ственному, искусственному освещению жилых и общественных зданий. Источники искус-

ственного освещения обеспечивают достаточное равномерное освещение всех помещений.  

Устройство, оборудование, содержание пищеблока соответствует санитарным правилам к 

организациям общественного питания. Пищеблок оборудован необходимым технологическим 

и холодильным оборудованием. Набор оборудования производственных, складских помещений 

соответствует санитарным правилам. Все технологическое и холодильное оборудование нахо-

дится в рабочем состоянии. Пищевые продукты, поступающие в учреждение, имеют докумен-

ты, подтверждающие их происхождение, качество и безопасность. 

Созданы условия для маломобильных граждан и детей с ограниченными возможно-

стями здоровья: 

 Здание имеет в наличии подъемник и пандус, обеспечивающие доступ в образовательное 

учреждение инвалидов и лиц с ОВЗ. 

 Входные площадки имеют навес, видеонаблюдение при входе, домофон в группы. 

 У входа в здание (слева от ступеней) расположен указатель и звонок вызова ассистента 

(помощника) из числа сотрудников детского сада для предоставления услуг по оказанию 

инвалидам и лицам с ОВЗ необходимой технической помощи. 

 При входе в здание обозначены контрастные ступени (нижняя ступень выделена желтым 

цветом) для слабовидящих людей. 

 При необходимости инвалиду или лицу с ОВЗ будет предоставлено сопровождающее 

лицо. 
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 В здании для подъема на второй этаж инвалидов и лиц с ОВЗ имеется лифт. 

 В санитарных комнатах (туалетах) имеются кнопки вызова персонала для оказания ин-

валидам и лицам с ОВЗ необходимой помощи. 

 На территории перед детским садом имеется выделенная стоянка для автотранспортных 

средств инвалидов. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в кабинете учителя-логопеда и 

групповом помещении 

 

Кабинет (выделенное пространство) учителей-логопедов располагается в спальнях групп 

компенсирующей направленности. 

 

Центр речевого и креативного развития в кабинете учителя-логопеда 

 Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

 Скамеечка или несколько стульчиков для занятий у зеркала. 

 Комплект зондов для постановки звуков, комплект зондов для артикуляционного 

массажа. 

 Соски, шпатели, вата, ватные палочки, марлевые салфетки. 

 Спирт. 

 Дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания (свистки, сви-

стульки, дудочки, воздушные шары и другие надувные игрушки, мыльные пузыри, перышки, 

сухие листочки, лепестки цветов и т. д.). 

 Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков всех групп 

(слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, тексты, словесные игры). 

Логопедический альбом для обследования звукопроизношения. 

 Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической системы речи. 

 Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии 

сюжетных картинок. 

 Алгоритмы, схемы описания предметов и объектов, мнемотаблицы для заучивания 

стихотворений. 

 Лото, домино по изучаемым лексическим темам 

 Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный мате-

риал. 

 Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации звуков 

всех групп. 

 Настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп. 

 Настольно-печатные игры для совершенствования грамматического строя речи. 

 Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по формированию навы-

ков звукового и слогового анализа и синтеза, навыков анализа и синтеза предложений (семафо-

ры, разноцветные флажки, светофорчики для определения места звука в слове, пластиковые 

кружки, квадраты, прямоугольники разных цветов и т. п.) 

 Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и слого-

вого анализа и синтеза («Подбери схему», «Помоги Незнайке», «Волшебные дорожки», «Разде-

ли и забери», «Собери букеты» и т. п.). 

 Разрезной алфавит, магнитная азбука и азбука для коврографа. 

 Слоговые таблицы. 

 Карточки со словами и знаками для составления и чтения предложений. 

 «Мой букварь» 

 Магнитные геометрические фигуры, геометрическое лото, геометрическое домино 

(для формирования и активизации математического словаря). 

 Наборы игрушек для инсценирования нескольких сказок. 
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 Игры и пособия для обучения грамоте и формирования готовности к школе («Вол-

шебная яблоня», «Составь слова», «У кого больше слов», «Буква потерялась», «Скоро в шко-

лу», «Собери портфель» и т. п.). 

 Альбом «Все работы хороши» 

 Альбом «Кем быть?» 

 Альбом «Мамы всякие нужны» 

 Альбом «Наш детский сад» 

 Альбом «Знакомим с натюрмортом». 

 Альбом «Знакомим с пейзажной живописью». 

 Альбом «Четыре времени года» 

 Тетради для подготовительной к школе логопедической группы. 

 Ребусы, кроссворды, изографы. 

 Музыкальный центр, CD с записью бытовых шумов, голосов природы, музыки для 

релаксации, музыкального сопровождения для пальчиковой гимнастики, подвижных игр. 

 

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 

 Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

 Стульчики для занятий у зеркала. 

 Полка для пособий. 

 Пособия и игрушки для развития дыхания («Мельница», «Вертолет», мыльные пу-

зыри, бумажные птички-оригами и т. п.), дыхательные тренажеры. 

 Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп. 

 Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп. 

 Картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам. 

 Сюжетные картины. 

 Серии сюжетных картин. 

 Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы. 

 Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предло-

жений (фишки, семафорчики, флажки, разноцветные геометрические фигуры и т. п.). 

 Игры для совершенствования грамматического строя речи. 

 Лото, домино, игры-«ходилки» по изучаемым темам. 

 

Центр сенсорного развития в кабинете учителя-логопеда 

 Звучащие игрушки (металлофон, пианино, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, 

маракасы). 

 Звучащие игрушки-заместители. 

 Маленькая настольная ширма. 

 Магнитофон, кассеты с записью голосов природы, бытовых шумов. 

 Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями предметов по всем 

лексическим темам, игры типа «Узнай по силуэту», «Что хотел нарисовать художник?», 

«Найди ошибку художника», «Ералаш», «Распутай буквы». 

 Палочки Кюизенера. 

 Блоки Дьенеша. 

 Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений. 

 «Волшебный мешочек» с мелкими предметами по всем лексическим темам. 

 

Центр науки и природы, групповая лаборатория 

 Стол для проведения экспериментов. 

 Стеллаж для пособий. 

 Резиновый коврик. 

 Халатики, передники, нарукавники. 
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 Природный материал: песок, глина, разная по составу земля, камушки, минералы, 

ракушки, семена и плоды, кора деревьев, мох, листья. Сыпучие продукты: соль, сахарный пе-

сок, манка, пшено, крахмал, питьевая сода. 

 Емкости разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы. 

 Совочки, ложки, лопатки, воронки, сито. 

 Песочные часы. 

 Технические материалы: гайки, болты, гвозди, магниты. 

 Вспомогательные материалы: пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без 

игл. 

 Соломка для коктейля разной длины и толщины. 

 Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов. 

 Журнал исследований для фиксации детьми результатов опытов. 

 Магнитная доска, 

 Игра «Времена года». 

 Календарь природы, календарь погоды. 

 Комнатные растения с указателями, алгоритм ухода за комнатными растениями. 

 Инвентарь для ухода за комнатными растениями: леечки, опрыскиватели, палочки 

для рыхления почвы, кисточки и т. п. 

 Настольно-печатные дидактические игры для формирования первичных естествен-

но-научных представлений («С какой ветки детки?», «Во саду ли, в огороде», «За грибами», 

«Ходит, плавает, летает», «Звери наших лесов» и т. п.) 

 Альбом «Мир природы. Животные»1. 

 Альбом «Живая природа. В мире растений».2 

 Альбом «Живая природа. В мире животных».3 

 Валеологические игры, экологические игры («Мои помощники», «Да и нет», «Мож-

но и нельзя» и т. п.). 

 

Центр математического развития в групповом помещении 

 Разнообразный счетный материал. 

 Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур для магнитной 

доски и коврографа. 

 Занимательный и познавательный математический материал, логико-

математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Прозрачный квадрат», «Геоконт-

конструктор» и др. игры) 

 Схемы и планы (групповая комната, групповой участок, кукольная комната, схемы 

маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и др.). 

 Наборы объемных геометрических фигур. 

 «Волшебные часы» (дни недели, месяцы). 

 Действующая модель часов. 

 Счеты, счетные палочки. 

 Таблицы, схемы, чертежи, пооперационные карты самостоятельной творческой дея-

тельности детей. 

 Учебные приборы (весы, отвесы, линейки, сантиметры, ростомеры для детей и ку-

кол). 

 Дидактические математические игры, придуманные и сделанные самими детьми. 

 Математические лото и домино. 

 Рабочие тетради по числу детей. 

 

Центр «Наша библиотека» в групповом помещении 

 Стеллаж или открытая витрина для книг. 

 Стол, два стульчика, мягкий диванчик. 

 Детские книги по программе и любимые книги детей. 
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 Два-три постоянно меняемых детских журнала. 

 Детские энциклопедии, справочная литература по всем отраслям знаний, словари и 

словарики, книги по интересам, книги по истории и культуре русского и других народов. 

 Иллюстративный материал, репродукции картин известных художников. 

 Альбом «Знакомим с натюрмортом». 

 Альбом «Знакомим с пейзажной живописью». 

 Книжки-самоделки. 

 Картотека загадок, скороговорок, пословиц, поговорок. 

 Альбомы из серии «Путешествие в мир живописи». 

 

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете учителя-логопеда 

 Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем изучаемым 

лексическим темам, трафареты, клише, печатки. 

 Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам (8—12 частей). 

 Кубики с картинками по изучаемым темам (8—12 частей). 

 Пальчиковые бассейны с различными наполнителями. 

 Массажные мячики разных цветов и размеров. 

 Массажные коврики и дорожки. Мяч среднего размера. 

 Малые мячи разных цветов (10 шт.). 

 Флажки разных цветов (10 шт.). 

 Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

 Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

 Средние и мелкие конструкторы типа «Lego» или «Duplo». 

 Бусы разных цветов и леска для их нанизывания. 

 Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

 Игрушки «Лицемер». 

 Атрибуты для проведения игры «Обезьянка» (платочки, гимнастические палки, об-

ручи и т. п.). 

 

Центр конструирования в групповом помещении 

 Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

 Мелкий конструктор типа «Lego» или «Duplo». 

 Игра «Танграм». 

 Разрезные картинки (8—12 частей, все виды разрезов), пазлы. 

 Различные сборные игрушки и схемы сборки. 

 Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки. 

 Кубики с картинками по всем изучаемым темам. 

 Блоки Дьенеша. 

 Материалы для изготовления оригами. 

 Строительные конструкторы (средний, мелкий). 

 Тематические конструкторы («Город», «Кремль», «Москва», «Санкт-Петербург»). 

 Небольшие игрушки для обыгрывания построек. 

 Транспорт средний, мелкий. 

 Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, контейнеры, ци-

стерны). 

 Специальный транспорт («скорая помощь», пожарная машина и т. п.). 

 Строительная техника (бульдозер, экскаватор, подъемный кран). 

 Сельскохозяйственная техника (тракторы, комбайн). 

 Макет железной дороги. 

 Действующая модель светофора. 

 Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 
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Центр художественного творчества в групповом помещении 

 Восковые и акварельные мелки. 

 Цветной мел. 

 Гуашь, акварельные краски. 

 Фломастеры, цветные карандаши. 

 Пластилин, глина, соленое тесто. 

 Цветная и белая бумага, картон, кусочки обоев, наклейки, ткани, нитки, ленты, 

тесьма, самоклеящаяся пленка, природный материал, старые открытки, проспекты, плакаты и 

другие материалы, необходимые для изготовления поделок. 

 Контейнеры с бусинами, контейнер с бисером. 

 Мотки проволоки и лески разного сечения. 

 Рулон простых белых обоев. 

 Кисти, палочки, стеки, ножницы. 

 Трафареты, клише, печатки. 

 Клейстер, клеевые карандаши. 

 Доски для рисования мелом, фломастерами. 

 «Волшебный экран». 

 Пооперационные карты выполнения поделок. 

 Емкость для мусора. 

 

Музыкальный центр в групповом помещении 

 Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка). 

 Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, дет-

ский синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики). 

 Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

 Звучащие предметы-заместители. 

 записи голосов природы, детских песенок, музыкальных произведений по програм-

ме (по совету музыкального руководителя). 

 записи музыкального сопровождения для театрализованных представлений, по-

движных игр, пальчиковой гимнастики. 

 Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем 

играю», «Ритмические полоски», «Бубенчики», «Какая музыка»). 

 Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. Кабалевский 

и др.). 

 

Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении 

 Куклы-мальчики и куклы-девочки. 

 Куклы в одежде представителей разных профессий. 

 Комплекты одежды для кукол по сезонам. 

 Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 

 Кукольная мебель. 

 Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина). 

 Набор мебели «Парикмахерская». 

 Кукольные сервизы. Коляски для кукол. 

 Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр. 

 Атрибуты для ряженья. 

 Предметы-заместители. 

 Большое настенное зеркало. 

 

«Театр» в групповом помещении 

 Большая ширма, маленькие ширмы для настольного театра. 

 Стойка-вешалка для костюмов. 
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 Костюмы, маски, атрибуты, элементы декораций для постановки нескольких сказок. 

 Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, стержне-

вой, настольный, перчаточный). Пособия и атрибуты для «Развивающих сказок». 

 Большое настенное зеркало, детский грим, парики. 

 

Центр «Мы учимся трудиться» в групповом помещении 

 Контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками. 

 Набор «Маленький плотник». 

 Приборы для выжигания. 

 Заготовки из дерева. 

 Схемы изготовления поделок. 

 Корзинка с материалами для рукоделия. 

 Контейнер для мусора. 

 Щетка. 

 Совок. 

 Халаты, передники, нарукавники. 

 

Центр «Здоровье и безопасность» в групповом помещении 

 Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», «Безопас-

ность». 

 Правила дорожного движения для дошкольников. 

 Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток». 

 Действующая модель светофора. 

 Книжка-раскладушка «Один на улице, или Безопасная прогулка». 

 Плакаты. 

 

Организация предметно-развивающей среды в раздевалке 

 Шкафчики с определителем индивидуальной принадлежности (яркими картинками-

наклейками) 

 Скамейки. 

 «Алгоритм» процесса одевания. 

 Стенд для взрослых «Наши работы» (постоянно обновляющаяся выставка). 

 Мини-библиотека методической литературы для родителей и книг для чтения детям 

дома. 

 Информационный стенд (режим работы детского сада и группы, расписание работы 

специалистов, рекомендации специалистов, объявления). 

 

Организация предметно-пространственной среды в туалетной комнате 

 Традиционная обстановка. 

 «Алгоритм» процесса умывания. 
 

Методический комплект к образовательной программе 

 Нищева Н. В. Речевая карта ребенка младшего дошкольного возраста с ОНР - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка младшего дошкольного воз-

раста с ОНР - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

 Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием ре-

чи (с 4 до 7 лет) - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  
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 Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для 

детей с ОНР - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для 

детей с ОНР - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

 Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I) - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II)- СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 

лет и с 5 до 6 лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

 Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 

7лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

 Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и диф-

ференциации звуков разных групп - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2012.  

 Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2013.  

 Нищева Н. В. Картинки и тексты для автоматизации звуков - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012.  

 Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Средняя группа. Часть I - СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Средняя группа. Часть II - СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

 Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Старшая группа. Часть I - СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Старшая группа. Часть II - СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Подготовительная к школе группа. Часть I - СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Подготовительная к школе группа. Часть II - СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

 Кириллова Ю. А. Примерная программа физического образования и воспитания логопе-

дических групп с общим недоразвитием речи (с3 до 7 лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

 Кириллова Ю. А. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с 

ОНР 4-7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009  

 Кириллова Ю. А. Комплексы упражнений (ОРУ) и подвижных игр на свежем воздухе 

для детей логопедических групп (ОНР) с 3 до 7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008  

 Кириллова Ю. А. Сценарии физкультурных досугов и спортивных праздников для детей 

от 3 до 7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011  

 Баряева Л. Б., Гаврилушкина О. П., Голубева Г. Г., Лопатина Л. В., Ноткина Н. А., Ов-

чинникова Т. С., Яковлева Н. Н. Программа воспитания и обучения дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи. - СПб., 2009.  

 Смирнова И. А. Логопедический альбом для обследования лиц с выраженными наруше-

ниями произношения. - СПб., 2010.  
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 Смирнова И. А. Логопедический альбом для обследования звукопроизношения. - СПб., 

2010.  

 Смирнова И. А. Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической 

системы речи. - СПб., 2010.  

 Туманова Т. В. Особенности словообразования у дошкольников с общим недоразвитием 

речи. - М., 2002.  

 Филичева Т. Б., Туманова Т. В., ЧиркинаГ. В. Воспитание и обучение детей дошкольно-

го возраста с общим недоразвитием речи. Программно-методические рекомендации. - М., 2009.  

 ФиличеваТ. Б., Чиркина Г. В. Устранение общего недоразвития речи у детей дошколь-

ного возраста. - М., 2007.  

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. – М.: МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ, 2017.- 112 с.  

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе груп-

па. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 112 с.  

 Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского са-

да. Конспекты занятий. –М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.  

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика- Синтез, 

2005-2010.  

 Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду « Программа и методиче-

ские рекомендации 2006 г.;  

 Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия (Интеграция художественной и познава-

тельной деятельности дошкольников) М.: Карапуз-Дидактика, 2010,  

 Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки «. - М.: Карапуз-дидактика, 2007.  

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методи-

ческие рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-

Дидактика, 2006 

 Даньшова А.А., Даньшова Г.Я., Листопадова Г.В. «Играем и поем вместе» сборник сце-

нариев праздников, игровых занятий, познавательных досугов с мультимедийным приложением 

Волгоград, издательство «Учитель» 2015  

 И. Г. Галянт «Творческое развитие детей средствами эмоционально-речевой организа-

ции» Челябинск издательство ЮУр ГГПУ 2016  

 Е.Н. Котышева «Музыкальная коррекция детей с ограниченными возможностями» 

Санкт-Петербург издательство Сфера 2010 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) - это часть образова-

тельной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребёнка деятельности. 

РППС включает: 

 организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализирован-

ные, технологические, административные и иные помещения),  
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 материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста,  

 материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей.  

РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

 

МБДОУ № 8 размещен в двухэтажном здании 2019 года постройки, общая площадь ис-

пользуемых помещений – 5148 кв.м. На первом этаже здания расположены 5 групповых яченк, 

помещения для дополни тельного образования, медицинский блок, пищеблок, прачечная, кори-

дор и холлы. На втором этаже здания находятся 6 групповых ячеек, музыкальный зал, спортив-

ный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя-дефектолога, краеведческая студия, ад-

министративный блок - кабинет заведующего, методический кабинет, кабинет делопроизводи-

теля, кабинет заместителя по административно-хозяйственной части, кабинет бухгалтера, ко-

ридор и холлы.  

Территория МБДОУ № 8 по периметру ограждена забором. Озеленение деревьями и ку-

старниками проводится с учетом климатических условий из расчета 50% площади территории, 

свободной от застройки. Зеленые насаждения используются для разделения групповых площа-

док друг от друга и отделения групповых площадок от хозяйственной зоны.  

Территория МБДОУ № 8 имеет наружное электрическое освещение.  

Имеется спортивная площадка, футбольное поле, формируется эколого-туристическая 

тропа для организации совместной деятельности детей в природе.  

На территории дошкольной образовательной организации выделены игровая и хозяй-

ственная зоны. Зона игровой территории включает в себя оборудованные групповые площадки 

- индивидуальные для каждой группы и физкультурную площадку, площади которых удовле-

творяют потребности детей в движении и соответствующем развитии.  

Все прогулочные площадки имеют два вида покрытия – искусственная трава и прорези-

ненное ударопоглощающее покрытие. Игровые и физкультурные площадки для детей оборудо-

ваны с учетом их возрастных особенностей и изготовлены из материалов, не оказывающих 

вредного воздействия на человека. Для защиты детей от солнца и осадков на территории каж-

дой групповой площадки установлен теневой навес. Вход на территорию дошкольной образо-

вательной организации, дорожки к хозяйственным постройкам покрыты асфальтом. 

 

Основные подходы к построению развивающей предметно-пространственной среды 

в МБДОУ № 8 

 Для организации образовательной и совместной деятельности в рамках образовательной 

программы, парциальных программ, в МБДОУ созданы условия для организации увлекатель-

ной, содержательной жизни и развития каждого ребенка.  

РППС ДОУ создается в процессе «Брендирования групп» и выстроена с учетом организа-

ции единого образовательного пространства детского сада: гармония среды разных помещений 

групп, кабинетов, залов, дополнительных кабинетов – коридоров и холлов, физкультурного и 

музыкального залов, территории детого сада.  

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОО соответствует требованиям 

ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям. Развивающая предметно-

пространственная среда в ДОО обеспечивает максимальную реализацию образовательного по-

тенциала пространства Организации.  

Группы и участки обеспечены материалами, оборудованием и инвентарём для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охра-

ны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  



125 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОО обеспечивает возможность об-

щения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения.  

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, трансфор-

мируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, со-

ответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровитель-

ным оборудованием, инвентарем. Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: игровую, позна-

вательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментиро-

вание с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); двигательную актив-

ность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и сорев-

нованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей.  

2) Трансформируемость пространства: педагоги и дети имеют возможность вносить 

изменения в развивающую предметно-пространственную среду в зависимости от образователь-

ной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  

3) Полифункциональность материалов: дети и педагоги используют различные состав-

ляющие предметной среды (детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.), в группе 

находятся полифункциональные (не обладающих жестко закрепленным способом употребле-

ния) предметы, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных ви-

дах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).  

4) Вариативность среды: наличие в организации и групповых помещениях различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивают свободный выбор детей. Периодическая сменяе-

мость игрового материала, появление новых предметов, стимулируют игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей.  

5) Доступность среды: доступность для воспитанников всех помещений, где осуществ-

ляется образовательная деятельность; свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохран-

ность материалов и оборудования.  

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 

ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.  

«Говорящая» среда в дошкольной организации.  

Эффективному применению современных образовательных технологий способствует «го-

ворящая» среда – это мотивирующая образовательная среда, инструмент обучения, развития и 

воспитания детей дошкольного возраста. Она дает возможность ребенку ощутить и увидеть се-

бя в «своем» пространстве, проявить активность и инициативность, понять собственную зна-

чимость.  

Прежде, чем сделать среду «говорящей», надо подготовить базу. В первую очередь орга-

низовать в группе отгороженные друг от друга центры активности, то есть зонировать про-

странство. Мебель расположена таким образом, чтобы препятствовать активным подвижным 

играм детей и создавать условия для образовательной деятельности. Все игры, игрушки, мате-

риалы находятся на уровне глаз и рук, дверцы со шкафов сняты для того, чтобы сделать все ма-

териалы доступными.  

Зонирование группового помещения. Центры активности организованы не только в игро-

вой, но и в спальном помещении и приемной, что позволяет максимально удовлетворить по-

требности детей в самостоятельной деятельности. В спальных помещениях и прихожих органи-

зованы центры для сюжетных игр, театра и музыки, уголки для уединения. 
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Признаки «говорящей» среды.  

1. Значимые для детей элементы: творческие и исследовательские работы детей как 

индивидуальные, так и коллективные: рисунки, аппликации, страница «Книга открытий», стен-

газета, построенный дом, все то, что дает возможность ребенку ощущать себя частью коллек-

тива, в котором важен каждый.  

Страница «Книги открытий» по темам проекта. 

Индивидуальные работы детей.  

2. Элементы «говорящей» среды, связанные с текущей деятельностью, то есть демон-

страционный материал, игры, игрушки, таблицы, книги, рисунки, картины, выставка - все свя-

зано с темой, реализуемого в данный момент, проекта, что превращает образовательное про-

странство в инструмент развития и обучения.  

Как поступить с продуктами проекта и следами детской деятельности? Выход есть: дет-

ские работы можно подарить маме или малышам, положить в портфолио, а некоторыми попол-

нить центры активности. Таким образом, происходит «обнуление» среды. 

 3. Визуализация скрытых элементов среды. Все элементы среды визуально доступны. 

Центры организованы для самостоятельной деятельности детей, то есть каждый ребенок имеет 

возможность выбирать и использовать любые материалы, которые есть в центре. Но чтобы из-

бежать переполнения, большинство материалов убрано в контейнеры и коробки, подписали их, 

тем самым визуализировали. 

В «говорящей» среде есть постояннодействующие элементы:  

1. «Книга открытий».  

«Книга открытий» - элемент «говорящей» среды. Она состоит из отдельных страниц. 

Каждая страница в «Книге открытий» – это коллективная работа, в которой важная информа-

ция представлена в виде панно-аппликаций, рисунков, фотографий и даже записанных текстов. 

Авторами «Книги открытий» являются дети.  

«Авторская» позиция обладает большим мотивационным потенциалом, позволяет детям 

учиться, ставить задачи, подбирать для них материал, контролировать и оценивать свои дей-

ствия. У детей складывается устойчивый интерес и понимание смысла той деятельности, кото-

рой они занимаются. Страница за страницей дети оформляют свои маленькие, но очень важные 

«открытия», сделанные в процессе работы над проектом. Так работа над каждой страницей 

«Книги открытий» создает условия для развития детской самостоятельности, активности, заин-

тересованности, формирует творческую позицию ребенка.  

Для создания страницы «Книги открытий» используются листы бумаги большого форма-

та, так как дети работают над ее созданием коллективно. Помогут детям изобразить «открытие» 

разнообразные картинки для вырезания и раскрашивания, шаблоны, трафареты, маркеры и 

фломастеры. Для обозначения обобщенного образа или существенных признаков того или ино-

го объекта живой или неживой природы как зрительные опоры, детям предлагаются модели. 

Модели могут быть как готовые, так и созданные самостоятельно детьми.  

2. «Азбука» проекта.  

Для поддержки познавательного интереса и развития предпосылок грамотности целесо-

образно включать в работу над каждым проектом «Азбуку» проекта. «Азбука» появляется в 

группе, когда буквы начинают вызывать у детей интерес. Как только дети научились держать 

карандаш, они начинают рисовать буквы, графически обозначать их. В «азбуке» дети записы-

вают слова лексической группы, соответствующей теме проекта. Например, в проекте «В мире 

музыкальных инструментов», дети могут записать в «азбука» слова: композитор, гитара, бала-

лайка, аккордеон, нота, концерт и др. Часто при написании слов дети допускают ошибки, кото-

рые педагог не должен исправлять, так как речь не идет об обучении детей чтению и письму. 

Работа над созданием «азбуки» проекта является полностью добровольной деятельностью, в 

которую дети включаются исходя из собственных потребностей.  

3. Соцопросники.  
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При подготовке и реализации проекта педагогу важно знать, насколько тема интересна 

каждому ребенку, изучить имеющийся у детей опыт или выявить их инициативы и желания. 

Для этого целесообразно использовать социологические опросы. Они помогут выявить мнение 

большинства и совместно принять решение.  

4. Детская навигация.  

Все групповое пространство, а также входная группа, холлы и переходы имеют навига-

цию, созданную детьми. Таблички с указанием детского названия группы размещаются на 

уровне роста ребенка, оформляются путем цифровизации детских рисунков. Маркировка цен-

тров в группе с указанием вида детской активности осуществляется детьми. На навигации так-

же могут присутствовать маркеры доступа: «Только для детей», «только для взрослых». На 

маркерах указывается количество детей, одномоментно находящихся в центре активности. 

Навигация в пространстве холлов и переходов, а также познавательно-развивающих центров 

осуществляется по схожему принципу: на уровне глаз ребенка, детской рукой с использовани-

ем графических символов (рисунков, печатных букв).  

5. Выставки детских работ, результатов работы по проекту или лексической теме 
размещаются в групповом помещении детьми: на досках достижения, мотивации, атмосферы. 

Активно используется как вертикальное, горизонтальное, так и воздушное пространство.  

6. Все центры автодидактичны, т.е. для работы и активности детей созданы условия для 

самостоятельной деятельности дошкольника без участия взрослого (в центре природы и науки 

материалы для опытов сформированы в отдельные контейнеры, существует понятная ребенку 

инструкция с графическими обозначениями, бланк для фиксации опытов).  

Кому и о чем говорит «говорящая» среда?  

1. Детям она «говорит» о теме проекта, так как большая часть демонстрационного мате-

риала и продуктов детской деятельности «говорящей» среды соответствуют теме реализуемого 

в данное время проекта. Кроме этого она «говорит», где и что лежит. И что самое важное, она 

«говорит» детям, что они хозяева группы, что их здесь любят и ждут. Так, детский сад оформ-

ляется не для детей, а вместе с детьми.  

2. Родителям - о том, чем наполнена жизнь детей в детском саду.  

3. Педагогам - о интересах и приоритетах детей в выборе вида и содержания деятельно-

сти, что помогает эффективно планировать дальнейшее взаимодействие с детьми. 

 

Структура развивающей предметно–пространственной среды в МБДОУ № 8 

Основные 

направления 

развития 

Название 

центров и зон 

Основное 

предназначение 

Основные пособия и 

специальное оборудование 

Социально-

коммуника-

тивное разви-

тие 

Информацион-

ная зона 

Предоставлена ин-

формация для родителей 

в целях ознакомления 

приема детей, режима 

дня, знакомства с пла-

нами мероприятий, но-

востей и многое др. 

Информационный стенд и 

стенд по безопасности 

Центр «Без-

опасный го-

род» 

Основы правил до-

рожного движения, ори-

ентация на безопасное 

поведение в соответ-

ствующих погодных и 

сезонных условиях.  

Развитие логического 

мышления, воображения 

 Комплект методиче-

ско-программного обуче-

ния основам безопасного 

поведения на дорогах.  

 Уличная площадка 

(«Автогородок»)  

 Переносное модуль-

ное обеспечение (машины, 
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и ориентация в про-

странстве. 

знаки, пешеходные пере-

ходы) 

Кабинет педа-

гога-психолога 

Психологическая 

служба и профессио-

нальная поддержка 

адаптации детей раннего 

возраста 

Подгрупповые и инди-

видуальные занятия с 

детьми. 

Групповые и индиви-

дуальные консультации 

родителей и педагогов. 

 программно-

методическое обеспечение 

 методическая лите-

ратура 

 дидактические и раз-

вивающие игры 

 мягкий мешок-

кресло 

 фиброоптический 

душ 

 игровой и стимули-

рующий материал 

 компьютер, МФУ, 

проектор 

 световой стол для 

рисования песком 

Познаватель-

ное развитие 

Групповые по-

мещения 

Развитие любозна-

тельности и познава-

тельной мотивации, во-

ображения, творческой 

активности, формирова-

ние первичных пред-

ставлений о себе, других 

людях, объектах окру-

жающего мира, малой 

родине и Отечестве, о 

планете Земля, об осо-

бенностях природы, 

многообразии стран и 

народов мира.  

Расширение познава-

тельного опыта и сен-

сорного опыта, и его ис-

пользование в трудовой, 

познавательно-

исследовательской дея-

тельности.  

Проживание, и преоб-

разование познаватель-

ного опыта в продук-

тивной и конструктив-

ной деятельности.  

Развитие ручной уме-

лости, творчества. Вы-

работка позиции творца.  

Место для выбора дея-

тельности воспитанни-

ков по интересам. 

Развивающие пособия и иг-

ры, тематические наборы, 

лото, планшеты, атрибуты, 

игровые модули, сюжетно- 

игровое оборудование, 

комплекты костюмов, обо-

рудование для трудовой де-

ятельности, художественная 

литература, аудиотека. 

Краеведческая 

студия 

Воспитывает у детей 

сознательную любовь к 

родному краю как части 

великой Родины –

 выставочные стел-

лажи 

 дидактические и раз-

вивающие игры по краеве-
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России, связывает вос-

питание с жизнью, по-

могает формировать 

нравственные понятия и 

чувства на основе своего 

края 

дению 

 мини-музей «Изба» 

 мини-музей «Чемо-

дан неизвестного солдата» 

 библиотека с книга-

ми о родном крае и произ-

ведениями поэтов и писа-

телей Ивановской области 

 карты России и Ива-

новской области со съем-

ными элементами 

Помещение 

дополнитель-

ного образова-

ния 

Проведение занятий по 

платным образователь-

ным услугам. 

Данное помещение 

включает в себя: 

- приемную с постоянно 

действующими выстав-

ками, 

- комнату для кружов 

«Подготовка к школе», 

«Английский для детей» 

- комнату для кружков 

«Акварелька», «Пласти-

линовая сказка», «3Д-

моделирование». 

Формирование творче-

ского потенциала детей, 

развитие интереса к 

изодеятельности, фор-

мирование эстетическо-

го восприятия, вообра-

жения, художественно-

творческих способно-

стей, самостоятельно-

сти, активности, разви-

тие мышления, произ-

вольности, мелкой мо-

торики рук. 

Место для поддержки 

детской инициативы, 

проведения совместной 

образовательной дея-

тельности по ИЗО, 

кружковой работы, ин-

дивидуальной работы с 

одаренными воспитан-

никами и детьми с ОВЗ. 

 необходимая мебель 

– столы, стулья, стеллажи;  

 передвижная маг-

нитно-маркерная доска;  

 интерактивный ком-

плекс (интерактивная дос-

ка, проектор, ноутбук);  

 3Д-принтер, пластик 

к нему; 

 3Д-ручки;  

 демонстрационное 

оборудование для опытно-

экспериментальной и ис-

следовательской деятель-

ности (весы с гирями, ма-

кет полости рта, макет 

костной системы человека, 

макет теллурий, телескоп, 

модели кристаллических 

решеток льда и графита, 

колбы). 

Речевое разви-

тие 

Центр «литера-

турная гости-

ная» 

Приобщение родите-

лей и воспитанников к 

традициям семейного 

чтения литературных 

произведений и созда-

ние единого образова-

Передвижная библиотека 

БУККРОСИНГ 

Буккросинг - это необыч-

ная, своеобразная библио-

тека. Книги, которые уже 

прочитаны, оставляют в 



130 

 

тельного пространства 

по использованию луч-

ших образцов художе-

ственной литературы в 

социально-

нравственном, познава-

тельном и речевом раз-

витии детей. 

мобильном картонном 

стеллаже, для того, чтобы 

другие читатели могли вос-

пользоваться ими. 

Групповые по-

мещения 

Овладение речью как 

средством общения, 

обогащение активного 

словаря, развитие связ-

ной, грамматически 

правильной диалогиче-

ской и монологической 

речи, развитие звуковой 

и интонационной куль-

турой речи, знакомство 

с книжной культурой, 

формирование звуковой 

аналитико-

синтетической активно-

сти как предпосылки 

обучения грамоте. 

В группах, в пространстве 

детского сада создана язы-

ковая среда направленная 

овладение воспитанниками 

речью как средством обще-

ния и культуры.  

В речевых центрах разме-

щены разнообразные 

настольно-печатные, дидак-

тические игры, тематиче-

ские наборы, планшеты, 

направленные на развитие 

связной, грамматически 

правильной диалогической 

и монологической речи, 

обогащение активного сло-

варя.  

Для развития звуковой и 

интонационной культуры 

речи, фонематического слу-

ха расположены кассы букв, 

кроссворды, ребусы, шара-

ды, загадки, схемы для ана-

лиза, составления слов, 

предложений, рассказов. 

Художествен-

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальный 

зал 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

музыкальных произве-

дений, восприятие му-

зыки, воспитание слу-

шательской культуры, 

развитие музыкального 

слуха, голоса, освоение 

приемов игры на музы-

кальных инструментах, 

элементов танца, ритмо-

пластики, реализация 

самостоятельной музы-

кально-творческой дея-

тельности.  

Место для проведения 

занятий, праздников, 

спектаклей, досуговых 

мероприятий, родитель-

ских собраний, методи-

В музыкальном зале распо-

ложены (пианино, музы-

кальный центр, микшер, 

ноутбук, микрофоны, про-

ектор, интерактивная доска, 

детские и взрослые стулья, 

шкаф для хранения музы-

кальной литературы, посо-

бий, игрушек, атрибутов. 

Отведено место для не-

большой костюмерной (ко-

стюмы и атрибуты для ге-

роев участвующих в празд-

никах, спектаклях и т.д.). 

Пространство организовано 

с учетом принципов «гово-

рящей» среды: детская 

навигация, соцопросы, дет-

ская документация. 
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ческих мероприятий для 

педагогов.  

Место для индивиду-

альной работы с ода-

ренными воспитанника-

ми и детьми с ОВЗ. 

Коридоры и 

холлы 

«Арт-галерея» 

Развитие художе-

ственно- эстетического 

восприятия, эмоцио-

нального отклика на 

проявления красоты в 

окружающем мире, про-

изведениях искусства, 

собственных творческих 

работах, способствовать 

освоению эстетических 

оценок, суждений. Ме-

сто для свободного об-

щения, размещения дет-

ских творческих работ, 

дипломов, организации 

выставок семейного 

творчества. 

В холлах и коридорах дет-

ского сада организована по-

стоянно – действующая вы-

ставка продуктов детской 

деятельности по различным 

темам, выполненные с при-

менением разнообразных 

техник материалов.  

На стенах детского сада 

размещены творческие ра-

боты, выполненные педаго-

гами, воспитанниками и их 

родителями. 

Групповые по-

мещения 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства, 

становление эстетиче-

ского отношения к 

окружающему миру, 

восприятие музыки, ху-

дожественной литерату-

ры, фольклора, форми-

рование элементарных 

представлений о видах 

искусства, реализация 

самостоятельной твор-

ческой деятельности.  

Место для обогащения 

читательского опыта, 

поддержания интереса к 

художественной литера-

туре.  

Место для поддержки 

детской инициативы, 

свободной творческой 

деятельности по выбору 

детей. 

 В центрах музы-

кально – художественного 

творчества расположены  

-театральная ширма, разно-

образные театры (настоль-

ный, перчаточный, атрибу-

ты для проведения игр – 

драматизаций, наборы, ил-

люстрации известных ска-

зок),  

-костюмерные и гримерные  

- материалы и оборудование 

для детского эксперименти-

рования с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками, ис-

следования качеств музыки 

(высоты, длительности, ди-

намики, тембра), детские 

музыкальные инструменты; 

 для художественно – 

творческой деятельности: 

-разнообразные изобра-

зительные материалы и ин-

струменты для формирова-

ния навыков изобразитель-

ной, декоративной, кон-

структивной деятельности, 

освоению изобразительных 

техник; 

В группах выделено ме-
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сто (арт-галерея) для вы-

ставки детских работ.  

- детская художествен-

ная литература детских пи-

сателей, познавательные 

энциклопедии, детские 

журналы, книжки-

малышки, а также книги 

придуманные и изготовлен-

ные воспитанниками и их 

родителями. 

Физическое 

развитие 

Познавательно-

развивающий 

стенд «Дружим 

со спортом» 

Воспитание чувства 

патриотизма и гордости 

за спортивные достиже-

ния российских спортс-

менов.  

Прививать уважение и 

любовь не только к 

спорту, но и к Олимпий-

скому движению как 

культурному наследию 

человечества.  

Создание у детей со-

знательной мотивации к 

занятиям физической 

культурой и спортом. 

Фотоматериалы, тематиче-

ские выставки рисунков, 

«Азбука темы». 

 Знакомство с олимпийской 

символикой и символикой 

ГТО. 

Физкультур-

ный зал 

Проведение физкуль-

турных занятий, спор-

тивных развлечений, 

досугов, праздников, 

Дней здоровья и т.д.  

Развитие и совершен-

ствование основных 

движений (ходьба, бег, 

лазанье, бросание), раз-

витие чувства равнове-

сия, координации дви-

жений. 

Спортивное оборудование 

для прыжков, метания, ла-

зания, равновесия, маты, 

доски, мячи, мягкие моду-

ли, обручи, мешочки для 

метания, гимнастические 

наборы, нетрадиционное 

физкультурное оборудова-

ние, мягкие модули, сен-

сорные дорожки и т.д.  

Пространство организовано 

с учетом принципов «гово-

рящей» среды: детская 

навигация, соцопросы, дет-

ская документация. 

Медицинский 

блок 

Осмотр детей, кон-

сультации медсестры, 

врачей; консультативно-

просветительская работа 

с родителями и сотруд-

никами МБДОУ. 

Ростомер, мебель, спиро-

мерт, динамометр, весы, 

тонометр, медикаменты для 

оказания первой медицин-

ской помощи. 

Спортивная 

площадка 

и футбольное 

поле 

Проведение занятий, 

подвижных, спортивных 

игр, развлечений, досу-

гов, праздников, Дней 

здоровья для воспитан-

ников, педагогов, роди-

телей по физическому 

Спортивное оборудование 

(бревно, лабиринт, стенка 

для метания мяча, стенка 

для лазания), футбольные 

ворота и выносной спор-

тивный инвентарь (мячи, 

скакалки, мешочки для ме-
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развитию, и туристской 

подготовке. 

тания и т.д.) для проведения 

занятий, совместной и са-

мостоятельной деятельно-

сти с детьми по физическо-

му развитию, туристской 

подготовке. 

Территория 

МБДОУ № 8 

Место для накопления 

положительного опыта 

общения со сверстника-

ми и взрослыми, прове-

дения совместной обра-

зовательной деятельно-

сти, организации прогу-

лок, получения разнооб-

разных впечатлений от 

общения с природой, 

друзьями, взрослыми. 

Для каждой группы на тер-

ритории оборудованы игро-

вые участки, веранды.  

На территории начали со-

здание эколого-

туристической тропы, кото-

рая со временем будет обо-

рудована для организации 

совместной деятельности по 

разным направлениям раз-

вития воспитанников. 

Коррекцион-

ное направле-

ние 

Кабинет педа-

гога-психолога 

Подгрупповая и инди-

видуальная коррекцион-

но-развивающая работа 

учителя-психолога с 

детьми.  

Консультативно-

просветительская работа 

с родителями и сотруд-

никами МБДОУ № 8. 

В кабинете расположены:  

 -детская и взрослая 

мебель, ковер, песочный 

стол, компьютер, принтер, 

магнитная доска, мягкий 

мешок-кресло, фиброопти-

ческий душ;  

-оборудование и материалы 

для проведения диагности-

ки и коррекции психофизи-

ческих процессов  

- наглядные пособия, игры, 

предметные и сюжетные 

картинки, карточки, схемы 

для развития познаватель-

ных способностей, настоль-

но-печатные и дидактиче-

ские игры по развитию ре-

чи, памяти, внимания, 

мышления,  

- демонстрационные и раз-

даточные материалы для 

сказкотерапии, игротера-

пии.  

В оформлении простран-

ства используется детская 

навигация, детская доку-

ментация (соцопросы, за-

дание дня, планы). 

Уголок учите-

ля-логопеда 

Подгрупповая и инди-

видуальная коррекцион-

но-развивающая работа 

учителя-логопеда с 

детьми.  

Консультативно-

просветительская работа 

с родителями и сотруд-

В кабинете расположены:  

- детская и взрослая мебель, 

магнитная доска, зеркало; 

 - пособия и материалы для 

исправления речевых 

нарушений (зеркало, ком-

плекты зондов для поста-

новки звуков и артикуляци-
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никами МБДОУ № 8. онного массажа, шпатели, 

соски, марлевые салфетки, 

спирт, дыхательные трена-

жеры;  

- логопедические альбомы 

для обследования звуко-

произношения;  

- наглядно-дидактический 

материал для развития ре-

чи: предметные и сюжетные 

картинки, алгоритмы опи-

сания предметов, альбомы, 

дидактические игры, разда-

точный материал, алфавит, 

слоговые таблицы, лото, 

домино и т.д.   

В оформлении простран-

ства используется детская 

навигация, детская доку-

ментация (соцопросы, за-

дание дня, планы). 

Кабинет учите-

ля-дефектолога 

Подгрупповая и инди-

видуальная коррекцион-

но-развивающая работа 

учителя-дефектолога с 

детьми.  

Консультативно-

просветительская работа 

с родителями и сотруд-

никами МБДОУ № 8. 

В кабинете расположены:  

- детская и взрослая мебель, 

магнитная доска,  

- пособия и материалы для 

исправления речевых 

нарушений (зеркало, ком-

плекты зондов для поста-

новки звуков и артикуляци-

онного массажа, шпатели, 

соски, марлевые салфетки, 

спирт, дыхательные трена-

жеры;  

- логопедические альбомы 

для обследования звуко-

произношения;  

- наглядно-дидактический 

материал для развития ре-

чи: предметные и сюжетные 

картинки, алгоритмы опи-

сания предметов, альбомы, 

дидактические игры, разда-

точный материал, алфавит, 

слоговые таблицы, лото, 

домино и т.д.  

В оформлении простран-

ства используется детская 

навигация, детская доку-

ментация (соцопросы, за-

дание дня, планы). 
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В Организации созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

 Цели компьютерно-технического оснащения Организации:  

 - для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных произведений и др.  

 - для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию ОП ДО,  

 - для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности,  

 - для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связан-

ных с реализацией Программы и т.п.  

Обе группы компенсирующей направленности оснащены интерактивными комплектами 

(ноутбук с программным обеспечением, интерактивная доска, проектор). Мультимедийное 

оборудование имеется в музыкальном зале и в помещении для дополнительного образования. 6 

групп общеразвивающей направленности оснащены телевизорами, имеющими USB-порт и 

позволяющими демонстрировать мультимедиаматериалы (видео, звук, иллюстрации). 

Доступ к профессиональным базам данных, информационным справочным и поисковым 

системам, а также иным информационным ресурсам обеспечивается административным, педа-

гогическим работникам и специалистам. Доступ воспитанников к информационным системам и 

информационно-телекоммуникационным сетям не предусмотрен.  

Одним из важных направлений в деятельности ДОУ является информатизация образова-

тельного процесса, которая рассматривается как процесс, направленный на повышение эффек-

тивности и качества образовательного процесса и администрирования посредством применения 

ИКТ (информационно-коммуникативных технологий).  

В свободном доступе для детей в ДОУ компьютеров не имеется, для педагогов, специали-

стов и административного управления — 8 ноутбуков и 6 компьютеров, которые имеют выход 

в Интернет. Доступ к сети Интернет имеют только работники ДОУ. Каждый педагог ДОУ при 

помощи администратора точки доступа к сети Интернет может воспользоваться техническими 

и сетевыми ресурсами для выполнения воспитательно-образовательных задач.  

Рассматривая процессы повышения эффективности образовательного и управленческого 

процессов через призму информатизации, компьютер может и должен стать тем инструментом, 

который позволяет:  

- повысить эффективность образовательного процесса, так как: включение в образова-

тельную деятельность мультимедиаматериалов (видео, звука, иллюстрационного материала) 

повышает ее наглядность;  

- использование цифровых образовательных ресурсов предметной направленности позво-

ляет организовать изучение материала каждым воспитанником индивидуально, в наиболее 

предпочтительном для него темпе;  

- сетевые возможности компьютера позволяют выйти в поисках необходимой информа-

ции за рамки группового помещения, того объема информации, которая предоставляется вос-

питателем или родителями. 

 

В ДОУ создан постоянно пополняющийся и обновляющийся сайт 

http://сад8.образованиешуя.рф/ , на котором располагается информация о деятельности учре-

ждения, её основных направлениях; об истории и развитии ДОУ, его традициях, о воспитанни-

ках, о педагогических работниках.  

На сайте ДОУ размещаются важные документы, касающиеся организации образователь-

ного процесса – публичный отчет заведующего, документы, регламентирующие работу детско-

го сада.  

http://сад8.образованиешуя.рф/
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Координация и информационно–методическое обеспечение осуществляется старшим вос-

питателем.  

В ДОУ Разработано и утверждено Положение об официальном сайте в сети-Интернет. 

Аудитория сайта: педагоги, родители, социальные партнеры, органы управления образо-

вания администрации городского округа Шуя и Ивановской области. 

 

 

3.4. Перечни литературных,  музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы  

 
3-4 года 4-5 лет 5-6 лет   6-8 лет 

   

 

 

(Подробные перечни литературных, музыкальных, художественных, анимационных про-

изведений для реализации Программы в разных возрастных группах даны в рабочих программах 

возрастных групп.) 

Цифровой каталог произведений находится по ссылке 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T  

 
 

3.5. Режим и распорядок дня. 
 

Организация режима пребываниям детей в организации – 12 часов. Режим дня позволяет 

организовать и целесообразно распределить временные ресурсы детей в течение дня и выстро-

ить гармоничное сочетание различных видов деятельности, периодов бодрствования и отдыха, 

питания и прогулок. Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольно-

го возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня построен с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температу-

ре воздуха ниже минус 15° С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, харак-

тер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

 

Показатели организации образовательного процесса 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий, не ранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

От 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 

От 3 до 4 лет 

От 4 до 5 лет 

От 5 до 6 лет 

 

 

От 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 заня-

тия после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнасти-

ки, не менее 

Все возрасты 2 минуты 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна, 

не менее 

1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее Для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной актив-

ности, не менее 

Все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее Все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

До 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи при 12-часовом пребывании ребенка в ДОО: 

 завтрак, 

 второй завтрак, 

 обед, 

 полдник, 

 ужин. 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, ру-

ководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увели-

чена на 5% соответственно. 

 при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

Режим дня в дошкольных группах. 
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Содержание  Время  

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Прием детей, игры, самостоятель-

ная деятельность, утренняя гим-

настика 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак  8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия*  9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.00-12.00 10.00-12.00 10.15-12.00 11.00-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед  12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепен-

ный подъем, закаливающие про-

цедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник  15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Ужин  16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность де-

тей, возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Уход домой До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, игры, самостоятель-

ная деятельность, утренняя гим-

настика 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак  8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед  12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепен-

ный подъем, закаливающие про-

цедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник  15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятель-

ность детей 

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Ужин  16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность де-

тей, возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Уход домой До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 
 

*Нет четкого регламента начала и окончания занятий, в том случае, если они проходят в группе. 

При проведении занятий музыкальным руководителем или физ. инструктором время более точное. 

 

 

Примерное расписание работы логопеда 
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Вид деятельности Время  

Индивидуальная работа с детьми, участие логопеда в режимных моментах 8.00-9.00 

1-е подгрупповое занятие 9.00-9.25 

2-е подгрупповое занятие 9.35-10.00 

3-е подгрупповое занятие 10.10-10.35 

Индивидуальная работа с детьми, участие логопеда в режимных моментах 11.00-12.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом воз-

раста, физической подготовленности и состояния здоровья детей; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом возду-

хе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологиче-

ских условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха), в 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны прово-

диться в зале. 

 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы. 

 

Месяц Число Мероприятие 

Январь 27 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Ос-

венцима) - День памяти жертв Холокоста (ситуативно) 

Февраль 

2 
День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (ситуативно) 

8 День российской науки 

15 
День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

21 Международный день родного языка 

23 День защитника Отечества 

Март  

8 Международный женский день 

18 День воссоединения Крыма с Россией (ситуативно) 

27 Всемирный день театра 

Апрель  12 День космонавтики 

Май  

1 Праздник Весны и Труда 

9 День Победы 

19 День детских общественных организаций России 

24 День славянской письменности и культуры 

Июнь  
1 День защиты детей 

6 День русского языка 
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12 День России 

22 День памяти и скорби 

Июль  8 День семьи, любви и верности 

Август  

12 День физкультурника 

22 День Государственного флага Российской Федерации 

27 День российского кино 

Сентябрь  

1 День знаний 

3 
День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

8 Международный день распространения грамотности 

27 День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь  

1 
Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки 

4 День защиты животных 

5 День учителя 

Третье 

воскресенье 

День отца в России 

Ноябрь  

4 День народного единства 

8 
День памяти погибших при исполнении служебных обязанно-

стей сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 

Воскресенье 

День матери в России 

30 День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь  

3 
День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(ситуативно) 

5 День добровольца (волонтера) в России 

8 Международный день художника 

9 День Героев Отечества 

12 День Конституции Российской Федерации 

31 Новый год 
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